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ÉDITORIAL 

Le Trophée Régional des Écoles de Rugby est de retour à Plabennec ! Manifestation emblématique de la 

Ligue Régionale, cet évènement est accueilli chaque année dans un département différent. 

 
J’étais encore responsable de l’école de rugby du club de Plabennec lorsque le Trophée avait fait escale 

au Pays des Abers en 2015 ! Nous y comptions alors 113 licenciés en école de rugby contre 151 en 2022… 

Cette progression de 34 %, qui traduit l’important travail réalisé au profit des plus jeunes notamment dans le 
cadre scolaire, constitue un bon indicateur de développement de la pratique du rugby sur le territoire breton. 

De façon indéniable, la qualité du Complexe de Kerveguen tient également un rôle prépondérant dans 

cette belle dynamique, de nombreux clubs restants aujourd’hui bridés par l’étroitesse des infrastructures  
sportives qui leur sont dédiées (terrains, vestiaires, lieu de vie des clubs…). 

 

C’est dire si l’attribution, au club ainsi qu’à la ville de Plabennec, de l’accueil de ce Trophée Régional 
des Écoles de Rugby qui verra près de 2 000 jeunes joueurs et joueuses disputer des joutes sportives 

en ce week-end des 18 et 19 juin 2022 constitue un symbole fort ! En remerciant la municipalité pour son  

accompagnement et en saluant l’important investissement de bénévoles qui ont préparé ces 2 jours de fête 
sportive aux côtés des équipes de la Ligue Régionale, je vous souhaite un magnifique Trophée de rugby 

éducatif pour conclure cette saison 2021/2022 !  

 

 

 

 

Fabrice QUÉNÉHERVÉ 

Président 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby 
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ÉDITORIAL 

 

Cette année, la Ligue Régionale Bretagne de Rugby a choisi le Rugby Club de Plabennec pour accueillir le 

Trophée Régional des Écoles deRrugby. 

Superbe récompense pour le club de Plabennec et son école de rugby qui fête ses 40 ans cette année sans 

jamais cesser de prouver son dynamisme ! 

Aujourd'hui, l'école de rugby du RCP, c'est 150 enfants, des collectifs dans toutes les catégories et une super 

équipe de bénévoles et permanents, toujours présente pour transmettre les valeurs du rugby. Le RCP c’est 
aussi plus de 300 licenciés avec une équipe senior évoluant en fédérale 3. 

Ce tournoi est conçu comme un moment privilégié de compétition et de promotion de rugby. Il représente 

un événement majeur de la saison sportive. 

Plus de 2000 jeunes filles et jeunes garçons, accompagnés de leurs parents et éducateurs, vont se 

rencontrer sur le complexe sportif de Kervéguen à Plabennec. Une édition 2022 placée sous le sceau de 

l’éco-responsabilité pour laquelle nous allons proposer de nombreuses actions tout au long d’un week-end 
que nous souhaitons convivial et festif. Bon Trophée à toutes et tous ! 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Roland Piriou  

Président du Rugby club Plabennec 
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PROGRAMME DU SAMEDI 18 JUIN 2022 

Catégorie U8 Jeu à 5 et Catégorie U10 Jeu à 5 

✓ 10h00 :  Ouverture du stade au public  
Accueil des équipes, contrôle des licences et feuilles d’équipes 

✓ 11h00 :  Briefing des éducateurs 
Remise des tee-shirts offerts par la Ligue Bretagne aux éducateurs  

✓ 11h30 :  Début des rencontres 

✓ 16h30 :  Fin des rencontres  

✓ 17H00 : Remise des trophées, des dotations, des cahiers d’activités « Les P’tits Rugbymen : Cap à l’Ouest » 

  Remise des goûters 

✓ 17h30 : Clôture de la première journée du Trophée Régional des Écoles de Rugby 
  Fermeture du stade au public 

PROGRAMME DU DIMANCHE 19 JUIN 2022 

Catégorie U12 Jeu à 5 et Catégorie U14 Jeu à 7 

✓ 09h00 :  Ouverture du stade au public  
Accueil des équipes, contrôle des licences et feuilles d’équipes 

✓ 10h00 :  Briefing des éducateurs 
Remise des tee-shirts offerts par la Ligue Bretagne aux éducateurs  

✓ 10h30 :  Début des rencontres 

✓ 12h30 :  Repas des officiels 

✓ 16h30 :  Fin des rencontres  

✓ 17H00 : Remise des trophées, des dotations, des cahiers d’activités « Les P’tits Rugbymen : Cap à l’Ouest » 

  Remise des goûters 

✓ 17h30 : Clôture de la deuxième journée du Trophée Régional des Écoles de Rugby 
  Fermeture du stade au public 

IMPÉRATIF : Dès le début de chaque journée, les clubs confirmeront leur participation et communiqueront leurs effectifs 

à partir de 8h30 (indispensable à la bonne organisation du tournoi) : 

Par SMS : 06.44.38.06.09 (Bertrand QUIVIGER) 
selon l’exemple ci-contre 

Club de ………. 
Nombre d’équipes U8 et nombre joueurs 

Nombre d’équipes U10 et nombre joueurs 

Nombre d’équipes U12 et nombre joueurs 
Nombre d’équipes U14 et nombre joueurs 

Heure d’arrivée prévue  
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Trophée régional des écoles de rugby 
Samedi 18 juin 2022 à plabennec 

Présentation des équipes U8 et U10 
selon l’ordre chronologique d’inscription 

Organisation sportive du Trophée Régional 

placée sous la responsabilité de la Commission Régionale des Écoles de Rugby 
assistée par l’Équipe Technique de la Ligue 

 

Catégorie U8 – JEU À 5 Catégorie U10 – JEU À 5 
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Organisation sportive des Finales Régionales 

placée sous la responsabilité de la Commission Régionale des Écoles de Rugby 
assistée par l’Équipe Technique de la Ligue 

 

Présentation des équipes U12 et U14 
selon l’ordre chronologique d’inscriptio 

Catégorie U12 – JEU À 5 

Trophée régional des écoles de rugby 
DIMANCHE 19 juin 2022 à plabennec 

Catégorie U14 – JEU À 7 



Trophée régional des écoles de rugby 

Édition 2022 - plabennec  
 

 

ORGANISATION SPORTIVE 
Nous invitons les responsables des équipes à recourir aux liens ou QR codes ci-dessous afin de 
disposer de l’ensemble des renseignement sportifs inhérents au Trophée Régional des Écoles de 

Rugby. Pour chaque catégorie, les règlements sportifs, du jeu à 5 pour les catégories U8, U10 et U12 
et du jeu à 7 pour la catégorie U14, sont disponibles en fin de fascicule. 

 

Catégories U8 et U10 : 

 

 

 

 

 

 

 

Catégories U12 et U14 : 

 

 

 

 

 

 

 

PRÉSENTATION DE L’ASSISTANCE MÉDICALE DU TROPHÉE RÉGIONAL DES ÉCOLES 

DE RUGBY 

Sous la responsabilité de Patrice NGASSA 
Responsable de la Commission Médicale Régionale 
 

Médecin : Patrice NGASSA 
Infirmier : Hugues PISIGO 

https://padlet.com/bertrandquiviger/yk8gzolem0k9hodz
https://padlet.com/bertrandquiviger/jcs27kv1bv707rvj
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TOURNOI ÉCO-RESPONSABLE  

Le Rugby Club Plabennec est engagé dans une démarche éco-citoyenne : 

- Signataire de la charte régionale des manifestations sportives vers une démarche 
qualité du Comité Régional Olympique et Sportif de Bretagne. 

- Lauréat du Challenge national Fair Play for Planet. 

 

Nous aimerions mettre en avant notre démarche pour inspirer les autres clubs de rugby des 4 coins de la 

Bretagne avec 2 challenges principaux pour ce tournoi : 

→ Consommer local 

→ Zéro déchet 
Une brigade éco-responsable sera présente tout au long de la journée pour vous accompagner dans 

les bons gestes. 

Un village éco-responsable 
Un village sera installé pour présenter la démarche, organiser des ateliers et partager des expériences 

originales (produits d'entretien, gestion de l’eau, recyclage sculpture…). 

Une restauration engagée 
Des Food trucks, ayant signé un cahier des charges éco-responsable avec le club, vous proposeront des 

produits locaux (possibilité de plats végétariens) Adultes 8€ / Enfants 4€. 

Le club proposera également des crêpes et glaces fermières directement en provenance du producteur. 

Un goûter préparé par des entreprises locales sera offert à tous les enfants. 

Une zone tri déchets 
Avec des poubelles jaunes, des poubelles vertes pour le verre et des composteurs ; normalement la poubelle 

déchets ménagers ne devrait pas être nécessaire. 

Pas de fumeur autour des terrains et pas de mégots par terre. 
Nous avons prévu un coin fumeurs avec récupérateur de mégots pour leur recyclage. 

Une buvette éco-responsable 
- Pas de gobelets jetables mais des gobelets lavables 

- Des bouteilles en verre lavées et ré utilisées 

- Des boissons en gros conditionnements 

- Des boissons locales et directement en provenance du producteur 

 

Un Pique-Nique zéro déchet 

Prévoyez des piques niques zéro emballage dans les sacs des enfants afin de garder 

propre le bord des terrains et le site. 

Opération : Sors tes couverts ! 
Pour la restauration sur place, Amenez vos gobelets, et vos couverts lavables 

(Zéro couvert jetable). 
 

 

Pensez à vos gourdes et laissez vos bouteilles plastiques à la 

maison. 

Plusieurs points de fontaines à eau seront à disposition. 
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OFFRES DE RESTAURATION 
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ACCÈS AU SITE DU TROPHÉE RÉGIONAL  
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ACCÈS AU SITE DU TROPHÉE RÉGIONAL  
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IMPLANTATION ET ORGANISATION DES TERRAINS 

Organisation générale du site 
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IMPLANTATION ET ORGANISATION DES TERRAINS 

Samedi 18 juin 2022 
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IMPLANTATION ET ORGANISATION DES TERRAINS 

Dimanche 19 juin 2022 
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