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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

Modification de la réglementation concernant le 

certificat médical pour les affiliations en École de Rugby 

Le Bureau fédéral a décidé, lors de sa réunion du 13 septembre dernier, de 
supprimer, pour les joueurs et joueuses relevant des classes d’âge, « Ecole de 
rugby », l’obligation de présenter un certificat médical pour l’obtention ou le 
renouvellement de la licence. 

Dorénavant, l’obtention ou le renouvellement de la licence sera subordonné 

à l'attestation du renseignement d'un questionnaire de santé réalisé 
conjointement par le joueur ou la joueuse et par les personnes exerçant 

l'autorité parentale. 

Si toutes les rubriques de ce questionnaire donnent lieu à une réponse 
négative, aucun document médical ne sera demandé. 

Dans le cas contraire, le joueur ou la joueuse devra fournir un certificat 
médical de non contre-indication à la pratique du rugby éducatif datant de 
moins de 6 mois au jour de la demande de licence. 

Pour toutes les autres catégories d’âge, les règles sont inchangées. 

Pour plus d’informations, nous invitons les clubs bretons à consulter l’Avis Hebdomadaire n°1142 : 

 Avis Hebdomadaire n°1142 du 18 septembre 202323 

INFORMATIONS TERRITORIALES 

Affiliations et ré-affiliations en ligne 2023/2024 

Au 20 septembre 2023, la Ligue a constaté la validation de 4 197 licences joueur-ses et 1 050 licences dirigeantes. Nous 
remercions et félicitons les clubs pour la qualité du travail assuré en matière d’affiliation en cette première partie de saison 
sportive. 

Au titre du début de saison et à l’instar des démarches suivies ses dernières années, des permanences pour le traitement 
des dossiers d’affiliation en ligne sont tenues par l’Équipe Administrative de la Ligue les samedis matin de 9h30 à 13h00 
jusqu‘au samedi 21 octobre 2023 inclus. 

En outre, la Ligue a mis à disposition sur son site internet les documents administratifs relatifs aux affiliations et assurance. 
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Service civique : campagne de recrutement 2023/2024 

Au titre de la saison 2023/2024, une nouvelle campagne de recrutement de services civiques 

est ouverte avec une vingtaine de postes à pourvoir sur le territoire de la Ligue de Bretagne ; 
les dossiers pouvant être portés par les clubs et les Comités Départementaux bretons. D’une 
durée de 8 mois, les prochains contrats de service civique pourront potentiellement débuter 
le le 1er octobre, le 1er novembre ou le 1er décembre 2023. 
 

Les dossiers de demande d’engagement d’un service civique sont à déposer par courriel auprès de la Ligue Régionale 
en charge de leur instruction, à l’adresse suivante : jenny.belledant@bretagnerugby.fr. Pour un début d’activité au 1er  du 
mois à venir, le dossier complet devra être déposé au plus le tard le 15 du mois courant. L’ensemble des documents et 

renseignements utiles sont disponibles sur le site de la Ligue : Service Civique 

Pour tout renseignement complémentaire, les clubs et Comités Départementaux bretons pourront contacter Jenny 
BELLEDANT (jenny.belledant@bretagnerugby.fr) en charge du suivi de ce dossier au siège de la Ligue. 

Inscriptions aux championnats territoriaux 2023/2024 de Rugby à 5 

La Commission Régionale Pratique Loisirs Rugby à 5 a établi le calendrier des tournois de 
Rugby à 5 compétitions pour la saison 2023/2024. Retrouvez toutes nos informations sur le 
Rugby à 5 sur le site internet de la Ligue Bretagne : 

 Championnats Territoriaux de Rugby à 5 

Vous y trouverez notamment le Règlement sportif 2023/2024 des Championnats Territoriaux de Rugby à 5. 

La compétition R5 est proposée aux 4 catégories existantes : 
       – Open féminin (à partir de la catégorie des moins de 18 ans) 
       – Open masculin (à partir de la catégorie des moins de 16 ans) 
       – Mixte (avec au minimum 2 femmes sur le terrain/équipe durant les rencontres) 
       – Plus 35 ans (équipe mixte, équipe féminine, équipe masculine) 

Les engagements sont à effectuer par le biais du formulaire en ligne présenté ci-après pour le vendredi 6 octobre 2023 à 

midi au plus tard : 

 Formulaire d’engagement en championnats régionaux de Rugby à 5 

Calendriers des Championnats Régionaux Séniors Masculins à XV 

Les clubs pourront retrouver sur la page « Gestion des compétitions à XV et à X  » du site Internet de la Ligue Bretagne les 
4 calendriers des championnats régionaux séniors masculins à XV à savoir ceux de Régionale 1, de Régionale 2, de 
Régionale 3 et de Réserves Régionales. 

Recueil des logos des clubs et Comité Départementaux bretons 

Le Centre de Ressources et de Formation du rugby breton implanté à Pontivy a ouvert ses portes à l’occasion du récent 
Championnat du Monde Militaire de Rugby à XV et sera officiellement inauguré dans le courant de l’automne prochain. 
Afin de contribuer à la décoration de cette maison du rugby breton, la Ligue Bretagne sollicite chaque club et CD en vue 

de recevoir leur logo officiel et les remercie par avance pour leur envoi au plus tard pour le lundi 2 octobre 2023. 

Formats acceptés : PDF, AI, SVG, PNG (de préférence format vectoriel ou format image haute définition). 

Adresse pour l’envoi des logos : flavie.pluchard@bretagnerugby.fr 

Nota : La Ligue possède déjà les logos en qualité requise des clubs suivants : Grand Champ Rugby Club, Union Sportive 
Acignolaise rugby, Plouzané AC Rugby. 

  

https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/cohesion-sociale/service-civique
mailto:jenny.belledant@bretagnerugby.fr
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/09/20230921_lrbr_reglement_sportif_2023_2024_rugby_a_5_partie_1_organisation_generale.pdf
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RAPPEL : Formations Sportives - Saison 2023/2024 

Pour rappel, à l’instar de la démarche suivie ces deux dernières saisons, la Ligue Régionale 
Bretagne de Rugby propose au titre de la saison 2023/2024 à l'ensemble des clubs bretons les 

brevets fédéraux perfectionnement (-14 ans, -16 ans, -18 ans), optimisation (+ 18 ans), découverte 
(-8 ans, -10 ans), développement (-12 ans, -14 ans et Féminines -15 ans) et Rugby à 5 (niveau 1 - 

Loisir Bien Être), ainsi que la formation accréditation accompagnateur (-8 ans, -10 ans) et le brevet 

fédéral Baby Rugby (-6 ans).  

Retrouvez la présentation des brevets fédéraux et les formulaires d’inscription en ligne pour ces 7 formations sportives sur 

le site internet de la Ligue : Brevets Fédéraux 

Pour rappel, les inscriptions en ligne sont ouvertes et à consigner pour le 30 septembre 2023 au plus tard : 

- Brevet Fédéral Baby Rugby (-6 ans) 

- Brevet Fédéral Initiation-Découverte (-8 ans, -10 ans) 

- Accréditation Accompagnateur (-8 ans, -10 ans) 
- Brevet Fédéral Développement  (-12 ans, -14 ans et Féminines -15 ans) 

- Brevet Fédéral Perfectionnement (-14 ans, -16 ans, -18 ans, -19 ans) 
- Brevet Fédéral Optimisation (+ 18 ans, +19 ans) 

- Brevet Fédéral Rugby à 5 – Niveau 1 « Loisir Bien Être » 
 
Nous invitons vivement les correspondants des clubs à diffuser et présenter ces offres de formations sportives auprès de 
leurs licenciés susceptibles d’être intéressés par l’encadrement d’un collectif. Pour tout renseignement pour ces 
formations, n’hésitez pas à prendre contact : 

• pour le volet sportif avec Frédéric JACQ : crl@bretagnerugby.fr - 06.44.38.06.66 

• pour le volet administratif avec Nadine GAUTHIER : nadine.gauthier@bretagnerugby.fr 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @bretagnerugby.fr 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/brevet-federaux
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUM1A5NDI4UURJOERFNVhFUERPTFUxWkdJUC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQUlOUkk4REdTRUg2MU1SR0JQUkVMR1hUVi4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUNjFOSzNRMlRGS1VUSlJGS1lHQlYxWFVURS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUOFE4VU9GTlVZNkNDOERQUU8zQzVJMzBKUy4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUOTkwOUtFRVZPOUFST0tYVDBNUVk1OVdDOC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQzNHRFpPNlMxS0QzRklOQUhPWDAzMk1DWC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUNkM2MEVDNllUR0tUV0lEVkVCMUQ1SFYyUy4u
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr

