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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

Élections fédérales 

Les élections relatives à la constitution du Comité d’Orientation Politique, 

organe collégial d’administration de la FFR se dérouleront du 18 au 19 
octobre 2024. Retrouvez toutes les informations portant sur ce scrutin 

électronique sur la page dédiée du site internet de la Fédération : Élections 

FFR 2024 

Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et Formation 
(INEF), la Fédération développe des sessions de 

formation destinées aux dirigeants bénévoles ou salariées des clubs, 

Comités Départementaux et Ligues Régionales. 

A ce titre, l’INEF propose des nouvelles sessions dont les principales 
modalités sont présentées ci-après (formation prise en charge par la 
Fédération pour les bénévoles). 

Vie associative 

- Session candidature « Formation des membres des Commissions 

régionales d’aide et de contrôle de gestion » le 04 décembre 2024 (date 
limite d’inscription le 04 décembre 2024) - Inscription et informations 
détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation ci-dessus. 

Brevet Fédéral 

- Brevet fédéral Rugby à 5 Niveau 2 Santé (date limite d’inscription le 11 
novembre 2024) – Inscriptions et informations détaillées par le biais du lien 
intégré dans le titre ci-dessus.  

INFORMATIONS TERRITORIALES 

Élections Régionales 2024 de la Ligue Bretagne 
Selon le calendrier électoral déterminé par le Comité Directeur de la FFR à l’occasion de sa réunion du 25 février 2024, 

la 20ème Assemblée Générale Élective de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby se tiendra le samedi 2 novembre 2024 et 
sera l’occasion pour les clubs bretons de procéder à l’élection du Comité Directeur de l’instance régionale. 

Les principales dates des élections régionales 2024 de la LRBR sont les suivantes : 

• jusqu’au mercredi 2 octobre 2024 : dépôt des candidatures à l’élection du Comité Directeur de la Ligue Bretagne 

• du lundi 21 octobre 2024 à 9h00 jusqu’au jeudi 24 octobre 2024 à 12h00   : recueil des pouvoirs des clubs  

• du jeudi 31 octobre 2024 à 9h00 jusqu’au samedi 2 novembre 2024 à 12h00   : vote pour l’élection du Comité 
Directeur de la LRBR  

• samedi 2 novembre 2024 à 12h00  : 20ème Assemblée Générale Élective de la Ligue Bretagne  
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Selon une rubrique dédiée, vous retrouverez sur le site internet de la Ligue Bretagne, toutes les informations utiles relatives 
à la Commission de Surveillance des Opérations Électorales, aux modalités de candidatures et aux modalités de votes 

pour les élections régionales 2024 de la LRBR. 

Inscriptions au Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 2024/2025 

L'édition 2024/2025 du Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby débutera cet 

automne. Ouvert aux équipes -12 ans et -14 ans des clubs bretons, ce Challenge propose comme chaque 
année une pratique à XV et à X. 

Les inscriptions sont ouvertes et pourront être enregistrées jusqu'au mardi 15 octobre 2024 au plus tard . 
Elles s’effectuent simplement en complétant le formulaire en ligne accessible à partir du lien ci-après (un 
formulaire par équipe engagée doit être complété) ; ce dernier présentant par ailleurs quelques 
informations complémentaires inhérentes au Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de 
Rugby, dont les dates du calendrier. 

 Inscriptions au Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 

Retrouvez également les informations relatives au lancement de ces inscriptions en consultant le site internet de la Ligue : 

 Inscriptions au Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 

Inscriptions aux challenges territoriaux Brittany Ferries 2024/2025 de Rugby à 5 

La Commission Régionale Pratique Loisirs Rugby à 5 a établi le calendrier des challenges territoriaux 
Brittany Ferries de Rugby à 5 (R5) pour la saison 2024/2025 ce, en tenant compte des avis des clubs 
recueillis au terme de la saison 2023/2024. 

Les challenges R5 sont proposées dans les 4 catégories existantes, à savoir :  

• Open Féminin (à partir de la catégorie des moins de 18 ans)  

• Open Masculin (à partir de la catégorie des moins de 16 ans)  

• Open Mixte (avec au minimum 2 femmes sur le terrain/équipe durant les rencontres)  

• Open Plus 35 ans (équipe mixte, féminine ou masculine)  

Les engagements sont à effectuer par le biais du formulaire en ligne accessible par le biais du lien ci-après pour le lundi 
30 septembre 2024 à midi au plus tard : Formulaire d’engagement en challenges Brittany Ferries R5 – 2024/2025 

Retrouvez toutes nos informations sur le Rugby à 5 sur le site internet de la Ligue Bretagne :  

 Challenges Territoriaux de Rugby à 5  

Inscriptions aux formations PSC1 - Saison 2024/2025 

Mise en place pour la première fois en fin de saison 2023/2024, la formation PSC1 (Prévention et Secours Civiques de 
niveau 1) est une formation proposée par la Ligue Bretagne en collaboration avec la Ligue de Bretagne de Sauvetage et 
de Secourisme (FFSS). 

Animée par des intervenants de la FFSS, cette formation s’adresse à l’ensemble des licencié-es des clubs bretons : joueurs, 

joueuses (catégories jeunes et séniors), officiels de match, responsable sécurité des clubs, éducateurs et entraîneurs, 

dirigeant-es. 

Souhaitant faire bénéficier de la formation PSC1 au plus grand nombre, la Ligue Bretagne met en place cette saison à 

minima 2 sessions mensuelles dans 2 bassins différents du mois d’octobre 2024 au mois de juin 2025. De plus, afin de 
contribuer à l’engagement citoyen auprès des jeunes licencié-es, des sessions complémentaires seront destinées aux 
joueurs et joueuses des catégories U16, U18 et U19. 

Cette formation de 7 heures au total comporte un module de 4 heures en présentiel et un module de 3 heures en 

distanciel. Grâce à l’aide fédérale et au partenariat noué avec la LBSS, le coût de la formation est de 5,00 € par stagiaire. 

Les premières sessions sont programmées : 

 le samedi 05 octobre à LAMPAUL PLOUDALMEZEAU (29) et à RENNES (35) 

 le samedi 02 novembre à QUIMPER (29) et à LA TRINITE SURZUR (56) 

Pour le premier bloc regroupant les 13 premières sessions prévues d’octobre 2024 à février 2025, les inscriptions sont à 
effectuer par le biais du formulaire en ligne accessible ci-après pour le samedi précédant la formation. 

 INSCRIPTION : Formations PSC1 – Sessions d’octobre 2024 à février 2025 

Retrouvez toutes nos informations sur les formations PSC1 sur le site internet de la Ligue Bretagne : Formation PSC1 
  

https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/presentation-de-la-ligue/elections-regionales-2024-de-la-lrbr
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9UMDBGNktMR1BMMVhQSVY2OUgzSjc3U0M4QS4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/ecoles-rugby/challenge-regional-harmonie-mutuelle-u12-u14/reglement-sportifs-informations-utiles
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9URE4wQ0pDR01QS1FTVDFZNzRXV0k1UldXVy4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUNlpDMzhSOTFCRjhTMUhJRUswTzJYRTc4OC4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formation-premiers-secours/psc1
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Les lundis techniques- Formation continue des entraîneurs bretons 

Nouveauté de la saison 2024/2025 s'inscrivant dans le cadre de la formation continue s'adressant aux entraîneurs de rugby 

bretons, l'Équipe Technique de la Ligue Bretagne propose une initiative intitulée « Les Lundis Techniques ». Cette nouvelle 
action, dédiée à l'accompagnement des entraîneurs régionaux et dispensée à titre gracieux, vise à renforcer leurs 

compétences par le biais de sessions de formation en ligne animées par des entraîneurs de référence issus de clubs 

bretons évoluant en Divisions Fédérales, en Nationale, en Élite 1 Féminine et en Top 14. 

Selon un rythme mensuel, les Lundis Techniques sont programmés en début de mois, les lundis de 19h30 à 20h45 ; un jour 
choisi pour sa flexibilité au regard des calendriers sportifs et de la disponibilité potentielle de la communauté des 
entraîneurs en début de semaine. 

Ces webinaires s’adressent en premier lieu aux entraineurs des clubs bretons intéressés par les thématiques ci-après. 

Lundi 07/10 
Comment créer un projet 

d'entrainement entrainant 
Intervenant : Jean Noel SPITZER - RC Vannes - TOP14 

Lundi 04/11  Entrainer la défense Intervenant : Jordi ROUGE - XV Corsaire - Fédérale 2 

Lundi 02/12 Entrainer la mêlée Intervenant : Carlos MUZZIO - Rennes EC - Nationale 2 

Lundi 06/01 
Entrainer la circulation des 

joueurs en attaque 
Intervenant : Kévin COURTIES - Rennes EC - Nationale 2 

Lundi 03/02 Entrainer la touche Intervenant : Johannes DE BRUIN - RC Vannes - Espoirs / TOP 14 

Lundi 03/03 Entrainer les lignes arrières Intervenant : Vincent BREHONNET - Rennes EC - Nationale 2 

Lundi 07/04 Entrainer un collectif féminin Intervenant : Anne BERVILLE - Stade Rennais Rugby - Élite Féminine U18 

Ouvertes aux entraineurs des clubs, les inscriptions (1 formulaire complété/personne) s'effectuent par le biais du formulaire 

en ligne accessible par le biais du lien ci-après et jusqu'à 12h30 au plus tard le jour de la session. Consécutivement à leur 
inscription, les entraineurs recevront par courriel, le jour du webinaire, le lien qui leur permettront d'accéder à la session. 

 INSCRIPTION : Lundis techniques 

Nota : un entraineur peut bien évidemment s'inscrire à plusieurs sessions de son choix par le biais du même formulaire. 

La Ligue Bretagne remercie chaleureusement l’ensemble des intervenants qui concourent à cette action de formation 

continue innovante et les clubs dont ils sont issus. 

Rappel - Formations Sportives - Saison 2024/2025 

Nous rappelons qu’à l’instar des organisations mises en place ces dernières années, l’offre de formation 

sportive de la Ligue Bretagne proposée par l’Équipe Technique de la Ligue (ETL) pour la saison 2024/2025 

comprend notamment 6 Brevets Fédéraux, 2 Accréditations Accompagnateur et 4 Certificats Fédéraux 

Nous invitons vivement les correspondants des clubs à diffuser et présenter ces offres de formations sportives auprès de 
leurs licenciés susceptibles d’être intéressés par l’encadrement d’un collectif. Les inscriptions en ligne sont ouvertes et 

accessibles par le biais des liens ci-après et sont à consigner pour le 30 septembre 2024 au plus tard.  

 Brevet Fédéral Baby Rugby (-6 ans)  

 Brevet Fédéral Initiation-Découverte (-8 ans, -10 ans)  

 Accréditation Accompagnateur (-8 ans, -10 ans) 

 Accréditation Accompagnateur (-12 ans, -14 ans)  

 Brevet Fédéral Développement (-12 ans, -14 ans et Féminines -15 ans)  

 Brevet Fédéral Perfectionnement (-14 ans, -16 ans, -18 ans, -19 ans)  

 Brevet Fédéral Optimisation (+ 18 ans, +19 ans)  

 Brevet Fédéral Rugby à 5 – Niveau 1 « Loisir Bien Être » 

S’agissant des certificats fédéraux, dispensés en milieu de saison, deux nouvelles formations complètent l’offre proposée 
en cette saison 2024/2025. Les inscriptions en ligne s’effectuent au moyen des formulaires accessibles par le biais des liens 

ci-après, ce : 

 pour le 22 novembre 2024 au plus tard pour le CF « Coordinateur Pédagogique de l’École de Rugby » 

 pour le 31 octobre 2024 au plus tard pour le CF « Coordinateur Sportif de Club » - Nouveauté 2024/2025 

 pour le 31 janvier 2025 au plus tard pour le CF « Rugby à 7 – Niveau 1 ». 

 pour le 31 janvier 2025 au plus tard pour le CF « Développement et Entraînement de la pratique féminine ». 

Nouveauté 2024/2025 

Pour tout renseignement pour ces formations, n’hésitez pas à prendre contact :  

• pour le volet sportif avec Frédéric JACQ : crl@bretagnerugby.fr – 06.44.38.06.66  

• pour le volet administratif avec Nadine GAUTHIER : nadine.gauthier@bretagnerugby.fr  

https://liguebretagne.ffr.fr/actualites/non-classe/les-lundis-techniques
https://forms.office.com/e/WwPVE7DMGq
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQTMxSks5V0tGMUhYNTVaVFZFRDdYUDY0RS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRURDI3WklGRkFKNDhENTNNNUtCOElFT01JMC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMzBFQ0JGTEg3NlNHNzVYNUNRQVc5WjdBRy4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMzBFQ0JGTEg3NlNHNzVYNUNRQVc5WjdBRy4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQ1NTWTNSNjNMRTFaNDNXRjRVME81OVFEUS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRURURGVVAwSVlMQ0tOQkZHVDFXU003SFlMUi4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQUtJUjlDRlI1VVo3UE9SNVBDM0xOMEFOMC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRURExDUUFUN1M0TjM3TUkwV1BHRURPTlRIMC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQ0NQRFQ5UzFBMUVZSkFLUkJBWVVZUzZNVC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQlg5VzJNT0I4VElLOTNUVEJGN0ZJOFM4Mi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRURUFIVlc1NUVFQ1gxQTZWVlg0NTZNVzdQQS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUQ0pSQlNGSVRWSzFOOEIxMlpHQVVCOVFYTy4u&route=shorturl
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Lancement de la Campagne Service Civique - Saison 2024/2025 

La campagne de Service Civique pour la saison 2024/2025 s’ouvre en septembre. Au plan 
national, plus de 400 postes sont disponibles pour les clubs, Comités Départementaux et les 
Ligues Régionales. D’une durée de 8 mois, les prochains contrats de service civique dont 
la gestion initiale est assurée par la Ligue Bretagne pourront potentiellement débuter 

le 1er novembre 2024. 

Les dossiers de demande d’engagement d’un service civique sont à déposer par courriel auprès 
de la Ligue Bretagne en charge de leur instruction, à l’adresse suivante : jenny.belledant@bretagnerugby.fr. Pour un début 
d’activité au 1er du mois à venir, le dossier complet devra être déposé au plus tard le 15 du mois courant. 

Pour tout renseignement complémentaire, les clubs et Comités Départementaux bretons pourront contacter Jenny 
BELLEDANT (jenny.belledant@bretagnerugby.fr) en charge du suivi administratif de ce dossier au siège de la Ligue 
bretagne. 

Accueil téléphonique de la Ligue Bretagne 

Nous rappelons que le standard téléphonique de la Ligue Bretagne est ouvert du mardi au vendredi de 14h30 à 17h00. 

À toutes fins utiles et pour garantir une bonne fluidité des réponses aux questions des clubs et CD, seuls les appels des  

Président-es, Trésorier-ières, Secrétaires Généraux, correspondants et salariés des clubs et CD seront pris en considération. 

Pour d’évidentes questions de volumétrie, la Ligue Bretagne ne peut traiter les demandes directes des licenciés dont les 

interrogations relèvent des activités des clubs. 

D’autre part, pour toute question relevant des affiliations, il est recommandé en premier lieu de consulter Oval-e afin de 
s’assurer de l’état de traitement des dossiers. 

DOCUMENTS ET INFORMATIONS UTILES 

Transmission de documents administratifs et financiers aux clubs bretons 

Nous soulignons que les clubs bretons ont été récemment destinataires par courriels officiels de L’Info-Finances n°T-072 
à l’occasion duquel il leur a été transmis individuellement un accès à leur espace de consultation en ligne dédié aux 
documents financiers édités par la Ligue Régionale. Par le biais de cet envoi, les clubs ont reçu l’appel à contribution 
financière au titre de la saison 2024/2025 dont ils voudront bien s’acquitter selon les modalités et échéances indiquées. 

AGENDA DE LA LIGUE 

- Assemblée Générale Élective de la Fédération Française de Rugby, le samedi 19 octobre 2024 (scrutin électronique) 

- 19ème Assemblée Générale Financière de la Ligue Bretagne, le samedi 26 octobre 2024 à Pontivy 

- 20ème Assemblée Générale Élective de la Ligue Bretagne, le samedi 2 novembre 2024 (scrutin électronique) 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
 Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby 

 Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

mailto:jenny.belledant@bretagnerugby.fr
mailto:jenny.belledant@bretagnerugby.fr
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/09/lrbr_l_info_finances_t_072_20240927-1.pdf
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr

