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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

INEF - Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et Formation 
(INEF), la Fédération développe des sessions de 

formation destinées aux dirigeants bénévoles ou salariés des clubs, 
Comités Départementaux et Ligues Régionales. 

A ce titre, l’INEF propose des nouvelles sessions dont les principales 
modalités sont présentées ci-après (formation prise en charge par la 
Fédération pour les bénévoles). 

Encadrement sportif 

- Certificat de capacité « Analyse de la performance en rugby (Mesures 

transitoires) le 29 avril 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 
22 mars 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais du lien 
intégré dans le titre de la formation. 

- Brevet fédéral Rugby à 5 Niveau 2 Santé le 1er avril 2025 à MARCOUSSIS 

(date limite d’inscription le 21 mars 2025) - Inscription et informations 
détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

Vie associative 

- Sensibilisation au Handicap le 25 mars 2025 à MARCOUSSIS (date limite 

d’inscription le 25 mars 2025) - Inscription et informations détaillées par le 
biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Management des ressources humaines associatives – niveau 1 : le 22 mai 2025 à MARCOUSSIS (date limite 
d’inscription le 17 mai 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la 
formation. 

- Responsabilité du dirigeant : le 26 avril 2025 (date limite d’inscription le 26 avril 2025) - Inscription et informations 
détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Les bases de la comptabilité : le 29 avril 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 29 avril 2025) - Inscription 

et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Optimiser la prise de parole en public : le 15 avril 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 29 avril 2025) - 
Inscription et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 
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INFORMATIONS GRAND-OUEST 

Formations sportives : DEJEPS & CQP Grand-Ouest 

En complément des formations fédérales (brevets et certificats) dispensées par l’Équipe Technique de la Ligue Bretagne, 
les Ligues Régionales du Grand Ouest mettent à disposition des éducateurs, entraîneurs et techniciens sportifs des clubs 
et Comités Départementaux deux types de formations professionnelles : 

- Le Diplôme d’État de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport (DEJEPS) Perfectionnement sportif mention 

Rugby à XV dont la préinscription pour la promotion qui sera accueillie en 2025/2026 est désormais ouverte et à 
compléter au plus tard le 15 mai 2025. 

- Le Certificat de Qualification Professionnelle (CQP) Technicien sportif de Rugby à X dont l’inscription en ligne 

au CQP Technicien sportif de Rugby à X est ouverte et à compléter au plus tard le 31 mai 2025. 

Pour de plus amples informations, nous invitons les clubs à consulter notre rubrique dédiée au DEJEPS & CQP Grand-Ouest 
détaillée sur le site internet de la Ligue Bretagne. Celle-ci propose notamment les plaquettes de présentation de chacune 

de ces deux formations professionnelles : DEJEPS contrat d’apprentissage Grand-Ouest et DEJEPS formation continue 

Grand-Ouest ainsi que le CQP Grand-Ouest. 

En cette fin de saison 2024/2025 qui voit l’ensemble des clubs accueillir de nouveaux pratiquants et diversifier leurs offres 
de pratique, l’accompagnement vers la professionnalisation et le développement des compétences spécifiques de 
l’entraînement et de la gestion d’un projet sportif de club ou de Comité Départemental s’avère toujours plus importante. 

INFORMATIONS TERRITORIALES 

Plan d’Orientations Stratégiques 2025-2029 du Rugby Breton 

Réunions départementales d’échanges du 9 au 12 avril 2025 

La nouvelle mandature 2024-2028 est désormais amorcée et à l’instar de la précédente 
olympiade les Ligues Régionales sont chargées par la Fédération Française de Rugby 
d’établir le Plan d’Orientations Stratégiques régional pour les quatre prochaines années. 
Dans ce cadre, et afin d’associer un maximum de contributeurs à ce projet structurant, 

la Ligue Bretagne propose aux responsables des clubs et Comités Départementaux de 

participer à l’une des quatre réunions d’échanges programmées en avril 2025 dans 
chacun des quatre départements ; les élus, chargés de missions et CTC de la Ligue 
Bretagne étant également conviés. 

- Mercredi 9 avril 2025 (20h-22h30/23h) : Réunion dans le CD29 à la Maison des Sports de Quimper 
Adresse : Comité Olympique et Sportif du Finistère (CDOS 29) - 4, rue Anne Robert Jacques Turgot - 29000 QUIMPER 

- Jeudi 10 avril 2025 (20h-22h30/23h) : Réunion dans le CD22 à la Maison des Sports de Ploufragan 
Adresse : Comité Olympique et Sportif des Côtes d’Armor (CDOS 22) 
18, rue Pierre de Coubertin – 22440 PLOUFRAGAN 

- Vendredi 11 avril 2025 (20h-22h30/23h) : Réunion dans le CD35 à la Maison des Sports de Rennes 
Adresse : Comité Olympique et Sportif d’Ille-et-Vilaine (CDOS 35) - 13 Bis, avenue de Cucillé - 35000 RENNES 

- Samedi 12 avril 2025 (9h-11h30-12h) : Réunion dans le CD56 au Centre de Ressources et de Formation (CRF) de la 
Ligue Bretagne à Pontivy 
Adresse : CRF de la Ligue Bretagne - Île des Récollets - 56300 PONTIVY 

Inscription 
Elle s’effectue individuellement (1 inscription/personne) en renseignant le formulaire en ligne, accessible par le biais du 

lien ci-après, pour le vendredi 3 avril 2025 à 12h au plus tard, ceci afin de permettre la bonne organisation matérielle de 

ces réunions. 

 Inscriptions - Réunions d’échanges - POS 2025-2029 du Rugby Breton 

Pour les clubs : inscriptions 3 à 5 dirigeant-es maximum. 

Retrouvez notre communication détaillée sur le site internet de la Ligue Bretagne : POS 2025-2029 du Rugby Breton. 

  

https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/dejeps-cqp-grand-ouest
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https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/plaquette-cqp-2025-2026.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9UMTFYTTAzM1BVSzNFVzA2NjhHN0M0MEdUUS4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/actualites/ligue/plan-dorientations-strategiques-2025-2029-du-rugby-breton
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Concours des Écoles Découvertes de l’Arbitrage 2025 

Organisé à l'instar des éditions précédentes selon une formule très accessible, le Concours des Écoles 

Découverte de l’Arbitrage (CEDA) s’adresse aux joueurs et joueuses de la catégorie des moins de 14 ans de 
l’École de Rugby. Il vise à inciter les clubs à intégrer la connaissance de la règle à la formation des jeunes 
joueurs à l'aide d'une démarche ludique.  

L’édition 2025 du CEDA comprend les quatre phases successives suivantes : 

- Du 24 mars au 6 avril 2025 : Phase départementale 
- Le samedi 3 mai 2025 : Finale régionale organisée à Pontivy 

- Le samedi 28 juin 2025 : Phase nationale 

Nous précisons que l’équipe lauréate de ce concours à l’issue de la phase régionale sera conviée à une finale nationale 
du CEDA et invitée à assister à la prochaine finale du TOP14. Les clubs bretons pourront découvrir plus en détail la 
présentation de l’édition 2025 du CEDA sur le site internet de la Ligue et sont invités à faire profiter leurs jeunes moins de 

14 ans de cette expérience éducative : Concours des Écoles Découverte de l’Arbitrage. 

A toutes fins utiles, nous rappelons que la participation au CEDA fait partie des obligations liées à la labellisation des Écoles 
de Rugby. 

Circuits Seven 2024/2025 

Un calendrier de tournois de rugby à 7 a été établi pour la fin de saison 2024/2025 notamment pour les catégories féminines 

-18 ans et séniors, et les catégories masculines -16 ans, -19 ans et séniors. 

Pour chaque catégorie, le format de championnat sera adapté au nombre d’équipes engagées et s’appuiera 
potentiellement sur trois tournois qualificatifs (pour les équipes jeunes masculines -16 ans et -19 ans) et une finale régionale 
(couplée à une journée de préparation et formation/détection pour les féminines -18 ans) ; les meilleures équipes 
bretonnes pouvant prétendre à une qualification aux finales nationales organisées par la Fédération.  

Les clubs souhaitant prendre part aux circuits Seven de la Ligue Bretagne sont invités à compléter le formulaire en ligne 

accessible depuis le lien ci-contre pour le 25 avril 2025 à 12h au plus tard : Engagements - Circuits Seven 2025/2025 

Retrouvez de plus amples informations sur la page dédiée du site internet de la ligue : Circuit Seven Ligue Bretagne. 

Information importante pour les catégories masculines -16 ans et -19 ans : Après les éditions 2015 (à 
Plouzané) et 2016 (à Concarneau), ces finales nationales reviennent cette année en Bretagne et se 

disputeront à Plouzané ! A n’en pas douter, la tenue d’un tel évènement à la pointe du Finistère incitera 

toutes les équipes bretonnes à s’engager dans le circuit régional. 

 

Tournoi National des Quartiers et Campagnes 2025 

La FFR et son partenaire TotalEnergies proposent aux clubs qui le souhaitent de participer à la 

2ème édition du Tournoi National des Quartiers et Campagnes (TNQC) : un dispositif qui vise à 
engager des dynamiques locales et éducatives dans les quartiers prioritaires et zones rurales, 
à destination des jeunes filles et jeunes garçons. 

Retrouverez de plus amples informations sur le site internet de la Ligue à la rubrique : TNQC et notamment notre vidéo de 

présentation. 

Les clubs qui souhaitent participer à la 2ème édition du TNQC sont inviter à compléter le formulaire d’inscription en ligne de 

la Fédération disponible par le biais du lien ci-après : 

 INSCRIPTION - Tournoi National des Quartiers et des Campagnes 2025 

Retrouvez par ailleurs sur le site internet de la Fédération le guide de l’organisation FFR ainsi que le flyer de l’évènement. 

  

https://liguebretagne.ffr.fr/ecoles-rugby/orc-ork-ceda/ceda
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9URFpIRDNRN0hIWjZTU1g2OUtONE04M09ERS4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a/circuits-seven-ligue-bretagne
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/cohesion-sociale/tnqc
https://youtu.be/S6Ri1kgriDQ
https://youtu.be/S6Ri1kgriDQ
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQQapKWPUivtIvEHTLZnbea9UQlZTTEw0Q1NEQllOS1g1RksyNElZWjRQWi4u&route=shorturl
https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/44db3f0b-c0ad-4e62-84f5-1c979982c1c3.pdf
https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/c39333ac-6a5a-4938-8407-71df3d2350dd.pdf
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Évènementiel régional 2025 de la Ligue Bretagne 

Nous vous rappelons que La Ligue Bretagne invite les clubs qui le souhaitent à faire acte de candidature, 

par le biais d’un dossier argumenté adressé par voie électronique (ligue@bretagnerugby.fr), pour 
concourir à l’organisation de la 21ème Assemblée Générale Ordinaire de l’instance régionale qui se tiendra 

le samedi 21 juin 2025. 

À toutes fins utiles, le cahier des charges de cette manifestation est disponible sur le site internet de la 

Ligue Bretagne : Cahier des charges - AG Ordinaire de fin de Saison 

 
D’autre part, le Comité Directeur de la Ligue Bretagne a désigné les clubs ci-après pour concourir à l’organisation de ses 
évènements régionaux de fin de saison : 

▪ Finales Régionales Seniors Bodemer Auto de Rugby à XV et à X 
le dimanche 4 mai 2025 accueillies par le club de Bain de Bretagne 

▪ Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 
 le Samedi 10 mai 2025 accueillies par un club De Concarneau 

 ▪ Finales Régionales Brittany Ferries de Rugby à 5 
le dimanche 25 mai 2025 accueillies par un club de Quimperlé 

▪ Finales Régionales Société Générale Jeunes et Séniors de Rugby à 7 
le samedi 31 mai et le dimanche 1er juin 2025 accueillies par un club de Pontivy 

Tournois d’Accession de Rugby à 5 

Afin de contribuer au développement de l’offre de pratique de Rugby à 5, la Fédération a construit un cahier des charges 

pour l’organisation de Tournois d’Accession de Rugby à 5. À l’instar des finales de Ligues Régionales, ces tournois octroient 
des qualifications pour les finales nationales FFR de fin de saison. 

Dans ce cadre, les clubs intéressés par l’organisation de Tournois d’Accessions de Rugby à 5 ont jusqu’au 17 mai 2025 
pour déposer leur candidature. 

Rugby Loisirs à plaquer 

Dans le cadre de la promotion et le développement du rugby Loisir avec placage, la Fédération lance une enquête afin 
de dresser un état des lieux précis en vue de formuler des recommandations adaptées aux besoins et attentes des clubs. 
À ce titre les clubs qui le souhaitent peuvent contribuer à cette démarche en renseignant avant le 11 avril 2025, l’enquête 
ci-après :  

 Enquête FFR - État des lieux – Rugby Loisir Avec Plaquage (RLOP) - Clubs 

Pour davantage d’informations, il est possible de contacter Olivier CHANTRENNE, membre élu du Bureau Régional de la 
Ligue Bretagne, référent des pratiques loisirs : olivier.chantrenne@gmail.com 

DOCUMENTS ET INFORMATIONS UTILES 

Transmission de documents administratifs aux clubs bretons 

Nous soulignons que les clubs bretons ont été récemment destinataires par courriels officiels du Relevé de Décisions - 
Consultation en ligne du 28 février au 13 mars 2025 du Comité Directeur. Ce document est par ailleurs publié et consultable 
sur le site internet de la Ligue Bretagne à la rubrique : Relevé de décisions. 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

mailto:ligue@bretagnerugby.fr
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/10/20241008_lrbr_cahier_des_charges_2024_2025_assemblee_generale_de_fin_de_saison.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/02/cahier-des-charges-tournois-daccession-rugby-a-5-2024-2025-1.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/02/cahier-des-charges-tournois-daccession-rugby-a-5-2024-2025-1.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQfXVZqTiOidMtieVYJLX_LRUMUxaVkcwUjhBVklBS0xSODAxMTJaMURBRC4u&route=shorturl
mailto:olivier.chantrenne@gmail.com 
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/20250313_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de-rugby_consultation_en_ligne_28022025_au_13032025.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/20250313_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de-rugby_consultation_en_ligne_28022025_au_13032025.pdf
https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/publications_officielles/releve-de-decisions
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr

