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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

INEF - Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et 
Formation (INEF), la Fédération développe des 
sessions de formation destinées aux dirigeants 

bénévoles ou salariés des clubs, Comités Départementaux et Ligues 
Régionales. A ce titre, l’INEF propose des nouvelles sessions dont les principales 
modalités sont présentées ci-après (formation prise en charge par la 
Fédération pour les bénévoles). 

Encadrement sportif 

- Certificat de capacité Préparateur physique en rugby à XV - Session 

candidature 25/26 : à partir du 23 juin 2025 en visioconférence (date limite 
d’inscription le 15 juin 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais 

du lien intégré dans le titre de la formation. 

Vie associative 
- La Convention collective du rugby professionnel, l’Accord collectif du 

rugby fédéral et le pécule de reconversion : le 09 septembre 2025 (date limite 
d’inscription le 09 septembre 2025) - Inscription et informations détaillées par 
le biais du lien intégré dans le titre de la formation.  

INFORMATIONS TERRITORIALES 

Des dotations de ballons pour les clubs dont les effectifs jeunes ont le plus progressé 

Selon les dispositions de la Fédération, prolongées à l’échelon régional par la Ligue Bretagne, les licences des catégories 
de l’école de rugby, des féminines moins de 18 ans et des masculins -16 ans et -19 ans, sont délivrées à titre gracieux 
jusqu’au terme de la période des affiliations, à savoir le 31 mai 2025. 

Dans ce cadre et au regard de l’évolution en pourcentage de leurs effectifs dans ces catégories, la Ligue Bretagne 

récompensera les clubs ayant le plus mis à profit cette période de gratuité. De même, toujours pour ces mêmes 

catégories, les clubs dont les effectifs ont le plus progressé au cours de la saison 2024/2025 seront également primés. 

Des dotations de ballons seront ainsi remises aux clubs lauréats à l’occasion de l’Assemblée Générale de fin de saison de 
la Ligue qui se tiendra à Brest le samedi 21 juin 2025. 

Appel à candidature : Membres de Commissions Régionales Régaliennes  

Conformément aux dispositions de la Fédération Française de Rugby (article 4 du titre V de ses règlements 
généraux), le mandat du Conseil Régional de Discipline, du Conseil Régional de Résolution des Litiges et 
de la Commission Régionale d’Appel de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby arrivera à son terme le 
lundi 30 juin 2025. Ainsi, afin de contribuer au renouvellement des membres de ces instances pour la 
prochaine olympiade, la Ligue Bretagne lance un appel à candidature à destination de toute personne 
intéressée pour siéger au sein de l’une de ces trois commissions régionales régaliennes. 
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Les candidatures peuvent être enregistrées jusqu’au lundi 30 juin 2025 à 18h par le biais du formulaire en ligne accessible 
depuis le lien ci-contre : LRBR - Candidature : Commission Régionales Régaliennes 

Pour de plus amples informations sur cet appel à candidature, nous vous invitons à consulter notre communication 

présentée sur notre site internet : Appel à candidature : Membres des Commissions Régionales Régaliennes 

Appel à candidature - Poste de Manager de l’Académie Pôle Espoirs Rugby de Rennes 

Pour l’année scolaire 2025/2026, la Ligue Régionale Bretagne de Rugby recherche un (1) Manager d’Académie (H/F) à 

temps plein, en contrat à durée déterminée jusqu’au 30 juin 2026, pour assurer l’encadrement de l’Académie Pôle Espoirs 

Rugby de Rennes. Le poste est à pourvoir immédiatement avec une prise de fonction en juillet ou août 2025. 

La période d’appel à candidature est ouverte jusqu’au vendredi 13 juin 2025 - 18h. 

Le dossier complet de candidature, comprenant une lettre de motivation, un CV et une copie du ou des diplômes sportifs, 
est à adresser au plus tard le 13 juin 2025 - 18h, exclusivement par courriel à l’adresse suivante : 2003C@ffr.fr sous la 
référence « Manager Académie Pôle Espoirs Rugby de Rennes ». 

Pour de plus amples informations sur cet appel à candidature, nous vous invitons à consulter notre communication 

présentée sur notre site internet : Appel à candidature - Poste de Manager de l’APER de Rennes 

Rejoignez le Rugby Santé en Bretagne 

Soucieuse de la protection de ses licencié·e·s et pratiquant·e·s, la Fédération Française de Rugby 
développe depuis plusieurs saisons un projet Sport Santé reposant sur la pratique du Rugby à 5, une activité 
sans contact, accessible à toutes et tous. 

Cette dynamique s’inscrit dans le cadre du Sport sur Ordonnance permettant aux personnes atteintes 
d’affections de longue durée (ALD) de bénéficier d’une activité physique adaptée encadrée par des 
professionnels de la santé, des diplômés d’État dans leur spécialité et par les personnels qualifiés titulaires 
d’une certification délivrée par une fédération sportive agréée pour l’activité sport-santé. 

En Bretagne, sous l’impulsion de Thierry Devaux, membre du Comité Directeur de la Ligue Bretagne et référent régional du 

Rugby Santé, 10 sections labellisées ont déjà vu le jour. 

Découvrez ci-après notre reportage vidéo, également disponible sur la page Youtube de la Ligue Bretagne, présentant 
les caractéristiques du Rugby Santé, les bienfaits de cette activité tant sur le plan physique que social, et plusieurs 
témoignages dont ceux de pratiquantes et de pratiquants. 

Vous pouvez également retrouver tous les documents utiles en lien avec le rugby santé par le biais de notre nouvelle 
rubrique présentée sur le site internet de la Ligue Bretagne : Rugby à 5 et Pratiques Loisirs. 

Inscriptions aux formations PSC1 - Dernières sessions pour la saison 2024/2025 

Souhaitant faire bénéficier de la formation PSC1 au plus grand nombre, la Ligue Bretagne met en place depuis 
le début de la saison 2024/2025 à minima 2 sessions mensuelles dans 2 bassins différents  

Nous attirons l’attention des clubs et soulignons qu’il reste des places pour les dernières sessions programmées le 

samedi 07 juin 2025 au Relecq Kerhuon (29) et à Rennes (35). 

Les inscriptions sont à effectuer par le biais du formulaire en ligne accessible ci-après et pourront se faire au plus tard 

jusqu’au mercredi de la semaine qui précède la formation (J-10). 

 INSCRIPTION : Formations PSC1 - Sessions de mars à juin 2025 

Retrouvez toutes nos informations sur les formations PSC1 sur le site internet de la Ligue Bretagne : Formation PSC1 

AGENDA DE LA LIGUE - FIN DE SAISON 2024/2025 

- Challenge Harmonie Mutuelle - Journée de clôture de la catégorie U12 Espoirs, le samedi 24 mai 2025 à Pontivy 

- Finales Régionales Brittany Ferries de Rugby à 5, le dimanche 25 mai 2025 à Quimperlé 

- Finales Régionales Société Générale de Rugby à 7, les samedi 31 et dimanche 1er juin 2025 à Pontivy 

- Assemblées Générales de la Ligue Bretagne, samedi 21 juin 2025 à Brest 

- Finales Nationales FFR de Rugby à 7 (catégories Jeunes U16 et U19), le samedi 28 et dimanche 29 juin 2025 à Plouzané 

- Finales Régionales de Beach Rugby, le samedi 12 juillet 2025 à Lampaul-Ploudalmézeau 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby et sur notre 

page Youtube : @Ligueregionalebretagnederugby 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 
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