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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

INEF - Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et Formation 
(INEF), la Fédération développe des sessions de 

formation destinées aux dirigeants bénévoles ou salariés des clubs, 

Comités Départementaux et Ligues Régionales. A ce titre, l’INEF propose 
des nouvelles sessions dont les principales modalités sont présentées  
ci-après (formation prise en charge par la Fédération pour les bénévoles). 

Vie associative 

- Créer un cours sur Moodle : le 06 octobre 2025 (date limite 
d’inscription le 06 octobre 2025) - Inscription et informations détaillées 

par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Responsabilité du dirigeant : le 15 octobre 2025 (date limite 
d’inscription le 15 octobre 2025) - Inscription et informations détaillées 
par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- La Convention collective du rugby professionnel, l’Accord collectif du 

rugby fédéral et le pécule de reconversion : le 25 novembre 2025 
(date limite d’inscription le 25 novembre 2025) - Inscription et 
informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la 
formation. 

- Management des ressources humaines associatives – niveau 1 : 
le 04 décembre 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 
29 novembre 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais 
du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Élaborer et mettre en œuvre une stratégie de communication : 

le 15 janvier 2026 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription 
le 15 janvier 2026) - Inscription et informations détaillées par le biais du 
lien intégré dans le titre de la formation. 

Encadrement sportif 

- Session candidature « Certificat de capacité d’accompagnement mental à la performance en rugby » 2026 : 
le 06 novembre 2025 (date limite d’inscription le 15 janvier 2026) - Inscription et informations détaillées par le biais 
du lien intégré dans le titre de la formation. 
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INFORMATIONS TERRITORIALES 

Plan d’Orientations Stratégiques 2025-2029 du Rugby Breton 

Réunions départementales d’échanges les 7, 8, 14 et 15 octobre 2025 

Dans la continuité des réunions du printemps dernier, la Ligue Bretagne poursuit l’élaboration 
du Plan d’Orientations Stratégiques 2025-2029 du Rugby Breton pour les quatre prochaines 

années. À ce titre, et afin d’associer un maximum de contributeurs à ce projet structurant, la 

Ligue Bretagne propose aux responsables des clubs et Comités Départementaux de 
participer à l’une des quatre prochaines réunions d’échanges programmées en octobre 2025 

dans chacun des quatre départements ; les élus, chargés de missions et CTC de la Ligue 
Bretagne étant également conviés. 

- Mardi 7 octobre 2025 (20h-23h) : Réunion dans le CD56 à la Maison des Sports de Theix-Noyalo 

- Mercredi 8 octobre 2025 (20h-23h)  : Réunion dans le CD35 à la Maison des Sports de Rennes 

- Mardi 14 octobre 2025 (20h-23h) : Réunion dans le CD29 à la Maison des Sports de Quimper 

- Mercredi 15 octobre 2025 (20h-23h) : Réunion dans le CD22 à la Maison des Sports de Ploufragan 

Inscription 

Elle s’effectue individuellement (1 inscription/personne) en renseignant le formulaire en ligne, accessible par le biais du 

lien ci-après, dès que possible, ceci afin de permettre la bonne organisation matérielle de ces réunions. 

Pour les clubs : inscriptions de 3 à 5 dirigeant(e)s maximum. 

 Réunions d’échanges - Octobre 2025 : POS 2025-2029 du Rugby Breton 

Pour de plus amples inforations, consultez notre site internet : Réunions POS 2025-2029 

Appels à candidature : Évènementiel régional 2026 de la Ligue Bretagne 

La Ligue Régionale invite les clubs qui le souhaitent à faire acte de candidature, par le biais d’un dossier 

argumenté adressé par voie électronique (ligue@bretagnerugby.fr), pour concourrir à l’organisation en fin 
de saison 2025/2026 des manifestations régionales suivantes :  

▪ Finales Régionales Jeunes à XV et à X 

le samedi 25 avril 2026 accueillies par un club du CD29 

▪ Finales Régionales Seniors Bodemer Auto de Rugby à XV et à X 
le dimanche 3 mai 2026 accueillies par un club du CD56 

 ▪ Finales Régionale de Rugby à 5 
le dimanche 17 mai 2026 accueillies par un club du CD22 

▪ Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 
le Samedi 23 mai 2026 accueillies par un club du CD35 

▪ Finales Finales Régionales Société Générale Jeunes et Séniors de Rugby à 7 
le samedi 30 mai et le dimanche 31 mai 2026 accueillies par un club de la Ligue 
Bretagne 

 ▪ 25ème Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Bretagne  
le samedi 20 juin 2026 accueillie par un club de la Ligue Bretagne 

Pour ces 6 manifestations les dossiers de candidatures sont à transmettre pour le 1er novembre 2025 au plus tard. 
La désignation des clubs retenus pour l’organisation de ces manifestations sera effectuée dans le cadre d’une réunion 
officielle de la Ligue Bretagne. 

Cahiers des charges de l’évènementiel Régional de la Ligue Bretagne 

Afin de contribuer à mieux appréhender le cadre de ces organisations, les cahiers des charges de ces évènements ont 
été mis à jour et sont disponibles sur le site internet de la Ligue Bretagne par le biais du lien ci-contre : Cahiers des charges 

- Évènementiel Régional. Chaque club candidat voudra bien prendre en compte les préconisations ainsi présentées pour 
l’élaboration de son dossier de candidature. 

  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9UQzNPVVczWVlSU1Y0NVhBNlJaMTlJSjVPRC4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/actualites/ligue/plan-dorientations-strategiques-2025-2029-du-rugby-breton-2
mailto:ligue@bretagnerugby.fr
https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/evenementiel/cahiers-des-charges-evenementiel-regional
https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/evenementiel/cahiers-des-charges-evenementiel-regional
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Inscriptions au Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 2025/2026 

L'édition 2025/2026 du Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby débutera cet 

automne. Ouvert aux équipes -12 ans et -14 ans des clubs bretons, ce Challenge propose comme 
chaque année une pratique à XV et à X. 

Les inscriptions sont ouvertes et pourront être enregistrées jusqu'au mardi 12 octobre 2025 au plus tard. 
Elles s’effectuent simplement en complétant le formulaire en ligne accessible à partir du lien ci-après 
(un formulaire par équipe engagée doit être complété) ; ce dernier présentant par ailleurs quelques 
informations complémentaires inhérentes au Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de 
Rugby, dont les dates du calendrier. 

 Inscriptions au Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 2025/2026 

Retrouvez également les informations relatives au lancement de ces inscriptions en consultant le site internet de la 
Ligue : Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 

Engagements en Challenges Territoriaux 2025/2026 de Rugby à 5 

Dans le cadre du projet de la Ligue Bretagne pour le développement et la structuration de l’offre 
destinée aux nouvelles pratiques, la Commission Régionale Pratiques Loisirs Rugby à 5 a établi le 
calendrier des challenges territoriaux de Rugby à 5 pour la saison 2025/2026. Tenant compte des avis 
des clubs recueillis au cours de l’inter-saison 2025, les calendriers ont été étoffés. 

Retrouvez ce calendrier et nos informations utiles sur les challenges territoriraux 2025/2026 en consultant 
notre site internet : Rugby à 5. 

Les clubs intéressés par ces challenges voudront bien compléter le formulaire en ligne accessible par 

le biais du lien ci-après d’ici le jeudi 23 octobre 2025 - 12h. Il est précisé qu’un même club peut inscrire plusieurs équipes. 

 Formulaire d’engagement en challenges territoriaux 2025/2026 de Rugby à 5. 

Journées Sécurité 2025/2026 

La Fédération relance les « Journées Sécurité » en ce début de saison sportive. Cette année ce dispositif ce déroulera en 
trois temps : 

1. Diffusion au sein des clubs de la vidéo fédérale dédiée à la sécurité et mise en place d’un temps d’échanges 
autour des bonnes pratiques à observer. 

2. Participation d’un représentant de chaque collectif du club à l’une des sessions « Journées Sécurité » animées 

par les Conseillers Techniques de Club. 

3. Organisation de sessions facultatives internes au club sur des thèmes spécifiques en lien avec la sécurité de la 
pratique. 

14 sessions « Journées sécurité » animées dans chaque bassin par les Conseillers Techniques de club 

Dans ce cadre, l’Équipe Technique de la Ligue Bretagne organise 14 sessions de formation fédérale portant sur le dispositif 
« Journée Sécurité » destiné à renforcer la prévention et la responsabilité au sein des clubs. Ces sessions visent à sensibiliser 
les éducateurs, les entraîneurs et encadrants des clubs bretons aux bonnes pratiques et aux enjeux de santé des joueurs. 

Nous rappelons que, selon les règlements généraux de la Fédération, « la participation d’un éducateur-entraîneur de 
chaque équipe d’une association à ces modules sécuritaires est obligatoire. Il en va de même pour le responsable 
technique de l’Ecole de rugby ». 

Retrouver toutes nos informations  sur le dispositif des « Journées Sécurité », notamment les dates et lieux des 14 sessions 

organisées en bassin sur le site internet de la Ligue : Formations Sportives – Journées Sécurité. 

Lundis techniques - Saison 2025/2026 

Pour la deuxième année consécutive et dans le cadre de la formation continue s’adressant aux entraîneurs et éducateurs, 
l’Équipe Technique de la Ligue Bretagne propose, comme en 2024/2025, une initiative intitulée « Les Lundis Techniques ». 

Cette action, dédiée à l’accompagnement des entraîneurs et éducateurs régionaux et dispensée à titre gracieux, vise à 

renforcer leurs compétences par le biais de sessions de formation en ligne. Ces dernières sont animées par des entraîneurs 
et éducateurs issus de clubs bretons évoluant en Divisions Territoriales, Divisions Fédérales, en Nationale et en Pro D2, ainsi 
que des Conseillers Techniques de Club (CTC) de la Ligue Bretagne. 

Selon un rythme mensuel, les Lundis Techniques sont programmés en début de mois, les lundis de 20h à 21h ; un jour choisi 
pour sa flexibilité au regard des calendriers sportifs et de la disponibilité potentielle de la communauté des entraîneurs en 
début de semaine. 
  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUOUUzOEJOQk5XUlU4R0oxS0o2NlNJMEZKNS4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/ecoles-rugby/challenge-regional-harmonie-mutuelle-u12-u14/reglement-sportifs-informations-utiles
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPG7XTM1jrnBMtO4bKxLKyjhURDgwU0QyTjFEUjRVR1RXSkxYQ1FRREpVNy4u&route=shorturl
https://youtu.be/pjkGv5-2SQM?si=53pfrL6bSs52IGxK
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/journees-securite
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/les-lundis-techniques
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Ouvertes aux entraineurs des clubs, les inscriptions (1 formulaire complété/personne) s'effectuent par le biais du formulaire 
en ligne accessible par le biais du lien ci-après et jusqu'à 12h30 au plus tard le jour de la session. Consécutivement à leur 
inscription, les entraineurs recevront par courriel, le jour du webinaire, le lien qui leur permettront d'accéder à la session. 

 INSCRIPTION : Lundis techniques 

Nota : un entraineur peut bien évidemment s'inscrire à plusieurs sessions de son choix par le biais du même formulaire. 

La Ligue Bretagne remercie chaleureusement l’ensemble des intervenants qui concourent à cette action de formation 

continue innovante et les clubs dont ils sont issus. 

Formations Sportives - Saison 2025/2026 

À l’instar des organisations mises en place ces dernières années, l’offre de formation sportive de la 
Ligue Bretagne proposée par l’Équipe Technique de la Ligue (ETL) pour la saison 2025/2026 comprend 

notamment des Certificats Fédéraux. 

À ce titre, nous soulinons que les inscriptions en ligne pour le Certificat Fédéral Coordinateur pédagogique de l’École de 

Rugby sont prolongées jusqu’au 31 octobre 2025 au plus tard. 

Création de trois nouveaux clubs en Bretagne 

La Fédération, lors de la réunion de son Bureau Stratégique du mardi 9 septembre 2025, a entériné la création de trois 

nouveaux clubs bretons. Il s’agit : 

- du Pabu Rugby Club (8078P) implanté dans les Côtes d’Armor et présidé par Lionel 
LE GUYADER. 

Contact utile de ce nouveau club : paburugby@gmail.com 

- de l’Armorique Rugby Club (8079Q), également implanté dans les Côtes d’Armor, 
ancienne antenne École de Rugby du club de Saint-Brieuc . Ce club est localisé sur la 
commune de QUESSOY et présidé par Guénolé NOIREL. 

Contact utile de ce nouveau club : armoriquerugbyclub.secretariat@gmail.com 

- du Saint-Thois Rugby (8080R) implanté dans le Finistère et présidé par Romuald BERTHE. 

Contact utile de ce nouveau club : stthois.rugby@gmail.com 

La Ligue Bretagne souhaite la bienvenue au Pabu Rugby Club, à l’Armorique Rugby Club et au Saint-Thoix Rugby.  

Compétitions régionales masculines U16 et U19 et Grand-Ouest Féminines U18 et séniors - 

Saison 2025/2026 

Retrouvez sur le site internet de la Ligue Bretagne, les calendriers des phases qualificatives et de brassage 2025/2026 
des compétitions jeunes masculines U16 et U19 à XV ainsi que des championnats féminins U18 et séniors à X : 

- Régionale 1 U16 à XV   Régionale 3 U16 à X 

- Régionale 1 U19 à XV   Régionale 3 U19 à X 

- Féminines Régionales séniors à X  Féminines Régionales moins de 18 ans à X 

De plus, vous retrouverez ci-après les récapitulatifs des équipes jeunes masculines et féminines jeunes et séniors engagées 
en compétitions territoriales. À titre indicatif, ces documents présentent les contacts opérationnels de chaque collectif. 

- Équipes masculines U16   Équipes masculines U19 

- Équipes féminines U18   Équipes féminines séniores 

Clubs inclusifs : Formations proposées à destination des clubs bretons 

Le Comité Paralympique Sportif Français invite les clubs bretons à participer à l’une des trois sessions 
de formations listées ci-après en présentiel et en distanciel relatif à l’accueil et l’accompagnement de 
personnes en situation de handicap à pratiquer un sport.  

- Modules de formation sur Rennes et Rennes Métropole à partir du 14 octobre 2025 

- Modules de formation sur Lorient Agglomération à partir du 7 novembre 2025 

- Module de formation sur Quimper à partir du 4 décembre 2025 

Vous pouvez retrouver toutes les informations utiles sur le site internet du Club inclusif par le biais du lien suivant : Club 
inclusif et également par le biais de la vidéo de présentation. 
  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRURTJBRElMTjExTUVURk8wTzlJRlc3QVM0My4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/certificats-federaux
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMTVKSDJVMjRHNDI5WVo2QkxNTllCSkwyUS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMTVKSDJVMjRHNDI5WVo2QkxNTllCSkwyUS4u&route=shorturl
mailto:paburugby@gmail.com
mailto:armoriquerugbyclub.secretariat@gmail.com
mailto:stthois.rugby@gmail.com
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250912_calendriers_m16_a_xv_qualificative_poules_1_et_2.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250912_calendriers_m16_a_x_brassage_poules_1_et_2.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250915_calendriers_m19_a_xv_brassage_poules_1_et_2_v2.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250912_calendriers_m19_a_x_brassage_poules_1_et_2.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/lrbr_20250926_calendrier_feminines_seniors_regionales_a_x_phases_qualificative.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/lrbr_20250926_calendrier_feminines_moins_de_18_regionales_a_x_phases_de_brassage.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250918_recapitulatif_engagements_u16m_2025_2026-1.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_20250918_recapitulatif_engagements_u19m_2025_2026.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/lrbr_20251003_recapitulatif_engagements_fu18_x_2025_2026-1.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/lrbr_20251003_recapitulatif_engagements_f18_x_2025_2026.pdf
https://inscription.club-inclusif.fr/session/2173718
https://inscription.club-inclusif.fr/session/2329754
https://inscription.club-inclusif.fr/session/2330108
https://club-inclusif.fr/clubs/
https://club-inclusif.fr/clubs/
https://www.youtube.com/watch?v=s_J7barDPqk
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DOCUMENTS ET INFORMATIONS UTILES 

Transmission de documents financiers aux clubs bretons 

Nous soulignons que les clubs bretons ont été destinataires le 11 septembre 2025 par courriels officiels de 
l’Info-Finances n° T-076 portant sur les dernières opérations comptables effectuées au titre de la saison 
2024/2025. De la même façon, ils ont aussi reçu l’Info-Finances n° T-077 relatif à l’appel à contribution 
financière de la Ligue Bretagne auprès des clubs pour la saison 2025/2026. 

Relevé de décisions 

D’autre part, nous informons les clubs bretons que le relevé de décisions consécutif à la réunion du Comité Directeur de 
la Ligue Bretagne du samedi 20 septembre 2025 est publié et consultable sur le site internet de la Ligue Bretagne à la 
rubrique dédiée : Relevé de Décisions. 

AGENDA DE LA LIGUE 2025/2026 

• Assises « Prenons soin de notre rugby » : le samedi 8 novembre 2025 à l’Académie Militaire de Saint-Cyr 
Coëtquidan - Guer (56) 

• 24ème Assemblée Générale Financière de la Ligue Bretagne, le samedi 29 novembre 2025 (lieu à définir) 

• Soirée de Gala du Rugby Breton : le samedi 13 décembre 2025 au Palais des Congrès de Saint-Quay-Portrieux (22) 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby et sur notre 

page Youtube : @Ligueregionalebretagnederugby 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_l_info_finances_t_076_20250911-1.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/lrbr_l_info_finances_t_077_20250917.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/20250920_lrbr_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de_rugby_reunion_du_20092025.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/20250920_lrbr_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de_rugby_reunion_du_20092025.pdf
https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/publications_officielles/releve-de-decisions
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr
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