S novembre
5€D 2025

Academie Militaire de Saint-Cyr Coétquidan
De 8h30 a 18h00

ASSISES

DU RUGBY BRETON
PRENONS SOIN DE NOTRE RUGBY
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8h30 - 9h00

9h15 - 9h30

9h30 - 10h15

10h15 - 11h00

11h00 - 11h15
11h15 - 11h30

11h30 - 12h15

12h15 - 13h00

13h00 - 13h15
13h15 - 14h30

14h30 - 15h15

15h15 - 16h00

16h00 - 16h45

16h45 - 17h15

17h15 - 17h45
17h45 - 18h00

ASSISES DU RUGBY BRETON
PRENONS SOIN DE NOTRE RUGBY

PROGRAMME

Accueil des participants autour d'un café convivial*
Ouverture des Assises par M. Fabrice Quénéhervé, Président de la Ligue Bretagne

Mot d’accueil du Général commandant I'Académie Militaire

‘ Le plan de prévention des incivilités & lutte contre les violences de la FFR
animée par Mme Alice de Robillard (FFR - DAJC)

La prévention des violences sexuelles et du harcelement
animeée par Mme Laetitia Szwed (Association « Colosse aux pieds d'argile »)

Echanges interactifs entre le public et les intervenants

Pause

L'engagement de responsabilité du dirigeant... le bénévolat mis a I'épreuve !
Témoignages de dirigeants de clubs

. ‘ Grand témoin - Témoignage d’un arbitre international
Y Par M. Romain Poite (FFR - Cellule haute performance de l'arbitrage)

Echanges interactifs entre le public et les intervenants

‘ Buffet déjeunatoire* & accueil des participants venant uniquement pour l'apres-midi

Réglementation entourant I'accueil d'un public mineur
animé par Mme Audrey WOJCIAK (DRAJES Bretagne)

La prévention des violences sur mineurs
animée par Mme Laetitia Szwed (Association « Colosse aux pieds d'argile »)

La prévention des addictions
animée par M. Guillaume JEGOUSSE (Association Douar Nevez)

Echanges interactifs entre le public et les intervenants

{
f

. Projet Leadership et Rugby de I'’Académie Militaire de Saint-Cyr

. Allocution de cléture des Assises du Rugby Breton Prenons soin de notre rugby

|
*café convivial et buffet déjeunatoire pris en charge par la Ligue Bretagne
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ASSISES DU RUGBY BRETON
PRENONS SOIN DE NOTRE RUGBY

EDITORIAL

Dans le prolongement des séminaires « Rugby bien joué » organisés par la Ligue de Bretagne au cours de
I'Olympiade 2020-2024, cette saison 2025/2026 sera marquee par des Assises dont le théme « Prenons soin de
notre Rugby ! » sonne comme un cri de révolte et de ralliement !

Ces Assises ont été impulsées par Grégory Pérétou, Vice-Président de la Ligue en charge de la
Cohésion Sociale, qui partage ainsi sa vision :

« Le rugby, plus qu’un sport, est une école de vie. Il transmet des valeurs de solidarité, de respect et de dépassement de
soi mais ne peut s‘affranchir des réalités de notre société et doit lui aussi, faire face a certaines problématiques :
incivilités, violences, notamment sexuelles, addictions, bizutage.

C’est pour regarder ces sujets en face, sans détour ni complaisance, que la Ligue Régionale Bretagne de Rugby organise
ses premieres Assises « Prenons soin de notre Rugby ».

Notre ambition est claire : offrir aux comités départementaux, aux clubs, aux éducateurs, dirigeants, arbitres,
bénévoles, salariés et a l'ensemble des acteurs du rugby breton un espace de réflexion, de sensibilisation et de
formation.

Ces Assises ne sont pas une parenthéese, mais un moment fort de notre saison au carrefour des enjeux sociétaux et du
monde sportif. Elles doivent nous permettre d’agir collectivement pour que le rugby reste un lieu sir, protecteur et
épanouissant pour toutes et tous. »

Mais nous avons aussi fait le choix de compléter cette dimension sociale et inclusive par une mise en
lumiere du plan d’action fédéral de « prévention des incivilités et de lutte contre les violences » dont
I'animation, au niveau régional, est portée par Emmanuel Grimaud, Secrétaire Général adjoint en
charge du domaine régalien:

« La vision régalienne et préventive de notre rugby repose sur la responsabilité collective de protéger l'intégrité des
Joueurs, des joueuses, du jeu et de ses valeurs fondatrices. Les enjeux sont multiples : garantir la sécurité sur et hors
terrain mais aussi promouvoir une culture du respect.

L'effort de prévention doit étre au cceur de chaque action, qu'il s'agisse de la santé, de l'éthique, de la formation, contre
les violences et les incivilités. En conjuguant exigences, bienveillance et transparence, nous construisons un rugby
durable, exemplaire et fédérateur. Prenons soin de notre rugby, pour aujourd'hui et pour demain. »

Fabrice Quénéhervé, Président de la Ligue Bretagne

Comme le dit en effet ['adage, « Nous n’héritons pas de la Terre de nos ancétres, nous l'empruntons a nos enfants ».

Il est donc de la responsabilité collective de tous les amoureux de notre sport de chérir et de préserver ce qui le rend si
spécial a nos yeux.

Je vous donne rendez-vous samedi 8 novembre 2025 autour d’intervenants prestigieux, en ce lieu mythique qu’est
['’Académie Militaire de Saint-Cyr Coétquidan.

Mobilisons-nous et « Prenons soin de notre Rugby ! ».
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ASSISES DU RUGBY BRETON
PRENONS SOIN DE NOTRE RUGBY

ACCES

L'acces a I’Académie Militaire de Saint-Cyr-Coétquidan :

L'adresse :
Rue de Saint-Cyr — 56381 Guer Cedex

Acces en voiture :

Depuis Rennes — 50 min (via N24, sortie Guer / Coétquidan)
Depuis Vannes — 1Th10

Depuis Lorient — Th15

Depuis Brest - 2h10

Acces en train:
Gare SNCF de Guer — Coétquidan a 20 minutes a pied (environ 1,5 km) ou 5 minutes en voiture

Depuis Rennes — 50 minutes
Depuis Vannes — 1h

Depuis Lorient — 1Th10
Depuis Nantes — 1h45
Depuis Brest — 2h10

Stationnement :

E\ Accés PMR :
c) L'ensemble des batiments mis a notre disposition dispose d'un acces PMR.

Zone de conférence

B

@ terre.defense.gouv.fr/amscc
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Des zones de stationnement prévues a cet effet sont identifiées sur le plan ci-dessous.
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