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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

INEF - Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et Formation 
(INEF), la Fédération développe des sessions de 

formation destinées aux dirigeants bénévoles ou salariés des clubs, 

Comités Départementaux et Ligues Régionales. A ce titre, l’INEF propose 
des nouvelles sessions dont les principales modalités sont présentées ci-
après (formation prise en charge par la Fédération pour les bénévoles). 

Vie associative 

- La Convention collective du rugby professionnel, l’Accord collectif du 
rugby fédéral et le pécule de reconversion : le 25 novembre 2025 
(date limite d’inscription le 25 novembre 2025) - Inscription et 
informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la 

formation. 

- Management des ressources humaines associatives – niveau 1 : 

le 04 décembre 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 
29 novembre 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais 
du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Élaborer et mettre en œuvre une stratégie de communication : 

le 15 janvier 2026 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription 
le 15 janvier 2026) - Inscription et informations détaillées par le biais du 
lien intégré dans le titre de la formation. 

Encadrement sportif 

- Session candidature « Certificat de capacité d’accompagnement mental à la performance en rugby » 2026 : 

le 06 novembre 2025 (date limite d’inscription le 15 janvier 2026) - Inscription et informations détaillées par le biais 
du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Brevet Fédéral Rugby à 5 ; niveau 2 Santé : à partir du 11 novembre 2025 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription 
le 01 décembre 2025) - Inscription et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

INFORMATIONS TERRITORIALES 
Affiliation et renouvellement d’affiliation 2025/2026 
Au 14 octobre 2025, la Ligue Bretagne a constaté la validation de 9 103 licences joueur(se)s et 2 012 licences dirigeant(e)s 
soit un total de 11 115 licencié(e)s représentant une augmentation des effectifs à date de 3,40% (par rapport aux effectifs 
du 14 octobre 2024) et un taux d’affiliation de plus de 80% au regard de l’effectif de fin de saison 2024/2025. 
Nous renouvelons nos remerciements et félicitations aux clubs pour la qualité du travail assuré en matière d’affiliation en 
cette première partie de saison sportive. 

Nous rappelons que les licencié(e)s actif(ve)s en 2024/2025 et toujours en attente du renouvellement de 

leurs affiliations ne seront plus assuré(e)s au titre de la présente saison à compter du 1er novembre 2025. 
Nous invitons donc les clubs à finaliser leurs démarches d’affiliation en instance dans les meilleurs délais. 
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INFORMATIONS TERRITORIALES 

Assises du Rugby Breton - Prenons soin de notre rugby ! 

 

Dans le prolongement des deux séminaires « Rugby Bien Joué » organisés par la Ligue Bretagne au cours de l’olympiade 
2020-2024, cette saison 2025/2026 sera marquée par des Assises dont le thème « Prenons soin de notre Rugby » sonne 
comme un cri de révolte et de ralliement.  

Afin de permettre au plus grand nombre de dirigeant(e)s des clubs et Comités Départementaux de participer à ces 
Assises, la Ligue Bretagne a isolé, sanctuarisé, la date du samedi 8 novembre 2025 dans les calendriers des compétitions 
jeunes régionales. Par ailleurs, les sujets relatifs aux mineurs sont volontairement positionnés l’après-midi afin de permettre 
aux éducateurs, éducatrices et responsables des écoles de rugby de rejoindre Coëtquidan pour la reprise des travaux 
prévue à 14h. Il est ainsi possible de prendre part aux assises du rugby breton tant pour la journée, que la matinée ou 

l’après-midi. En outre, cet évènement s’apparente aussi à une formation continue complétant avec pertinence le dispositif 

« Journées Sécurité » de la Fédération notamment pour les éducateurs et entraîneurs.  

Une forte mobilisation des clubs et Comités Départementaux est attendue pour faire de ces assises un moment fort de la 

saison du rugby breton et riche d’enseignements. Un même club peut ainsi être représenté par 3, 4 ou 5 dirigeant(e)s, et 

dans ce sens, le covoiturage est vivement recommandé.  

C’est dans le cadre prestigieux de l’Académie Militaire de Saint-Cyr Coëtquidan que cet évènement se tiendra le samedi 

08 novembre 2025 de 09h à 18h. Le formulaire d’inscription est disponible par le biais du lien ci-contre : Inscription aux 
Assises du Rugby Breton. 

Retrouvez le programme et toutes les informations utiles sur les Assises du Rugby Breton sur le site internet de la Ligue : 
Présentation des Assises du Rugby Breton. 

Pour rappel : Comme indiqué dans le règlement de l’Appel à projets « Innov’Action Rugby Breton », il est fortement 

conseillé aux clubs et Comités Départementaux ayant candidaté au titre de ce dispositif de participer aux assises 
« Prenons soin de notre rugby ! ». 

RAPPEL - Appels à candidature : Évènementiel régional 2026 de la Ligue Bretagne 

Nous rappelons que la Ligue Régionale invite les clubs qui le souhaitent à faire acte de candidature, par le 
biais d’un dossier argumenté adressé par voie électronique (ligue@bretagnerugby.fr), pour concourir à 
l’organisation en fin de saison 2025/2026 des manifestations régionales suivantes :  

▪ Finales Régionales Jeunes à XV et à X 
le samedi 25 avril 2026 accueillies par un club du CD29 

▪ Finales Régionales Seniors Bodemer Auto de Rugby à Xv et à X 
le dimanche 3 mai 2026 accueillies par un club du CD56 

▪ Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 

 le Samedi 23 mai 2026 accueillies par un club du CD35 

 ▪ Finales Régionale de Rugby à 5 
le dimanche 17 mai 2026 accueillies par un club du CD22 

▪ Finales Finales Régionales Société Générale Jeunes et Séniors de Rugby à 7 
le samedi 30 mai et le dimanche 31 mai 2026 accueillies par un club de la LRBR 

 ▪ 24ème Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Bretagne  
 le samedi 20 juin 2026 accueillie par un club de la LRBR 

Pour ces 6 manifestations les dossiers de candidatures sont à transmettre pour le 1er novembre 2025 au plus tard. 
La désignation des clubs retenus pour l’organisation de ces manifestations sera effectuée dans le cadre d’une réunion 
officielle de la Ligue Bretagne. 
  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPHhJHcrRLsVGvoWHS--1cg1UMFk4WEo2QlhTSFZNMUdPNVVKSko5RVZVRC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPHhJHcrRLsVGvoWHS--1cg1UMFk4WEo2QlhTSFZNMUdPNVVKSko5RVZVRC4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/actualites/cohesion-sociale/assises-du-rugby-breton
mailto:ligue@bretagnerugby.fr
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RAPPEL - Engagements en challenges territoriaux de Rugby à 5 

Dans le cadre du projet de la Ligue Bretagne pour le développement et la structuration de l’offre destinée 
aux nouvelles pratiques, la Commission Régionale Pratiques Loisirs Rugby à 5 a établi le calendrier des 
challenges territoriaux de Rugby à 5 pour la saison 2025/2026. Tenant compte des avis des clubs recueillis au 
cours de l’inter-saison 2025, les calendriers ont été étoffés. 

Nous remercions les clubs qui ont d’ores et déjà enregistrés leurs engagements et invitons ceux qui ne l’auraient pas encore 
fait et qui seraient intéressés par cette offre de pratique à en faire de même d’ici le 23 octobre 2025. Le formulaire 
d’inscription reste disponible par le lien suivant : Formulaire d’engagement en challenges territoriaux de Rugby à 5. 

Formation Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir (CAL) 

Nous soulignons que chaque club qui organise une pratique de rugby loisir a pour obligation de disposer, au minimum, 
d'un licencié CAL formé et correspondant à la forme de jeu pratiquée (rugby à 5 et/ou rugby loisir à plaquer (en mixité 
ou pas)). Dans ce cadre nous invitons tous les référents Rugby à 5 des clubs de la Ligue Bretagne à prendre connaissance 

du document fédéral accessible ci-contre : comment devenir Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir. Il décrit avec 
précision les démarches à suivre pour devenir CAL. 

Retrouvez sur le site internet de la Ligue, par le biais du lien ci-contre, toutes les informations consacrées au Rugby à 5. 

Journées Sécurité - Saison 2025/2026 

À l’occasion de la première partie de la saison 2025/2026, l’Équipe Technique de la Ligue Bretagne organise des sessions 

de formation fédérale portant sur le dispositif « Journée Sécurité » destinées à renforcer la prévention et la responsabilité 
au sein des clubs. Ces sessions visent à sensibiliser les éducateurs, les entraîneurs et encadrants des clubs bretons aux 
bonnes pratiques et aux enjeux de santé des joueurs.  

Les deux thématiques prioritaires retenues cette saison par la Fédération sont :  

- La technique de poussée lors des phases de mêlée, ruck, maul et plaquage 
- La prévention et la gestion des commotions cérébrales. 

Retrouvez toutes les dates et lieux des 14 sessions « Journées Sécurité » ainsi que les modalités pratiques sur le site internet 
de la Ligue : onglet Formations Sportives – Journées Sécurité. 

Attestation du club relative à la participation aux "Journées sécurité" animées par la Ligue Bretagne 

Nous rappelons que la présence aux sessions "Journée sécurité" dispensée par la Ligue Bretagne est requise pour au moins 
un éducateur ou entraîneur par collectif du club ainsi que pour le responsable technique de l'École de Rugby. Dès lors 
que ces techniciens ont suivi cette formation, chaque club retournera par courriel (ligue@bretagnerugby.fr) à la Ligue 
Bretagne pour le 31 décembre 2025 au plus tard l'attestation disponible ci-après dûment complétée et signée par le 
Président ou la Présidente du club. 

 Attestation Club - Journées Sécurité 

RAPPEL -Formations Sportives - Saison 2025/2026 

À l’instar des organisations mises en place ces dernières années, l’offre de formation sportive de la 
Ligue Bretagne proposée par l’Équipe Technique de la Ligue (ETL) pour la saison 2025/2026 comprend 

notamment des Certificats Fédéraux. 

À ce titre, nous soulignons que les inscriptions en ligne pour le Certificat Fédéral Coordinateur pédagogique de l’École de 

Rugby sont prolongées jusqu’au 31 octobre 2025 au plus tard. 

Pour tout renseignement pour ces formations, n’hésitez pas à prendre contact :  

• pour le volet sportif avec Frédéric JACQ : crl@bretagnerugby.fr - 06.44.38.06.66  
• pour le volet administratif avec Nadine GAUTHIER : nadine.gauthier@bretagnerugby.fr 

  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPG7XTM1jrnBMtO4bKxLKyjhURDgwU0QyTjFEUjRVR1RXSkxYQ1FRREpVNy4u&route=shorturl
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/ffr_2025_2026_comment_devenir_cal.pdf
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/journees-securite
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https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/certificats-federaux
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMTVKSDJVMjRHNDI5WVo2QkxNTllCSkwyUS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMTVKSDJVMjRHNDI5WVo2QkxNTllCSkwyUS4u&route=shorturl
mailto:crl@bretagnerugby.fr
mailto:nadine.gauthier@bretagnerugby.fr


Ligue Infos n°37. 15 octobre 2025 - Bulletin Officiel de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby 4 

RAPPEL - Lundis techniques - Saison 2025/2026 

Pour la deuxième année consécutive et dans le cadre de la formation 

continue s’adressant aux entraîneurs et éducateurs, l’Équipe 

Technique de la Ligue Bretagne propose, comme en 2024/2025, une 
initiative intitulée « Les Lundis Techniques ». Cette action, dédiée à 

l’accompagnement des entraîneurs et éducateurs régionaux et 

dispensée à titre gracieux, vise à renforcer leurs compétences par le 
biais de sessions de formation en ligne. Ces dernières sont animées 
par des entraîneurs et éducateurs issus de clubs bretons évoluant en 
Divisions Territoriales, Divisions Fédérales, en Nationale et en Pro D2, 
ainsi que des Conseillers Techniques de Club (CTC) de la Ligue 

Bretagne. 

Selon un rythme mensuel, les Lundis Techniques sont programmés en début de mois, les lundis de 19h30 à 20h45 ; un jour 

choisi pour sa flexibilité au regard des calendriers sportifs et de la disponibilité potentielle de la communauté des 
entraîneurs en début de semaine. 

Ouvertes aux entraineurs des clubs, les inscriptions (1 formulaire complété/personne) s'effectuent par le biais du formulaire 
en ligne accessible par le biais du lien ci-après et jusqu'à 12h30 au plus tard le jour de la session. Consécutivement à leur 

inscription, les entraineurs recevront par courriel, le jour du webinaire, le lien qui leur permettront d'accéder à la session. 

 INSCRIPTION : Lundis techniques 

Nota : un entraineur peut bien évidemment s'inscrire à plusieurs sessions de son choix par le biais du même formulaire. 

La Ligue Bretagne remercie chaleureusement l’ensemble des intervenants qui concourent à cette action de formation 

continue innovante et les clubs dont ils sont issus.  

AGENDA DE LA LIGUE 2025/2026 

• Assises « Prenons soin de notre rugby » : le samedi 8 novembre 2025 à l’Académie Militaire de Saint-Cyr 
Coëtquidan - Guer (56) 

• 24ème Assemblée Générale Financière de la Ligue Bretagne, le samedi 29 novembre 2025 au Palais des Congrès 
de Pontivy (56) 

• Soirée de Gala du Rugby Breton : le samedi 13 décembre 2025 au Palais des Congrès de Saint-Quay-Portrieux (22) 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby et sur notre 

page Youtube : @Ligueregionalebretagnederugby 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/les-lundis-techniques
https://forms.office.com/e/WwPVE7DMGq
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr

