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Département Nom de l'équipe engagée Club de rattachement l'équipe NOM, Prénom du dirigeant contact opérationnel de l'équipe Courriel Téléphone

56 AURAY Pays d'Auray Rugby Club COULOUDOU Denis denis_couloudou@hotmail.fr 06 78 42 17 19

29 LANDIVISIAU RC Landivisien - Rugby Finistère Nord à 5 HERNOT Gurvan rfn5715@gmail.com‌ 07 60 44 34 50

35 ACIGNE Union Sportive Acignolaise Rugby BEZIEL Ludovic ludovic,beziel@acignerugby.fr 06 44 28 94 67

22 PLENEUF-VAL-ANDRE Rugby Club Côte de Penthièvre MORONVALLE-PERROT Claude rccp22370@gmail.com 06 82 13 96 99

22 PABU Pabu Rugby Club CHERITEL Yann yann.cheritel@tylipous.bzh 07 86 60 84 81

56 GUIDEL Rugby Club Guidel Johan BAILLY touchrugby@rugbyguidel.fr 06 03 85 66 51

Département Nom de l'équipe engagée Club de rattachement l'équipe NOM, Prénom du dirigeant contact opérationnel de l'équipe Courriel Téléphone

56 AURAY 1 Pays d'Auray Rugby Club COULOUDOU Denis denis_couloudou@hotmail.fr 06 78 42 17 19

56 AURAY 2 Pays d'Auray Rugby Club COULOUDOU Denis denis_couloudou@hotmail.fr 06 78 42 17 19

29 LANDIVISIAU RC Landivisien - Rugby Finistère Nord à 5 HERNOT Gurvan rfn5715@gmail.com‌ 07 60 44 34 50

56 LORIENT Rugby Ovalie Lorient TANGUY Gwenael tanguygalopine@gmail.com 06 71 92 53 28

22 DINAN Dinan Rugby BOISSONNET Didier didier.boissonnet@wanadoo.fr 06 25 10 24 75

22 PLENEUF-VAL-ANDRE Rugby Club Côte de Penthièvre MORONVALLE-PERROT Claude rccp22370@gmail.com 06 82 13 96 99

Challenges territoriaux de Rugby à 5 - Saison 2025/2026

Récapitulatif des équipes engagées par catégorie et contacts opérationnels

Catégorie Open Masculin

Nota :  coordonnées présentées selon les informations transmises par les référents R5 par le biais du formulaire d'engagement.

Catégorie Open +35 ans
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Département Nom de l'équipe engagée Club de rattachement l'équipe NOM, Prénom du dirigeant contact opérationnel de l'équipe Courriel Téléphone

35 BRUZ Roc Bruzois LANGE CHRISTELLE chl.lange@gmail.com 06 19 39 55 91

35 ACIGNE Union Sportive Acignolaise Rugby BEZIEL Ludovic ludovic,beziel@acignerugby.fr 06 44 28 94 67

29 LE RELECQ KERHUON Relecq Kerhuon Rugby HERNOT Gurvan rfn5715@gmail.com‌ 07 60 44 34 50

Département Nom de l'équipe engagée Club de rattachement l'équipe NOM, Prénom du dirigeant contact opérationnel de l'équipe Courriel Téléphone

56 AURAY 1 Pays d'Auray Rugby Club COULOUDOU Denis denis_couloudou@hotmail.fr 06 78 42 17 19

56 AURAY 2 Pays d'Auray Rugby Club COULOUDOU Denis denis_couloudou@hotmail.fr 06 78 42 17 19

56 LORIENT Rugby Ovalie Lorient TANGUY Gwenael tanguygalopine@gmail.com 06 71 92 53 28

35 REDON Rugby Club Redonnais LERAY Emeline emeline.radonnet56@gmail.om 06 99 68 25 06

56 PONTIVY Rucby Club Pontivy Guillermic Pierre-Alexandre Pierrealex123@hotmail.fr 06 87 98 25 97

56 LANESTER RC Lanester Bretagne Sud MAHE Gildas
gildas.mahe@gmail.com  

bellec.quentin@rugbyclublanester.fr
06 30 36 43 49

35 SAINT-PÈRE Saint Père Rugby Club GOMEZ Nolan nolangomez0@gmail.com 06 49 12 70 31

35 BRUZ 1 Roc Bruzois LANGE CHRISTELLE chl.lange@gmail.com 06 19 39 55 91

35 BRUZ 2 Roc Bruzois LANGE CHRISTELLE chl.lange@gmail.com 06 19 39 55 91

35 ACIGNE Union Sportive Acignolaise Rugby BEZIEL Ludovic ludovic,beziel@acignerugby.fr 06 44 28 94 67

35 MELESSE Rugby Club Val d'Ille Aubigne Melesse LE ROCH Gilles gilles.leroch@laposte.net 06 88 16 97 53 

35 BAIN DE BRETAGNE Bain de Bretagne Rugby DERVAL Mathilde doggy35@live.fr 06 40 57 86 91 

22 PLENEUF-VAL-ANDRE Rugby Club Côte de Penthièvre MORONVALLE-PERROT Claude rccp22370@gmail.com 06 82 13 96 99

29 SAINT-THOIS Saint-Thois Rugby BERTHE Romuald stthois.rugby@gmail.com 06 45 33 28 58

22 SAINT-BRIEUC 1 RC Saint-Brieuc MAILLARD Bertrand bmaillard@laposte.net 06 26 47 53 98

Catégorie Open Féminin

Catégorie Open Mixte (équipes des CD 22, 29 et 35)

Nota :  coordonnées présentées selon les informations transmises par les référents R5 par le biais du formulaire d'engagement.

Challenges territoriaux de Rugby à 5 - Saison 2025/2026

Récapitulatif des équipes engagées par catégorie et contacts opérationnels
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22 SAINT-BRIEUC 2 RC Saint-Brieuc MAILLARD Bertrand bmaillard@laposte.net 06 26 47 53 98

22 PABU Pabu Rugby Club CHERITEL Yann yann.cheritel@tylipous.bzh 07 86 60 84 81
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