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BULLETIN OFFICIEL DE LA LIGUE REGIONALE BRETAGNE DE RUGBY 
Décrypter, synthétiser et relayer l’information administrative et réglementaire utile au rugby breton 

INFORMATIONS FEDERALES 

Licences offertes à compter du 1er avril 2026 
Catégories de l’école de rugby, des féminines -18 ans et des 

masculins -16 ans et -19 ans. 

Faisant suite à la publication de son avis hebdomadaire 

n°1169 du 16 mars 2026, la Fédération a informé l'ensemble 

des clubs que : « Lors de sa réunion du 14 mars 2026, 

le Comité d’Orientation Politique de la FFR a décidé que les 

licences de joueurs et joueuses de la catégorie « École de 

rugby », ainsi que les licences des joueurs « moins de 16 

ans », « moins de 19 ans » et joueuses « moins de 18 ans » 

seront délivrées gratuitement, et ce jusqu’au 31 mai 2026 

afin de faire découvrir le rugby au plus grand nombre. La 

Fédération Française de Rugby prendra donc à a charge le 

prix de la licence. » 

Il est souligné que cette décision fédérale entre en vigueur à compter du 
1er avril 2026. 

À l’instar des démarches observées ces dernières saisons, le Comité 

Directeur de la Ligue Bretagne a voté, le 26 mars 2026, le prolongement de 
ce dispositif à l’échelon régional et ainsi décider de renoncer à sa cotisation 

régionale pour la même période et pour les joueurs et joueuses des mêmes 

catégories. Dans ce cadre et pour permettre la comptabilisation des 
licences offertes, un relevé régional des effectifs joueur(ses) au 31 mars 2026 
est publié et disponible sur le site internet de la Ligue Bretagne. 

À quelques semaines de l’évènementiel de la Ligue Régionale et des 
tournois amicaux de fin de saison des clubs, le dispositif fédéral débutant en ce mois d’avril, constitue à n’en pas douter 
une formidable opportunité pour accueillir de nouveaux licencié(e)s et promouvoir la pratique du rugby. Les clubs bretons 
sont ainsi invités en faire une promotion aussi large que possible. 

INEF - Formations fédérales 

Par le biais de son Institut National Emploi et Formation (INEF), la Fédération développe des sessions 
de formation destinées aux dirigeants bénévoles ou salariés des clubs, Comités Départementaux et 

Ligues Régionales. A ce titre, l’INEF propose des nouvelles sessions dont les principales modalités sont présentées ci-
après (formation prise en charge par la Fédération pour les bénévoles). 

Vie associative 

- Ce qu’il faut savoir sur le mécénat : le 15 avril 2026 (date limite d’inscription le 15 avril 2026) - Inscription et informations 
détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

- Comptabilité approfondie : de l’analyse des comptes au suivi budgétaire : le 21 avril 2026 à MARCOUSSIS (date limite 
d’inscription le 21 avril 2026) - Inscription et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la 
formation.  
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- Optimiser la prise de parole en public : le 20 mai 2026 (date limite d’inscription le 16 mai 2026) - Inscription et 
informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation. 

Encadrement Sportif 

Brevet Fédéral Rugby à 5 Niveau 2 Santé : le 1er juin 2026 à MARCOUSSIS (date limite d’inscription le 17 mai 2026) - 
Inscription et informations détaillées par le biais du lien intégré dans le titre de la formation 

INFORMATIONS TERRITORIALES 

Devenez bénévole du Congrès de la Fédération Française de Rugby 

à Brest ! 

Du 30 juin au 4 juillet 2026, Brest accueillera le Congrès de la Fédération Française de Rugby. 

Pour faire de cet événement une réussite, la Ligue Bretagne a besoin de bénévoles pour 

accompagner l’organisation et contribuer au bon déroulement de ce grand rassemblement 

du rugby français. 

En rejoignant l’équipe des bénévoles, vous participerez à un événement d’ampleur nationale et vous deviendrez de 

véritables ambassadeurs / ambassadrices du Congrès ! Les missions confiées aux bénévoles pourront concerner l’accueil 
des congressistes, la tenue de stands et buvettes, un soutien logistique ou encore l’orientation sur les différents sites de 

l’événement. 

Être bénévole c'est bénéficier d’une immersion dans la vie fédérale, de rencontres avec les acteurs du rugby hexagonal, 
de découvrir les coulisses d'un congrès et bien plus ! Alors que vous soyez licencié(e), dirigeant(e), joueur/joueuse, 

bénévole de club ou de comité départemental, votre contribution nous sera précieuse ! Rejoignez-nous en complétant 
le formulaire d’inscription en ligne accessible par le biais du lien ci-contre au plus tard pour le 30 avril 2026. 

  INSCRIPTIONS - Devenez bénévole du Congrès de la Fédération Française de Rugby à Brest ! 

Campagne ANS 2026 

Le 27 mars dernier, la Fédération a lancé la campagne ANS 2026. La Ligue de Bretagne 
a relayé et étayé la présentation de ce dispositif sur son site internet et rappelle que 

la date de clôture pour le dépôt des demandes de subvention des clubs et Comités 

Départementaux est fixée au lundi 20 avril 2026 à 12h00.  

Selon la procédure fédérale, il est important de souligner que le dépôt doit s’effectuer 

via le « Compte Asso ». 

3 thématiques incontournables pour toute demande de subvention de club : 
- Faire la promotion du sport santé 

- Développer l’éthique et la citoyenneté via le rugby 

- Développer la pratique du rugby 

1 thématique spécifique pour les Comités Départementaux :  
- Faire des Comités Départementaux métropolitains des interlocuteurs de proximité pour les clubs 

Pour de plus amples informations, nous vous invitons à consulter la page dédiée du site internet de la Ligue de 

Bretagne accessible par le biais du lien ci-contre : Campagne ANS 2026 

Clubs Sportifs Engagés : Appel à projets 2026 

L’insertion par le sport poursuit son essor. En 2026, France Travail renouvelle son appel à projets « Les 
Clubs Sportifs Engagés », permettant aux associations sportives de proposer des actions concrètes 

pour rapprocher les publics éloignés de l’emploi du monde professionnel. Les dossiers seront à déposer 

via la plateforme Le Compte Asso à partir du 7 avril à 9h et jusqu’au lundi 4 mai 2026 à 18h. 

Comme l’an dernier, l’initiative porté par France Travail vise à soutenir les structures sportives qui 
s’impliquent dans des démarches d’insertion sociale et professionnelle à travers le sport. L’objectif est 
clair : utiliser la pratique sportive comme levier pour accompagner des publics vers l’emploi, en 
favorisant la rencontre entre entreprises, institutions et bénéficiaires dans un cadre différent. 

Cinq types d’actions sont éligibles :  

- Créneau d’aller-vers : 2 000,00 € par action 

- Parcours vers l’emploi : 2 500,00 € par parcours 

- Du Stade Vers l’Emploi : entre 1 300,00 € et 5 000,00 € selon le format (demi-journée ou journée complète) 

- Match des métiers : 1 500.00 € pour un évènement sur une ½ journée 

- Parcours complet d’insertion par le sport : 1 000.00 € par bénéficiaire accompagné pendant 3 mois 

Pour accompagner les porteurs de projets, un webinaire de présentation a également été organisé le 29 janvier 2026, 
dont le replay est disponible pour permettre aux clubs intéressés de préparer leur candidature et de mieux comprendre 
les attentes du dispositif. 
  

https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=135&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=20&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=
https://forms.office.com/e/0DiwRJm9V1
https://liguebretagne.ffr.fr/actualites/ligue/campagne-ans-2026
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/financement/aap-2026
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/financement/aap-2026
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/action/le-sport-pour-créer-du-lien
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/action/le-sport-pour-redonner-confiance
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/action/le-sport-pour-recruter
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/action/le-sport-pour-faire-découvrir-des-métiers
https://lesclubs-sportifs-engages.francetravail.fr/action/les-parcours-complets
https://www.youtube.com/watch?v=5iyuVsjoR7g
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Nouvelle formation Prévention et Secours du Sport Niveau 1 - Rugby 

Sécurisons la pratique du rugby ! 

L’offre de formation Prévention et Secours du Sport - Niveau 1 adaptée à la pratique du 

rugby (PSS1 Rugby) est un nouveau dispositif proposé en cette fin de saison 2025/2026 

et initiée par la Ligue Bretagne en collaboration avec la Ligue de Bretagne de 
Sauvetage et de Secourisme (FFSS). 

Le PSS1 Rugby forme à réagir efficacement lors d’un accident sur un terrain de sport. Il est conçu pour tous les encadrants, 
éducateurs et entraineurs souhaitant garantir la sécurité de leur pratique sportive. Il s’agit d’une formation spécifique au 

monde sportif comprenant les 13 compétences. 

Animée par des intervenants de la FFSS, le PSS1 Rugby, formation de 7 heures en présentiel, s’adresse à l’ensemble 
des licenciés des clubs de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby et plus particulièrement aux dirigeants détenant la 

qualité SOIGNEUR, mais aussi aux éducateurs, entraîneurs et arbitres. 

Prérequis : Il est nécessaire de disposer une diplôme/attestation PSC de moins de 3 ans. 

Dates et lieux des 3 premières sessions PSS1 Rugby 2025/2026 

06/06/2026 Bassin NORD-OUEST PLABENNEC (29) – Avenue de Kerveguen – Installations du RC Plabennec 

06/06/2026 Bassin SUD 
PONTIVY (56) – Centre de Ressources et de Formation de la Ligue Bretagne et 
Stade du Toulboubou 

13/06/2026 Bassin SUD 
PONTIVY (56) – Centre de Ressources et de Formation de la Ligue Bretagne et 
Stade du Toulboubou 

Modalités d’inscriptions 

Les inscriptions (dans la limite des places disponibles, à savoir 10/session) s’effectuent d’ici le 27 mai 2026 par le biais du 
formulaire accessible par le biais du lien ci-contre : INSCRIPTION : Formation PSS1 Rugby - Sessions de juin 2026 

Retrouvez toutes nos informations sur les formations PSC sur le site internet de la Ligue Bretagne : Formation PSS1 

Formations sportives : DEJEPS & CQP Grand-Ouest 

En complément des formations fédérales (brevets et certificats) dispensées par l’Équipe Technique de la Ligue 
Bretagne, les Ligues Régionales du Grand Ouest mettent à disposition des éducateurs, entraîneurs et techniciens sportifs 
des clubs et Comités Départementaux deux types de formations professionnelles : 

- Le Diplôme d’État de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport (DEJEPS) Perfectionnement sportif 

mention Rugby à XV dont la préinscription pour la promotion qui sera accueillie en 2026/2027 est désormais 

ouverte et à compléter au plus tard le 10 mai 2026. 

- Le Certificat de Qualification Professionnelle (CQP) Technicien sportif de rugby à XV dont la 

préinscription pour la promotion qui sera accueillie en 2026/2027 est également ouverte et à compléter 

au plus tard le 31 mai 2026. 

Nous soulignons que, depuis la saison 2025/2026, le Responsable pédagogique du CQP Technicien sportif de 
Rugby à XV du Grand Ouest est Frédéric JACQ, Conseiller Rugby de la Ligue Bretagne joignable pour tout 
renseignement au : 06 44 38 06 66 - crl@bretagnerugby.fr . 

Pour de plus amples informations, nous invitons les clubs à consulter notre communication détaillée sur le site internet de 
la Ligue Bretagne. Celle-ci propose notamment les plaquettes de présentation de chacune de ces deux formations 

professionnelles : DEJEPS & CQP Grand-Ouest. 

À l’orée de la saison 2025/2026 qui voit l’ensemble des clubs accueillir de nouveaux pratiquants et diversifier leurs offres 
de pratique, l’accompagnement vers la professionnalisation et le développement des compétences spécifiques de 
l’entraînement et de la gestion d’un projet sportif de club ou de Comité Départemental s’avère toujours plus importante. 

Rugby à 7 - Circuits Seven Territoriaux 2025/2026 

Pour la fin de saison 2025/2026, la Ligue Bretagne a établi un calendrier de tournois de rugby à 7 pour 
les catégories jeunes masculins -16 ans et -19 ans comportant 3 tournois qualificatifs et une finale 
régionale. En complément, une journée de préparation et de formation couplée à un tournoi 
territorial est proposé pour les catégories féminines -18 ans et séniors. Enfin, un tournoi territorial est 
proposé pour les catégories séniors masculins selon 2 niveaux : territorial et fédéral. 

Les finales régionales Seven, organisées cette année à Plabennec les 30 et 31/05/2026, regrouperont 

ainsi 6 catégories ; la Ligue Bretagne octroyant des dotations aux équipes championnes et finalistes. 
  

https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPJkGryB-XLhOkwjt8tzIDdRUMkFZSVZaQUVWV09YMU5IUFNOUTBDNDVYMi4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formation-premiers-secours/pss1
mailto:crl@bretagnerugby.fr
https://liguebretagne.ffr.fr/formations/formations-sportives/dejeps-cqp-grand-ouest
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Pour chaque catégorie, le format de championnat sera adapté au nombre d’équipes engagées. Pour les catégories 

masculines -16 ans et -19 ans, les meilleures équipes bretonnes pourront prétendre à une qualification aux finales 
nationales organisées par la Fédération pour la deuxième année consécutive à Plouzané les 20 et 21 juin 2026. À n’en pas 

douter, la tenue d’un tel évènement à la pointe du Finistère incitera toutes les équipes bretonnes à s’engager dans le 

circuit régional. 

Les clubs souhaitant prendre part aux circuits Seven de la Ligue Bretagne sont invités à compléter le formulaire en ligne 
accessible depuis le lien ci-après pour le 20 avril 2026 à 12h au plus tard : Engagements - Circuits Seven 2025/2026 

Retrouvez de plus amples informations sur la page dédiée au Circuit Seven Ligue Bretagne sur le site Internet de la LRBR. 

Évolutions de l’Équipe Administrative et Financière de la Ligue (EAFL) 

En ce début de printemps 2026, la Ligue Bretagne a le plaisir d’accueillir un nouveau 

collaborateur au sein de son Équipe Administrative et Financière. Bienvenue à 
Fabien LE MOUËLLIC, Responsable Administratif et Financier, dont les missions seront en lien 

avec les Pôles Finances, Régalien et de l’Administration Générale. À toutes fins utiles, voici 
ci-après ses coordonnées : fabien.le-mouellic@bretagnerugby.fr - 02 99 86 08 15. 

Aspirant à un nouveau challenge professionnel, nous soulignons par ailleurs que notre collaboratrice Claire DUPRÉ 
a récemment quitté ses fonctions à la Ligue Bretagne. 

Renforçons nos liens avec les Maisons Familiales Rurales de Bretagne 

Depuis 2021, la pratique du rugby à 5 s’est répandue dans la plupart 

des Maisons Familiales Rurales implantées en Bretagne ; l’Équipe 
Technique de la Ligue ayant d’ailleurs contribué largement à la 
formation à la pratique du rugby des enseignants de sport intervenants 
dans ces établissements. 

Ainsi, plus de 500 jeunes garçons et filles, scolarisées de la 4ème à la Terminale, participent désormais au tournoi régional 
annuel des MFR. Face à cet engouement, une réelle opportunité existe pour développer des partenariats entre les clubs 
de rugby et les MFR locales. 

Les clubs pourraient par exemple partager leur savoir-faire lors des entraînements, mettre à disposition du matériel 
pédagogique, inviter les élèves à découvrir le club ou les accueillir en stage en fonction des spécialités des MFR. 
De leur côté, plusieurs MFR bretonnes proposent pendant les vacances scolaires des solutions d’hébergement et de 
réunion mais aussi un accès à des gymnases à des tarifs avantageux ; d’autres MFR disposant de minibus. 

Nous invitons ainsi les clubs bretons intéressés à se rapprocher de la MFR de leur secteur. Dans ce sens, ils pourront identifier 
la localisation des MFR par le biais d’une carte interactive initiée par Pascal FABRE, Vice-Président de la Ligue en charge 

notamment du rugby éducatif. 

Étude sur la mobilité FFR - Stadium Go 

Dans le cadre de sa démarche RSE, la Fédération Française de Rugby souhaite 

favoriser le covoiturage et réduire l’impact environnemental des déplacements 
liés aux activités sportives grâce à la mise en place d’une solution de covoiturage 

dédiée et gratuite pour l’ensemble des clubs en partenariat avec Staduim Go. 

Le dispositif permettra à chaque club de proposer une solution de covoiturage gratuite, pratique et fluide pour l’ensemble 
de ses licenciés et bénévoles.  

La Ligue Bretagne fait partie des 5 Ligues Régionales test. Dans ce cadre, les clubs bretons sont invités à compléter deux 

questionnaies en lien avec ce dispositif qui ont pour but de collecter des informations sur vos besoins, attentes et 
remarques quant à la mise en place de cette initiative. Les réponses obtenues permettront d’identifier et sélectionner les 
clubs volontaires pour l’étude de mobilité qui suivra ce questionnaire. 

- Le Questionnaire 1, très court, qui a été adressé à tous les clubs via le Ligue Info du 24 décembre dernier reste 
accessible. Il permettra à la FFR de rechercher les financements qui assureront la gratuité de cette offre. 

- Le Questionnaire 2, plus détaillé, permettra à Stadium Go de calibrer son offre au plus près des besoins des clubs. 

Pour toutes questions concernant ce formulaire et/ou pour transmettre vos suggestions sur le thème des mobiliés 
écoresponsables, vous pouvez vous adresser à Léonore SEILLON: leonore.seillon@gmail.com, membre du Comité 
Directeur de la Ligue Bretagne et Chargée de Mission Bénévole Écoresponsabilité. 

  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=sKVfsFjghkCBYjzCJYqNPFrG8AKt_NdCu4XYyLPsxn9UOEZPUzRRR0ZERUFLQUxDNjBLN1NSM09INC4u&route=shorturl
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a/circuits-seven-ligue-bretagne
mailto:fabien.le-mouellic@bretagnerugby.fr
https://www.mfr.bzh/
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1CAxM_axCXQNGWa6YuppHnj5HpYiiHNY&ll=48.416862232744286%2C-2.398088444164914&z=8
https://docs.google.com/forms/d/10VFW4FG-v_m_zXoPdlrp3v2i4P1DYqy4-HkNL_NrF-0/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScN8MtpWXcN4lTTApoLHbYJUJILpWd1AeOYjI9XhdYxTltiRw/viewform
mailto:leonore.seillon@gmail.com
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DOCUMENTS ET INFORMATIONS UTILES 
Nous soulignons que le relevé de décisions consécutif à la réunion du Comité Directeur de la Ligue Bretagne du 
jeudi 26 mars 2026 qui s’est tenue en visioconférence est publié et consultable sur le site internet de la Ligue Bretagne à la 
rubrique dédiée : Relevé de Décisions. 

AGENDA DE LA LIGUE 2025/2026 
- Finales Régionales Jeunes Féminines et Masculins à XV et à X, le samedi 25 avril 2026 à Concarneau 

- Finale Régionale du Jeu Concours Découverte de l’Arbitrage, le samedi 2 mai 2026 à Pontivy 

- Finales Régionales Séniors BodemerAuto à XV et à X, le dimanche 3 mai 2026 à Pontivy 

- Finales Régionales de Rugby à 5, le dimanche 17 mai 2026 à Lannion 

- Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby, le samedi 23 mai 2026 à Bruz (catégories 

U10, U12 Excellence, U14 Espoir et Excellence) 

 

Retrouvez toute l’actualité du rugby breton sur le site Internet de la Ligue : https://liguebretagne.ffr.fr 
Retrouvez-nous également sur notre page Facebook : @LigueRégionaleBretagnedeRugby et sur notre 

page Youtube : @Ligueregionalebretagnederugby 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby - 33, rue de la Frébardière - 35135 CHANTEPIE - ligue@bretagnerugby.fr 

https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/04/20260326_lrbr_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de_rugby_reunion_du_26032026.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/04/20260326_lrbr_releve_de_decisions_du_comite_directeur_de_la_ligue_regionale_bretagne_de_rugby_reunion_du_26032026.pdf
https://liguebretagne.ffr.fr/ligue/publications_officielles/releve-de-decisions
https://liguebretagne.ffr.fr/
mailto:ligue@bretagnerugby.fr
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