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1.1 Le Fonctionnement des instances 

- Le Comité Directeur 

- Le Bureau Régional 
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- L’organigramme régional 

 

La gouvernance territoriale se décompose en 8 Pôles et 9 Domaines qui se déclinent 

eux-mêmes par le biais de 29 Commissions Régionales, 3 Comités de Pilotage, 2 

Académies Pôles Espoirs de Rugby avec le soutien de 2 équipes salariées. 

Au total, ce sont 125 dirigeants bénévoles, soit 6 % des dirigeants bretons, engagés au 

sein de l’animation territoriale de la Ligue Bretagne. 

Ils sont issus des 4 Comités Départementaux et de 44 des 66 clubs bretons, impliquant 

67 % des associations sportives du territoire. 

Une organisation également soutenue par 2 équipes salariées complémentaires, soit 

un total de 14 salariés. 

Les chiffres clés de la nouvelle organisation de la Ligue pour l’olympiade 2024-2028 

Bureau Régional 12 élus 

Comité Directeur 32 élus – 24 lors de l’olympiade 2020-2024 

 4 membres de droit – 1 par Comité 

Départemental 

Nombre de pôles de compétences 8 

Nombre de commission régionales 29 

Nombre de membres bénévoles de 

commissions régionales 

96 – Comité Directeur compris 

Nombre de chargés de missions 
bénévoles 

12 – dont 6 membres du Comité Directeur 
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Pôle de l’animation territoriale 

Sous la responsabilité de Fabrice QUÉNÉHERVÉ 

Nathalie GALLO  Représentante de la Ligue au sein du Conseil d’Administration 

du Comité Régional Olympique et Sportif de Bretagne 

Michel MERCKEL  Chargé de mission en tant que personnalité qualifiée, chargé 

de la rédaction du recueil « Un siècle de rugby en Bretagne » 

 

 

 

 

Pôle de l’Administration Générale 

Sous la responsabilité de Florence CAOUS  

Emmanuel COLLET Chargé de Mission Bénévole Entretien et Travaux du Siège de 

Chantepie, représentant de la LRBR à l’AG de copropriété 

Éric DEZÉ Responsable de la Commission régionale des Demandes d’Aides 

ANS 

Jean-Jacques GAOUYER Chargé de mission téléphonie, informatique et réseaux 

Commission Territoriale des Présidents

Responsable : Fabrice QUÉNÉHERVÉ (Président Ligue de Bretagne)

Membres : Ludovic COUTANT (Président CD22), Isabelle L’HOSTIS (Présidente CD29), Didier 
SINANIAN (Président CD35), Norbert DELAGUILLAUMIE (Président CD56)

Commission Territoriale de Pilotage de l'Institut Régional Emploi et 
Formation (IREF)

Responsable : Fabrice QUÉNÉHERVÉ (Président Ligue de Bretagne)

Membres : Paul REY (Développement de l’offre de formation), Bertrand MELL (formations 
finances), Pascal FABRE (formations sportives), François GUIONNET (Formations des 
Dirigeants), Thierry DEVAUX (formations médicales)

Collaborateurs associés : Frédéric JACQ (Conseiller Régional de la Ligue) et Philippe MORANT 
(Directeur Général)

Commission de Développement du "Rugby pour Elles"

Responsable : Gabrielle HÉMERY (Chargée de mission régionale)

Membres : Marie SALAÜN (représentante CD22 et référente des compétitions féminines), 
Sabrina GALLIOU (représentante CD29 et référente Féminines Moins de 15 ans), Gwendal 
COUASNON (Représentant CD35), Huguette PRÉVOST (représentante CD56)

Comité Social et Economique

Représentants de l'employeur : Fabrice QUÉNÉHERVÉ (Président Ligue de Bretagne) et 
Gabrielle HÉMERY (Chargée de mission régionale)

Représentants des salariés : Philippe LANSADE (titulaire), Guillaume PERIN-ALBERTI (suppléant)



 
8 

Éric GUILLERMIC Référent principal Entretien et Travaux du Centre de Ressources 

et de Formation de Pontivy 

Philippe LE LIBOUX et Pierre GAUTIER : Référents adjoints Entretien et Travaux du CRF de Pontivy  

 

 

 

Pôle Finances  

Sous la responsabilité de Bertrand MELL 

 

 

 

  

Commission Territoriale des Secrétaires Généraux

Responsable : Florence CAOUS (SG de la Ligue de Bretagne)

Membres : Maude PIVATO (SG CD22), Stéphanie BRIANT (SG CD29), Chrystèle COTTIER (SG 
CD35), Sabine GUERLAIS (SG CD56)

Commission Régionale de traitement des demandes de Subventions 
de l'Agence Nationale du Sport (ANS)

Responsable : Éric DÉZÉ (Responsable Régional, Représentant CD22))

Membres : Grégory PÉRÉTOU (Représentant CD22), Isabelle L’HOSTIS (Représentante CD29), 
Célia HIGNARD (Représentante CD35), Patricia COÏC (Représentante CD56), 

Chargés d’instruction : Guillaume COMMÉAT (DTL), Bertrand QUIVIGER (CTL Ligue Bretagne)

Commission Régionale de Vérification des Pouvoirs et des 
Procurations

Responsable : Alain VIEUGUÉ

Membres : : Renaud CAOUS, Sabine GUERLAIS 

Collaborateurs associés : Philippe MORANT (DG), Claire DUPRÉ (ADC), Katy CROCQ (EAFL), 
Nadine GAUTIER (EAFL)

Commission Territoriale des Trésoriers Généraux

Responsable : Bertrand MELL (TG)

Membres : Jean-Jacques MAHÉ (TG CD22), Éric COSTIOU (TG CD29), Célia HIGNARD (TG 
CD35), Patricia COÏC (TG CD56)

Commission Régionale d'Aide et de Contrôle de Gestion

Responsable : Bertrand MELL (TG)

Membres : Gabrielle HEMERY, Dominique QUINTIN, Michel CANEROT, Christiane LE BOURHIS

Collaborateurs associés : Philippe MORANT (DG Ligue) et Claire DUPRÉ (ADC Ligue)

Commission Régionale des Finances

Responsable : Bertrand MELL (TG)

Membres : : Fabrice QUÉNÉHERVÉ, Christiane LE BOURHIS

Collaborateurs associés : Philippe MORANT (DG), Claire DUPRÉ (ADC)
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Pôle Régalien 

Sous la responsabilité d’Emmanuel GRIMAUD 

Jean-Paul BENOIT Responsable des représentants fédéraux et de leurs désignations 

Gilles BRUNE Responsable des désignations des arbitres et des superviseurs 

Nathalie GALLO Chargé de Mission Bénévole en charge de la lutte contre les 

violences et les incivilités 

Pierre GOISNARD Directeur de l’Arbitrage de la Ligue de Bretagne 

Emmanuel GRIMAUD Chargé de mission en charge des relations avec la Direction 

Nationale des Officiels de Match de la Fédération et de 

l’animation de la Commission Régionale Provisoire des Officiels 

de Match 

Franck NAULLET Responsable de la formation des représentants fédéraux 

Alain VIEUGUÉ Référent Régional Qualification des Enceintes Sportives 

Tady WASH Responsable de l’accompagnement des arbitres en cours de 

formation (ACF) 

 

 

 

Commission Régionale de Qualification des Enceintes Sportives

Responsable : Alain VIEUGUÉ

Membres : Alain VIEUGUÉ (référent Dép. 22, Terrains synthétiques et de catégories B et C) 
Emmanuel GRIMAUD (Référent Dép. 29), Jacques BRISOUX (Référent Dép. 29), Nathalie 
GALLO (Référente Dép. 56), Dominique LE CAM (Référent Dép. 56), Léonore SEILLON 
(Référente Dép. 56), Célia HIGNARD (Référente Dép. 35))

Collaborateur associé : Philippe MORANT (DG), 

Conseil Régional de Discipline

Président : Jean-Paul BENOIT

Membres : Jean-Paul BENOIT, Gilles CANOLLE, Joachim GUEHERY, Ludovic ROUXEL, Loïc 
TANNEAU, Marc SIPRA

Collaboratrice associée : Katy CROCQ (EAFL)

Conseil Régional de Résolution des Litiges

Responsable : Jacques BRISOUX

Membres : Patrick GUILLE, Robert HADJERAS, Jean-Claude LÉVRIER, Francis MONTARDON, 
Jean-Pierre MORZADEC, Pierre GOISNARD

Collaboratrice associée : Katy CROCQ (EAFL)
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Pôle Éducatif et Scolaire 

Sous la responsabilité de Pascal FABRE 

Philippe BARDY  Chargé de mission pour les relations avec la commission Écoles de 

Rugby de la FFR 

Jean-Jacques GAOUYER Responsable de la Commission Régionale des Écoles de Rugby 

Éric GUILLERMIC Chargé de mission pour le développement du Rugby dans 

l’enseignement agricole 

 

 

 

Commission Régionale d'Appel

Président : Gilles BRUNE

Membres : Jacques JAKUBOWICZ, Xavier LENA, Michel VERONNEAU, Jean-Claude 
MOTHIRON, Norbert DELAGUILLAUMIE, Nicholas MOTHIRON

Collaboratrice associée : Katy CROCQ (EAFL)

Commission Régionale des Officiels de Match

Président : Pierre GOISNARD (DAL)

Membres : Emmanuel GRIMAUD, Gilles BRUNE, Pascal LAFOND, Jean-Paul BENOIT, Samuel 
MEGRET, William LABARRE, Julie NOUYRIGAT, David GAYOUX, Fabien NOVELLA, Tady 
WALSH, Corentin AICARD, Bastien LE ROCH, Yoann TALGUEN

Collaboratrice associée : Katy CROCQ (EAFL)

Commission Régionale des Écoles de Rugby

Responsable : Jean-Jacques GAOUYER

Membres : Pascal FABRE (Responsable du Pôle Éducatif et Scolaire), Yoann TALGUEN
(Représentant CD22), José PARDO (Représentant CD29), Philippe BARDY (Représentant
CD35), Sylvain PALANTE (Représentant CD56), Sabrina GALLIOU (Référente Féminines Moins
de 15 ans)

Collaborateur associé : Bertrand QUIVIGER (CTL Ligue de Bretagne)

Commission Régionale de l'Équipe Technique de la Ligue

Responsable : Pascal FABRE

Membres : Bertrand QUIVIGER (CTL), Frédéric JACQ (CRL), Guillaume PERRIN-ALBERTI (CTC
NW), Mickaël GERVIS (CTC N), Philippe LANSADE (CTC E), Antoine BERTRAND (CTC SE),
Vincent LE TINNIER (CTC S), Loïc BERGERON (CTC SW)

Commission Régionale de Développement de la Pratique Scolaire

Responsable : Pascal FABRE

Membres : Pascal FABRE (Vice-Président de la Ligue Bretagne et représentant CD29), Gaëtan 
AUBIGNAT (Représentant CD22), Chrystèle COTTIER (Représentante CD35) et Stéphane 
COQUELIN (Représentant CD56)

Collaborateur associé : Bertrand QUIVIGER (CTL Ligue de Bretagne)
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Pôle Performance et rugby Loisirs  

Sous la responsabilité de Rémy LE LAUSQUE 

Franck BARRAGAN Chargé de mission Beach-Rugby 

Charles MOULLEC Chargé de mission Rugby à 7 

Marie SALAUN Chargée de mission compétitions territoriales féminines 

 

 

 

Pôle Cohésion Sociale 

Sous la responsabilité de Grégory PÉRÉTOU 

Frédéric BEAURAIN Référent Régional Para-Sport 

Catherine CANEROT Chargée de mission Services Civiques 

Thierry DEVAUX Chargé de mission Rugby Santé 

Marie-Line LE BARS Chargée de mission Rugby Adapté 

Jean-Paul MONGEAT Responsable du Réseau Médical Rugby (RMR) Régional 

Patrice NGASSA Médecin Référent de la Ligue 

Léonore SEILLON  Chargée de mission écoresponsabilité 

Commission Régionale de Développement des Pratiques Loisirs

Responsable : Olivier CHANTRENNE 

Membres : Rémy LE LAUSQUE (Responsable du Pôle Performance et Loisirs), Sylvie CAIRON
(Représentante CD22), Élisabeth LINAS (Représentante CD29), Olivia GARCIA
(Représentante CD35), Yvon COLLÉAUX (Représentant CD56), Franck BARRAGAN (Référent
Beach Rugby), Denis COULOUDOU

Collaborateur associé : Fred JACQ (CRL Ligue de Bretagne)

Commission Régionale de Pefrfectionnement et des Sélections

Responsable : Anthony AUGUSTE

Membres : Rémy LE LAUSQUE (Responsable du Pôle Performance et Loisirs), Alban RAMON
(Représentant CD22), Jean-Louis COMTE (Représentant CD29), Maxime GUEDET
(Représentant CD35 s/c Président CD35), Christian ROUBAUT (Représentant CD56)

Collaborateurs associés : Guillaume COMMÉAT (DTL Grand Ouest), Bertrand QUIVIGER (CTL
Ligue Bretagne), Frédéric JACQ (CRL Ligue Bretagne et Responsable CSM15)

Commission Régionale des Épreuves

Responsable : Rémy LE LAUSQUE 

Membres : Anthony AUGUSTE, Samuel GAUD, Gaël LE PARC, Marie SALAÜN (référente des
compétitions féminines
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Pôle Rayonnement et Formation 

Sous la responsabilité de Paul REY 

Stéphane HERNOT  Chargée de mission Bodéga du Congrès FFR 

 

 

En complément, des comités de pilotage et groupes de travail sont régulièrement 

activés dans le cadre de l’évènementiel régional. 

  

Commission Régionale Cohésion Sociale

Responsable : Grégory PÉRÉTOU (référent régional et représentant CD22)

Membres : Isabelle L’HOSTIS (Représentante CD29), Gwendal COLLÉAUX (Représentant 
CD35), Jocelyn BENOU (Représentant CD56)

Collaborateur associé : Bertrand QUIVIGER (CTL Ligue Bretagne)

Conseil Régional Jeunes

Responsable : Grégory PÉRÉTOU

Membres : Anne-Sophie HUET, Erwann LE COADOU

Collaborateur associé : Guillaume PERIN-ALBERTI (CTC)

Réseau Médical Rugby de la Ligue

Responsable : Jean-Paul MONGEAT (chargé de mission TG)

Membres : Thierry DEVAUX, Patrice NGASSA, 

Collaborateur associé : Philippe MORANT (DG)

Commission Régionale Rayonnement

Responsable : Paul REY 

Membres : Annaïg ARNAL-ROUSSEL, Bruno CELLERIER, Jean-Jacques GAOUYER, Marie-Line LE
BARS, Dominique QUINTIN, Christiane LE BOURHIS-QUIVIGER, Léonore SEILLON

Commission Régionale Développement de la Formation des 
Dirigeants

Responsable : Paul REY

Membres : François GUIONNET, Gabrielle HÉMERY, Marie-Line LE BARS, Léonore SEILLON
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1.2 L’Animation Territoriale 

- Les activités de la Ligue en 2024/2025 

Les principaux rassemblements de la saison 2024/2025 

Type de rassemblement des instances Nombre 

Assemblées Générales 4 

Réunions du Comité Directeur 6 

Réunions du Bureau Régional 7 

Réunion Administrative de Rentrée 1 

Les réunions de commissions régionales par pôle de compétence 

Domaine 
Nombre de 

commissions 
Nombre de 

réunions 

Pôle de l’Animation Territoriale 4 14 

Pôle de l’Administration Générale 3 6 

Pôle du Régalien 5 24 

Pôle Finances 3 9 

Pôle du Rugby Éducatif et Scolaire 4 12 

Pôle du Perfectionnement et des pratiques loisirs 2 3 

Pôle de la Cohésion Sociale 2 12 

Pôle Rayonnement et Formations 3 3 

Total 24 83 

- La Communication administrative 
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Au cours de la saison 2024/2025, la Ligue de Bretagne a poursuivi le développement 

de son site internet ainsi que l’envoi de publications officielles au service de 

l’information des clubs. 

En complément du site internet, la publication et la diffusion de bulletins officiels 

permettent de transmettre, de façon contextuelle, du contenu relatif à l’activité de 

la Ligue mais aussi à la Fédération. Des bulletins « Infos Finances » sont par ailleurs 

transmis directement aux clubs. 

 

Publications officielles - Saison 2024/2025 

Nombre de Ligue Infos 11 

Nombre de Relevés de décisions 

(Comités Directeurs et Assemblées Générales) 
8 

Nombre d’Infos Finances 3 

Enfin, à l’issue de chacun des Comités Directeurs de la Ligue, un Relevé de Décisions 

est diffusé puis enregistré sur le site internet de la Ligue pour consultation. 

Aux publications officielles s’ajoutent des courriels d’information à l’intention des clubs 

tout au long de la saison ainsi que la publication annuelle de nombreux fascicules de 

références comme le rapport d’activités, les catalogues de formations sportives, mais 

aussi les cahiers des charges des différents évènements sportifs, le règlement financier 

ou encore les règlements territoriaux des différentes catégories.  

- Le fonctionnement du siège de Chantepie 

L’accueil téléphonique 

Après une année de fermeture, la ligne téléphonique a été réouverte en améliorant 

le service.  
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 L’accueil est dorénavant disponible du mardi au vendredi de 14h30 à 17h00,  

Ce service est réservé aux Présidents, Trésoriers Généraux, Secrétaires Généraux et 

Correspondants de Clubs, eux-mêmes interlocuteurs de proximité des licenciés et 

encadrants de leurs associations respectives.  

Une arborescence facilite un contact direct vers la personne ressource :  

- Choix 1 : Les compétitions, l’arbitrage et la réglementation sportive 

- Choix 2 : Les formations, les Écoles de Rugby et les sélections régionales 

- Choix 3 : Les pratiques Loisirs et la Cohésion Sociale 

- Choix 4 : Le suivi financier, la facturation  

- L’exploitation du Centre de Ressources et 

de Formation de Pontivy 

Le Centre de Ressources et de Formation est opérationnel depuis le mois d’août 2023. 

Utilisé pour la première fois dans le cadre du Championnat du Monde Militaire de 

Rugby dont il hébergeait le poste de commandement, il est dorénavant très 

régulièrement sollicité.  

Ce nouvel outil mis en œuvre par la Ligue est au service des clubs de rugby bretons, 

mais aussi des structures d’autres Ligues ainsi que, sous réserve de disponibilité, de tout 

autre acteur associatif, économique ou institutionnel qui pourrait souhaiter en 

bénéficier. 

    

 

  

 

Il comprend plusieurs espaces (salles de réunion, bureaux administratifs, espace de 

convivialité, terrasse) qui sont adaptés pour diverses pratiques : séminaires, réunions, 
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sessions de formations, conférences, expositions ou séances de team building. Il 

bénéficie de multiples possibilités d’hébergement ainsi que de restauration et jouit 

d’une proximité immédiate vis-à-vis de nombreux équipements sportifs. 

Au cours de la saison 2024/2025, il a notamment été utilisé pour différentes réunions et 

formations internes à la Ligue mais aussi à une Assemblée Générale de Club breton  

Réunions de l'Equipe Technique 10 

Réunions commissions 7 

Réunions du CODIR + Bureau 2 

Formations 3 

Académie Pôle Espoirs de Rugby Rennes  3 

Evènementiel 1 
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1.3 L’articulation financière 

- L’évolution du système de gestion 

financière  

Plusieurs transformations successives et rapides ont été assurées sur une période 

récente :  

o Avant 2019 : Internalisation : gestion assurée par Monsieur Yves-Pierre LAVAL 
o 2019-2022 : Externalisation : cabinet d’expertise comptable SECOB (Trésorier 

Général Patrick DEMOLIN) 
o 2022-2024 : Internalisation : emploi partagé HÉLYS d’une assistante comptable 

(Trésorier Général Bertrand MELL) 
D’autres évolutions sont à engager au regard du contexte actuel : 

Le volume et la nature de l’activité ont doublé ; les contraintes réglementaires 

augmentent et les évolutions techniques et informatiques sont nombreuses. 

La poursuite du changement :  

o Les avancées positives de l’internalisation : Réactivité, gestions analytique 

et budgétaires, prélèvements SEPA, synchronisation logicielle avec la 

Banque, archivage électronique, etc 

o Les limites actuelles : Dépendance à un profil de trésorier(ère) général(e) 

hyperspécialisé, fable transmissibilité et fragilité du système 

o Contrainte supplémentaire : départ prochain de notre assistante 

comptable, emploi partagé HÉLYS suite à une réorientation professionnelle 

Nécessité de se faire accompagner par un cabinet d’expertise comptable sur les 

missions de supervision et également celle d’accompagnement pour la clôture des 

comptes annuels. 

Une nouvelle collaboration avec le Cabinet d’Expertise Comptable CAPEOS 

Recherches et sélection élargie : Décembre 2024 : ciblage de plusieurs cabinets 

d’expertise comptable après analyses du marché rennais et sollicitations de 

recommandations 

Analyse multicritère : Janvier et février 2025 : série de 2 entretiens avec les 3 cabinets 

d’expertise comptable sélectionnés 

Lancement de la collaboration : Mars 2025 : examen des offres commerciales, 

sélection finale du cabinet d’expertise comptable et amorce de la collaboration 

avec CAPEOS 

En complément de cette démarche : Tuilage de 4 mois (mars-juin 2025) afin 

d’anticiper le départ de l’assistante comptable avec un suivi de formations par le 

salariés de la Ligue.  

- Le suivi de gestion 
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Depuis 2021, 4 certifications consécutives sans réserve par le Commissaire aux 

Comptes. Dans un contexte d’activités exceptionnelles : crise du Covid-19, 

organisation du Championnat du Monde Militaire 2023 tout en tenant compte de 

nouvelles dispositions réglementaires.  

Refonte de la matrice budgétaire en amont de l’élaboration du budget 2025/2026 : 

prise en compte des nouveaux pôles de compétences de la Ligue, 4 niveaux 

hiérarchisés des charges, mise en place d’une codification pour un comptabilité 

analytique, identification des périodicités ou périodes de décaissement 

- La relation financière Club/Ligue 

En 2020, la Ligue de Bretagne a amorcé une évolution des modalités de règlement 

des formations sportives dans le but de simplifier et de dématérialiser le processus. 

Depuis la saison 2021/2022, les règlements des formations ne se font plus par chèque 

mais par virement et ce, suite à l’émission d’une facture unique par club. 

Les inscriptions aux formations sportives se font désormais par le biais d’un formulaire 

spécifique en ligne qui vaut pour « bon d’engagement » du club auprès duquel le 

futur stagiaire est affilié. Puis, la participation du stagiaire à la première séance de 

formation déclenche l’émission d’une facture par la Ligue de Bretagne. Pour un club 

ayant plusieurs stagiaires inscrits en formation, la facture récapitule l’ensemble des 

frais d’inscriptions dus. 

Par ailleurs, les relations financières entre les clubs et la Ligue de Bretagne donnent lieu 

à l’édition régulière d’un avis officiel intitulé « Infos Finances », disponible sur le site de 

la Ligue et qui est, par ailleurs, adressé par courriel aux dirigeants des clubs. Un espace 

collaboratif a également été mis en place afin de permettre aux clubs de trouver les 

factures les concernant ainsi que leurs arrêtés de compte. Des relances régulières 

auprès des clubs permettent à ces derniers de rester à jour dans la facturation.  

Enfin, à toutes fins utiles, la Ligue de Bretagne a également publié sur son site un 

ensemble de documents pouvant contribuer à l’établissement de dossiers de 

demandes de subventions des clubs. 

- La construction du budget de la saison 

Dans le respect des équilibres, le budget 2024/2025 de la Ligue Régionale intègre le 

financement du fonctionnement courant, de l’animation territoriale et de la 

dynamique sportive : projet sportif et championnats régionaux, frais d’infrastructures, 

salaires et charges diverses associées aux des ressources humaines, promotion du 

rugby breton, formation des éducateurs, etc. 

Les travaux ont été conduits sous la responsabilité de Bertrand MELL en qualité de 

Trésorier Général (TG) avec le soutien du Directeur Général (DG) et du Pôle Financier. 

Le processus d’établissement du Budget Prévisionnel suit une démarche calendaire 

organisée de façon à permettre d’associer un grand nombre de contributeurs à 

différents niveaux. Le Pôle Financier pose les postulats et le cadrage général qu’il 

soumet au Bureau Régional. Le Budget Prévisionnel est ensuite alimenté par le plan 
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d’action des responsables de domaines, de commissions et chargés de mission. Ce 

document de travail détaillé fait ensuite l’objet de priorisations par les responsables 

de domaines puis d’arbitrages au niveau du Bureau Régional, avant d’être 

successivement soumis au Comité Directeur et à l’Assemblée Générale pour 

d’éventuels ajustements. 

 

Phase 1 : Cadrage et contributions        Phase 2 : Arbitrage, ajustements et vote 

 

 

Au cours de la saison, la matrice budgétaire a connu une refonte en vue de 

l’élaboration du budget 2025/2026. Cette évolution épouse la structuration de la Ligue 

en pôles de compétences et intègre une codification permettant une comptabilité 

analytique plus poussée (jusqu’à 4 niveaux hiérarchisés des charges) avec 

identification des périodicités ou périodes de décaissement.  

Conformément à ce que prévoient les statuts de la Ligue, un commissaire est chargé 

de la certification des comptes et établit un rapport qu’il présente devant l’Assemblée 

Générale Financière.  

Le niveau d’exigence attaché aux travaux budgétaires ainsi qu’au suivi comptable a 

permis l’obtention, depuis 2021, de 4 certifications consécutives sans réserve de la part 

du Commissaire aux Comptes (CAC). Ce constat met en lumière l’excellence du 

travail produit tout au long des saisons.  
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1.4 Les Ressources Humaines 

- Les équipes salariées de la Ligue Régionale 

 
 

Une équipe administrative et financière aux compétences élargies et complémentaires 

Une équipe technique sportive performante et impliquée 

- L’engagement bénévole au service du 

Rugby Breton 

Une forte dynamique d’engagement bénévole 

Comme le détaille le § 1.4, l’animation territoriale du rugby breton repose sur 

l’engagement de 125 dirigeants(e)s bénévoles. 
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- Le dialogue social et la qualité de vie au 

travail au service de la performance 

collective 

Un dialogue social fréquent régulier et de qualité 

- L’installation des nouveaux représentants élus du personnel au sein du CSE 

(Philippe LANSADE en tant que titulaire et Guillaume PERRIN-ALBERTI en tant que 

suppléant) s’est accompagnée de la désignation de Gabrielle Hémery, 

membre du Bureau Régional, en tant qu’élue référente chargée des ressources 

humaines. 

Un effort de collégialité et de transversalité dans l’animation de la Ligue : 

- Entre l’équipe technique sportive et l’équipe administrative 

Il est possible de souligner que deux à trois fois par saison, le DG intervient à l’occasion 

de réunions de l’ETL et réciproquement pour le CTL en réunion de l’EAFL. 

- Entre les élus bénévoles et les salariés 

En présence de Monsieur COSTA Francis (DTNA), Monsieur MILLET Maxime (Directeur 

Territorialité), Monsieur COMMÉAT Guillaume (DTL) et Mme DUPRAT-PAPIN Jane 

(Territorialité), invités en qualité de représentants de la FFR, ils ont contribué aux 

échanges créés cette année sur le projet du Plan d’Orientations Stratégiques pour 

l’Olympiade 2025-2029.  

Les élus et les salariés se sont réunis dans le cadre prestigieux de l’École Navale de 

LANVÉOC afin de pouvoir échanger en petits groupes avec la méthode SWOT 

(Forces-Faiblesses et Opportunités-Menaces) sur les thématiques suivantes :  

- Les écoles de rugby     -   Le bénévolat 

- La détection et le haut niveau   -   Le rugby féminin 

- L’arbitrage      -   La formation 

- Le scolaire       -   Les équipements sportifs 

- Le marketing – développement partenarial  -   La Fédération à missions 

- La sécurité (lutte contre les incivilités)    

- La Ligue : ressources pour les CD et Clubs 
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Ce séminaire a été l’occasion de découvrir un décor peu habituel, notamment la 

visite du simulateur de navigation et la présentation du dispositif Earvi mais aussi la 

visite de l’Espace Tradition qui rassemble différents moments de l’École Navale. Le 

dernier jour, nous avons débuté notre journée par la Cérémonie des couleurs et nous 

avons également pu assister à un match de rugby. 

 

Photo de clôture du séminaire élus-salariés 2025 de la Ligue de Bretagne, esplanade de l’École Navale, 

baie de Lanvéoc-Poulmic   
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1.5 La valorisation du bénévolat 

Dans le but de valoriser l’engagement bénévole, leurs actions et leurs compétences, 

la Ligue de Bretagne a mené diverses actions au cours de la saison 2024/2025. 

- La médaille de bénévole de club 

Dans le cadre de la Journée Internationale du Bénévolat créée en 1985 par l’UNESCO, 

les Comités Départementaux de la Ligue de Bretagne ont organisé dans leurs 

départements respectifs, des cérémonies de remise de médailles à l’attention des 

bénévoles distingués par leurs clubs. 

Comité Départemental du 29 BRISOUX Jacques (RFC Kastellin)                             

TOUZET Virginie (Brest Bretagne Rugby)               

DANIEL Gaëlle (Rugby Club Concarnois)                      

PICART Tristan (Douarnenez Rugby Athélic Club)       

BERTHOULOUX David (Rugby Club de l’Aber)                 

LE PELLETIER Loïc (Rugby Club Landivisien)               

BIZIEN Yves (Union Rugbystique Landerneau)         

BAUMONT Emmanuel (Plouzané Athletic Club)                      

LE MAOUT Frédérique (Rugby Club Bigouden Pont 

l’Abbé)                                                                

QUEAU Stéphane (Rugby Club Quimpérois)                     

AUPEIX Carine (Rugby Club Kemperlé) 

Comité Départemental de rugby 

du 22 

BIHORÉ Thomas (Rugby Passion Plouvara Pays du 

Leff)                                                                                      

AUBIGNAT Gaetan XV de l’Ic)                                        

BOISSET Damien (Rugby Club Saint Brieuc)            

HÉLARY Yannick (Rugby Kreiz Treger)                       

HAMON Gilbert (Rugby Lannion Perros)                  

BENIS Clément (Paimpol Armor Rugby Club)  

PÉRÉTOU Cécilia (Dinan Rugby)                                      

LEYER Anne-Marie (RC Côte de Penthièvre) 

Comité Départemental 

Morbihan 

TESSIER Gwenaëlle (Amicale Plouaysienne Rugby)                        

LESAVAND Margot (Guer Coetquidan Rugby) 

DANO Anne-Françoise (Grand-Champ RC)  

PENNARUN François (Pays d’Auray Rugby Club) 

GUEHO Erwan (Ploemeur Rugby Club)                       

JAN Tony (Rhuys Rugby Club)                              

CHAUVEL Emmanuelle (Rugby Club Brocéliande 

Oust Sérent)                                                                        

COCCHI Nathalie (Rugby Club Guidel)                  

MILLY Nicolas (RC Hennebont Blavet)                

CONAN Florian (RC Lanester Bretagne Sud)   

GIQUEL Franck (Rugby Club Pays d’Elven) 
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CHEVALLIER Sandrine (Rugby Club Pays de 

Mauron)                                                                               

COZEMA Isabelle (Rugby Club Pays Muzillacais) 

GUILLOTIN Sylvain (Rugby Club Ploermel)             

VETET Nicolas (Rugby Club Pontivyen)       

PEDESSEAU Pierre-André (Rugby Club Pontivyen)   

LE FLOCH Jean-Yves (Rugby Club Vannetais)  

KERMABON Claude (Rugby Ovalie Lorient)        

CAPP Ingrid (Rugby Union Pays de Lorient) 

RASCAGNERES Laurent (Skrank Plouhinec) 

CD 35 Information non communiquée 

 

 

Ces remises de médailles, déléguées à l’échelon départemental dans un souci de 

proximité, se sont tenues : 

 

6 décembre 2024 à Quimper (CD29) 25 janvier 2025 à Pordic (CD22) 

 

8 mars 2025 (CD56) 
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- Les médailles territoriales et fédérales 

Le 1er février 2025, la Ligue Régionale Bretagne de Rugby, en collaboration avec la 

Fédération, a organisé sa cérémonie de remise de médailles territoriales et fédérales 

à VANNES au Stade de la Rabine. 

Fabrice QUÉNÉHERVÉ, Président de la Ligue de Bretagne et Florence CAOUS, 

Secrétaire Générale, ont honoré 16 des 19 récipiendaires territoriaux accompagnés 

de leurs proches. 

M Florian GRILL, Président de la Fédération Française de Rugby, et Joël 

TOMAKPLEKONOU, élu fédéral en charge de la valorisation du bénévolat, ont remis 

leurs trophées aux 8 récipiendaires fédéraux.  

Temps fort de cette cérémonie, le Coq d’Or, plus haute distinction de la Fédération, 

a été remis à Odile GARDREAU pour plus de 40 ans d’engagement au service du 

rugby. 



 
27 

Liste des récipiendaires des Médailles Territoriales (Ligue) 

Nom Prénom  Distinction  Club d’appartenance 

BRUNE Gilles Médaille OR  BRUZ 

TILLEUL Jean-Claude Médaille VERMEIL LE RHEU 

LE BOURHIS Christiane Médaille VERMEIL GUER COETQUIDAN 

GAYOUX David Médaille ARGENT XV CORSAIRE SAINT MALO 

SALAÜN Marie Médaille ARGENT SAINT BRIEUC 

LE MOUELLIC Fabien  Médaille ARGENT PAYS DE LA LOIRE 

DEZÉ Éric Médaille ARGENT LE VIEUX MARCHÉ 

LYON Bertrand Médaille BRONZE VANNES 

BENOIT Jean-Paul Médaille BRONZE LE RHEU 

GUILLERMIC Éric  Médaille BRONZE PONTIVY 

DEVAUX Thierry Médaille BRONZE QUIMPER 

VIGIER Alain Médaille BRONZE GRANDCHAMP 

GUENNEC Jérôme Médaille BRONZE LANDIVISIAU 

TREHIN Yvic Médaille BRONZE PLOUHINEC 

GRIMAUD Emmanuel Médaille BRONZE CONCARNEAU 

AUBERT Maxime Médaille BRONZE BREST 

PÉRÉTOU Grégory Médaille BRONZE DINAN 

LE MAOUT Gilles Médaille BRONZE PONT L’ABBÉ 

GAUBERT Jean-Christophe Médaille BRONZE LE VIEUX MARCHÉ 

 

Liste des récipiendaires des Médailles Fédérales (FFR) 

Nom Prénom  Distinction  Club d’appartenance 

GARDREAU Odile  Coq OR   

FABRE Pascal Médaille VERMEIL MORLAIX 

CAOUS Florence Médaille ARGENT PAIMPOL 

BERTHE Pascal Médaille ARGENT VANNES 

SEILLON Léonore Médaille BRONZE SÉRENT 

NAULET Franck Médaille BRONZE CONCARNEAU 

VIEUGUE Alain Médaille BRONZE Ligue 

BERGEAULT Jean-Louis Médaille BRONZE BREST 
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Pour accompagner les festivités, les récipiendaires ont pu profiter d’un cocktail dînatoire 

convivial, puis ils ont rejoint la tribune Honneur du Stade de la Rabine pour assister à la 

rencontre internationale U20 (la France contre le Pays de Galles) ainsi que la magnifique 

victoire des bleuets. 

Au total, 160 invités, récipiendaires et conjoint(e)s étaient présents pour cet évènement. 

- Le Prix des Hermines d’Or 2024  

La Ligue de Bretagne a présenté en 

2024 un dossier de candidature 

auprès du CROS Bretagne en vue de 

l’attribution des Hermines d’Or, 

Catégorie Juge / Arbitre, au profit de 

William LABARRE, Arbitre fédéral de 

la Ligue de Bretagne.  

Après 17 années sur le terrain en tant 

qu’arbitre, rôle qu’il occupe depuis 

l’âge de 14 ans, William a été honoré 

par cette distinction du mouvement 

sportif régional à l’occasion d’une 

cérémonie de remise des Hermines 

d’Or 2024 organisée le 6 décembre 

2024 à Plémet (22).  
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- Le Prix du Bénévolat FFR 2024  

A l’occasion du premier match du Tournoi des Six 

Nations 2025 opposant la France et le Pays de 

Galles, le vendredi 31 janvier au Stade de France, 

la Fédération Française de Rugby a mis à 

l’honneur plus d’une vingtaine de bénévoles issus 

des clubs de rugby, choisis par leurs ligues 

régionales et comités ultramarins pour leur 

engagement exemplaire.  

Sabrina GALLIOU a représenté la Ligue Bretagne 

et gardera le souvenir de ce week-end qui était, selon elle « Un magnifique moment de 

partage, de rencontres, d’échanges, de convivialité, de rire et de passion. » 
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2. 

Le projet 
régional et ses 

soutiens 
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2.1 Le Plan d’Orientation Stratégiques 

Transposition du Projet Fédéral de la FFR au contexte régional, le Plan D’Orientations 

Stratégiques (POS) de la Ligue de Bretagne alimente chaque saison un plan d’action 

conventionné avec la FFR. Le versement de l’aide fédérale ainsi fléchée est 

conditionné par la justification de bonne réalisation de ce plan d’actions  

La première convention, signée à l’occasion du Congrès Fédéral de Nantes, fin juin 

2019, a été réactualisée au titre de la saison 2024/2025, à l’occasion du Congrès de 

la FFR à Poitiers le 6 juillet 2024 

- Le conventionnement annuel d’objectifs 

FFR/Ligue 

Le conventionnement POS de la Ligue de Bretagne a été élaboré en août 2024 avant 

d’être validé par la direction Territorialité de la FFR chargés de son accompagnement 

et de son suivi. Ce conventionnement portait sur un total de 28 actions s’articulant en 

12 domaines (scolaire, etc.) rattachés aux 4 axes décrits par le POS : développement, 

perfectionnement, structuration et rayonnement.  

Axe 1 - Développement de la pratique : 

• n°1 : Soutenir le développement du rugby scolaire 

• n°2 : Le rugby comme facteur de santé 

• n°3 : Soutenir le développement de la pratique féminine 

• n°4 : Mettre les vertus du rugby au service des territoires et publics carencés 

• n°5 : Favoriser l’épanouissement des jeunes pratiquants et les fidéliser 

Axe 2 - Perfectionnement des joueurs et des dirigeants : 

• n°6 : Soutenir les Académies – Pôles Espoirs Bretons 

• n°7 : Favoriser l’émergence de l’élite régionale : CLED, CSM15, Sections 

sportives, Sélections M16 

• n°8 : Développer et soutenir le rugby universitaire 

• n°9 : Placer la qualité au cœur de la formation rugby : éducateurs, joueurs… 

Axe 3 - Structuration : 

• n°10 : Développer des centres de ressources dédiés aux clubs et aux dirigeants 

plus adaptés et plus proches 

• n°11 : Accompagner, former, légitimer et valoriser les dirigeants 

Axe 4 - Rayonnement : 

• n°12 : Faire connaître et reconnaître les valeurs du rugby breton 

  

https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/04/190605_LR-Bretagne-Rugby-Plan-Orientations-Stratégiques.pdf
https://api.liguebretagne.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/04/190605_LR-Bretagne-Rugby-Plan-Orientations-Stratégiques.pdf
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- Le bilan 2024/2025 et des exemples 

d’actions conventionnées  
Composé de 4 axes principaux et de 13 actions :  

AXE 1 – Développement « Du rugby partout, pour tous et tout le temps en Bretagne » 

- 1. Soutenir le développement du rugby scolaire 

- 2. Le rugby comme facteur de santé 

- 3. Soutenir le développement de la pratique féminine 

- 4. Mettre les vertus du rugby au service des territoires et publics carencés 

- 5. Favoriser l’épanouissement des jeunes pratiquants et les fidéliser 

AXE 2 – Perfectionnement « Bretagne, terre de talents » 

- 6. Soutenir les Académies Pôles Espoirs Bretonnes 

- 7. Favoriser l’émergence de l’élite régionale : CLED, CSM15, Sections Sportives... 

- 8. Développer et soutenir le rugby universitaire 

- 9. Placer la qualité au cœur de la formation rugby : éducateurs, joueurs … 

- 10. Développer et valoriser l’arbitrage 

AXE 3 – Structuration « Pour un maillage pertinent de la Bretagne » 

- 11. Développer des centres de ressources dédiés aux clubs et aux dirigeants 

plus adaptés et plus proches 

- 12. Accompagner, former, légitimer et valoriser les dirigeants 

AXE 4 - Rayonnement « Pour un rugby celte vecteur de valeurs » 

- 13. Faire connaître et reconnaître les valeurs du rugby breton 

 

Ventilation de l’aide aux actions spécifiques conventionnées 

 En 2021/2022 En 2022/2023 En 2023/2024 En 2024/2025 

Axe 1 - Développement 31 000 € 

5 actions  

22 initiatives 

29 200 € 

6 actions  

14 initiatives 

25 500 € 

4 actions   

9 initiatives 

49 500 €  

5 actions  

11 initiatives 

Axe 2 - Perfectionnement 17 563 € 

4 actions  

16 initiatives 

10 500 € 

3 actions  

6 initiatives 

14 000 € 

3 actions 

6 initiatives 

17 500 € 

5 actions  

8 initiatives 

Axe 3 - Structuration 26 500 € 

4 actions 

16 initiatives 

26 500 € 

4 actions 

10 initiatives 

26 500 € 

3 actions 

5 initiatives 

36 650 € 

2 actions 

6 initiatives 

Axe 4 - Rayonnement 17 000 €  

3 actions  

17 initiatives 

18 138 € 

3 actions  

18 initiatives 

17 835 € 

2 actions 

5 initiatives 

14 000 € 

1 action 

4 initiatives 

Axe 5 – Grand-Ouest 

« Mettre en œuvre la 

coopération Inter-Ligues 

Grand-Ouest » 

13 000 € 

11 actions 

20 initiatives 

  1 500 € 

Solidarité 

Mayotte 
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Axe 1 – Soutenir le développement du rugby scolaire : Mettre à profit le match FRA-

GAL U20 du T6N disputé à Vannes pour réunir les acteurs du sport scolaire autour d’un 

séminaire suivi d’une invitation au match avec hospitalité  

Axe 2 – Développer, en partenariat avec la Fédération Française du Sauvetage et du 

Secourisme, une formation dédiée aux soigneurs qui intégrerait le contenu du PSC1 et 

les spécificités liées à la typologie des blessures rencontrées dans le Rugby 

Axe 3 – Contribuer à la reconnaissance interne des dirigeants les plus méritant de 

Bretagne (Cérémonie de remise des médailles fédérales et territoriales)  

Axe 4 – Renforcer les liens entre la communauté arbitrale et la Ligue Régionale tout 

en contribuant à une valorisation de la fonction vis-à-vis des joueurs et du public 

 

Comme annoncé lors de la réunion du Comité Directeur de la Ligue du 20 septembre 

2025 devant les élus présents, la Ligue a de nouveau réalisé un Plan d’Orientations 

Stratégiques validé à 100% 

 

- L’élaboration du POS 2025-2029 

La nouvelle Olympiade 2024-2028 est désormais bien amorcée et les Ligues Régionale 

ont été chargées par la Fédération Française de Rugby de réactualiser leur Plan 

d’Orientations Stratégiques régional pour les quatre prochaines années.  

Dans ce cadre, et afin d’associer un maximum de contributeurs à ce projet 

structurant, la Ligue Bretagne a proposé aux responsables de Clubs et de Comités 

Départementaux de participer à une des quatre réunions d’échanges programmées 

dans le mois d’avril dans chacun des 4 départements. Les élus, les salariés mais aussi 

les chargés de missions étaient également conviés.  

Au total, ce sont 81 personnes qui ont participé à cette étape essentielle de la 

construction du POS avec une représentation de 39 clubs sur les 62 existants. 
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Les travaux se poursuivront et s’achèveront en début de saison 2025/2026. 
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2.2 Les partenaires institutionnels 

Au cours de la saison 2024/2025, la Ligue de Bretagne a entretenu des relations avec 

ses partenaires institutionnels, élus fédéraux mais aussi parlementaires et élus locaux 

- La Fédération Française de Rugby 

Premier partenaire de la Ligue Régionale de Rugby dont elle assure la 

représentation et les missions déléguées sur les quatre départements 

bretons, la Fédération Française de Rugby se doit d’être remerciée pour 

les moyens alloués qui représentent 59 % des produits inscrits au budget de 

la Ligue. 

- La Région Bretagne 

La Ligue Bretagne de Rugby remercie la Région Bretagne pour son 

soutien tout au long de la saison 2023/2024. La Région apporte 

notamment un soutien financier au travers d’une contractualisation 

visant plus précisément l’aide au fonctionnement de la Ligue sur les 

formations, le haut-niveau et les APER.  

La Région Bretagne a participé à l’investissement en matériel pour les APER et la Ligue 

Bretagne de Rugby. Enfin, elle a apporté son soutien financier au projet de Centre de 

Ressources et de Formation (CRF) implanté à Pontivy. 

- Les Conseils Départementaux 
   

 

Chaque Conseil Départemental constitue un partenaire du Rugby Breton au travers 

des relations privilégiées qu’il entretient avec nos différents Comités Départementaux. 

La Ligue de Bretagne tient à les remercier pour leur accompagnement. 

Une reconnaissance toute particulière s’adresse au Conseil Départemental du 

Morbihan en raison de son soutien à l’investissement de la Ligue dans le cadre du 

projet de Centre Régional de Formation et de Ressources de Pontivy. 
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- Les Communes et communautés de 

communes 

Les communes apportant leur soutien aux projets sportifs et socio-éducatifs des clubs 

qu’elles abritent sur leur territoire sont vues comme les premiers partenaires du Rugby 

breton.  

La Ligue de Bretagne remercie tout particulièrement les villes partenaires des 

événements régionaux de la Ligue de Bretagne qu’elles ont accueilli au cours de la 

saison 2024/2025 : 

 

Mise à disposition des bureaux pour le CTC Nord et le CRL de la Ligue 

 

 

Stage de rentrée des officiels de match Dinard 

 

 

Formations PSC  

 

 

 

 

 

Actions « Du Stade Vers l’Emploi » (DSVE) en partenariat avec France Travail  

 

 

 

Assemblée Générale Financière de la Ligue et Finales régionales Seven ainsi que les 

Finales Régionales du Tournoi National des Quartiers et Campagnes (TNQC) 
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Cérémonie de remises des médailles fédérales et territoriales ainsi que la Formation 

rugby à destination des enseignants d’EPS du secondaire 

 

 

 

Finales régionales jeunes    Finales régionales séniors 

 

 

Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles De Rugby  

 

 

Autres réunions axées sur des projets d’aménagement d’équipements sportifs 

- Autres rendez-vous sur des actions de développement 

 

- Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue tenue le 21 

juin 2025 à Brest, en présence de Monsieur APPÉRÉ 

Patrick, 6ème adjoint à la Politique sportive de la ville 

de Brest mais aussi Président de l’Association 

Nationale des Élus en charge du Sport et Monsieur 

MOUNIER Gilles, Vice-Président chargé du 

développement durable et des territoires au Conseil 

Départemental du Finistère 

 

- la DRAJES Bretagne et l’Agence Nationale 

du Sport 

Au cours de la saison 2024/2025, la Ligue Bretagne de Rugby a soutenu les clubs et les 

Comités Départementaux dans l’élaboration des dossiers de subventions pour la 

campagne 2025 de l’ANS, pour les demandes concernant le développement 

territorial, l’aide à l’emploi et le haut niveau. La Ligue de Bretagne a également soumis 
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ses propres demandes de subventions auprès de la Délégation régionale 

académique à la jeunesse, à l’engagement et aux sports.  

A ce titre, la Ligue de Bretagne remercie l’ANS pour son soutien au service du rugby 

breton.  

- Le CROS Bretagne 

La Ligue de Bretagne remercie le Comité Régional Olympique et Sportif 

de Bretagne pour son soutien dans la conduite d’actions ponctuelles 

(formation, information, reconnaissance de l’engagement 

associatif…). 

- L’AFDAS 

La Ligue de Bretagne remercie l’AFDAS pour son soutien dans la 

conduite d’actions de formation, mais aussi de réunions 

d’information. 
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2.3 Les partenaires économiques de la 

Ligue de Bretagne  

Soucieuse de diversifier la source des produits susceptibles d’être mobilisés au service 

de ses actions de promotion ainsi que de développement de la pratique du rugby, 

sous ses différentes formes et auprès de ses différents publics, la Ligue Régionale peut 

s’appuyer sur le partenariat ainsi que sur le mécénat. 

Qu’ils soient occasionnels, récurrents voire « historiques », l’accompagnement de ces 

acteurs économiques nous est précieux et nous les remercions chaleureusement de 

leur bienveillance ainsi que de leur confiance !  

- BodemerAuto 

C’est en septembre 2021 qu’une convention de 

partenariat quadriennal a marqué le début de la 

collaboration entre la Ligue Régionale et le groupe 

familial Bodemer dont le réseau régional ainsi que les 

valeurs faisaient écho aux nôtres.  

Dans le cadre du « Naming » retenu, BodemerAuto est 

ainsi le partenaire majeur des Finales Régionales Séniors 

Rugby à XV qui ont eu lieu à Bain de Bretagne (35) le 4 

mai 2025 (après Morlaix et Perros-Guirec les saisons 

précédentes).  

La Ligue de Bretagne remercie son partenaire pour son 

soutien au développement et à la promotion du rugby ! 

- Harmonie Mutuelle  

Soutien historique du rugby éducatif régional, Harmonie Mutuelle a été 

le partenaire majeur des écoles de rugby de Bretagne au titre du 

Challenge Régional qui a été animé tout au long de la saison jusqu’aux 

finales 2024/2025 qui se sont disputées le 10 mai 2025 Concarneau (29), 

une seconde journée de clôture de saison étant accueillie le 24 mai 

2025 à Pontivy.  

     

La Ligue de Bretagne remercie Harmonie Mutuelle pour la fidélité de son soutien au 

rugby éducatif breton. 
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- Société Générale 

La Ligue de Bretagne remercie la Société Générale pour son soutien au rugby breton. 

Au cours de la saison 2024/2025, dans la logique de son partenariat cadre avec la 

Fédération Française de Rugby, la Société Générale était principalement associée au 

Rugby à 7, dans les catégories jeunes et séniors, masculines et féminines.  

C’est ainsi qu’au cours de la saison 2024/2025, à l’issu de circuits SEVEN destinés à 

promouvoir cette discipline olympique, les finales « Société Générale » de Rugby 

Seven se sont déroulées à Pontivy (56) le samedi 31 mai 2025 pour les catégories 

Jeunes et le et dimanche 1er juin pour les catégories Séniors. 

 

     

 

La Ligue de Bretagne remercie Société Générale pour son soutien au rugby breton. 

- Brittany Ferries 

Au terme des 4 journées de tournois qualificatifs qui ont 

rythmé les championnats territoriaux 2024/2025, la Ligue 

Bretagne a eu le plaisir d'achever la saison du rugby à 5 

par des Finales Régionales Rugby à 5 Brittany Ferries qui se 

sont tenues, le 25 mai à Quimperlé.   

Plus de 25 équipes et plus de 200 joueurs et joueuses ont 

disputés les files des catégories : « Open Féminin », « Open 

Masculin », « Open +35 ans » et « Open Mixte ». 

La Ligue de Bretagne remercie Brittany Ferries de son 

soutien au rugby breton. 
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- TotalEnergies 

Cette seconde saison de partenariat FFR avec Total Energies a été 

marquée par le dorénavant emblématique Tournoi National des Quartiers et 

Campagnes qui s’est déroulé tout au long de la saison dans les clubs bretons pour 

s’achever par une finale régionale qualificative pour une journée d’immersion au 

Centre National du Rugby à Marcoussis.  

   

    

La dimension régionale de ce partenariat ne cesse par ailleurs de se renforcer, le 

soutien de TotalEnergies s’étant notamment traduit par une aide à la mobilité de 

l’équipe technique de la Ligue dorénavant dotée de cartes carburants lui permettant 

de bénéficier de l’accès des 95 stations de notre région au gré de ses actions de 

terrain auprès des clubs de rugby bretons. 
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2.4 Les visites marquantes cette saison 

Parmi les visiteurs de marques accueillis lors de 

différents temps forts, le Président de la FFR, M Florian 

GRILL, nous a fait l’honneur et le plaisir de sa présence 

du 25 au 27 octobre 2024 (déplacement à Morlaix, à 

Pontivy pour l’Assemblée Générale de la Ligue puis à 

Vannes et enfin au Rheu) ainsi que les 1er et 2 février 

2025 (match international U20 au Stade de La Rabine 

à Vannes et déplacement à Grand Champ). 

 

    

 

Jordan ROUX, Vice-Président en charge des Territoires, a rendu plusieurs visites 

officielles sur le territoire breton, en particulier :  

- en février 2025 à Elven ainsi qu’à Vannes lors du séminaire dédié au 

développement du rugby dans l’enseignement scolaire qui s’est tenu au 

Centre de performance du RC Vannes, le D’Aucy Park, et a rassemblé 50 

enseignants d’EPS dans les lycées bretons ; 

- à l’occasion de l’Assemblée Générale ordinaire tenue le 21 juin 2025 à Brest. 
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Joël TOMAKPLEKONOU (ci-contre au 

centre), élu du Comité d’Orientations 

Politiques de la FFR, en charge du 

bénévolat, a marqué la Cérémonie de 

remise des médailles fédérales et 

territoriales de sa présence, le 1er février 

2025 au Stade de la Rabine à Vannes. 

 

 

Jérémie LECHA (2ème à droite ci-contre), 

Directeur Général de la FFR a également eu 

l’opportunité d’une visite de terrain à Pontivy 

ainsi qu’au Rheu, en octobre 2024, peu de 

temps après sa prise de fonctions. 

 

  

La Ligue Régionale a également eu le plaisir de bénéficier de l’accompagnement 

ainsi que de visites de plusieurs acteurs de la Direction Technique Nationale ainsi que 

de la Direction de la Territorialité de la FFR en particulier : 

- Maxime MILLET, directeur délégué à la territorialité, et Francis COSTA, DTN 

adjoint, en février 2025, à l’occasion du séminaire élus-salariés tenu à l’École 

Navale de Lanvéoc-Poulmic, 

- Jane DUPRAT PAPIN, Responsable Administration et Développement des 

Territoires, dont l’accompagnement a été constant notamment lors des points 

d’étape du Plan d’Orientations Stratégiques 2024/2025 ainsi que dans la 

préparation du POS 2025-2029. 

- Pomme CARLE, Cadre Administratif Territorial lors de la Finale Régionale du 

Tournoi National des Quartiers et Campagnes en avril 2025 à Pontivy. 
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3. 

La gestion des 
pratiquants et 

des stades 
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3.1 L’évolution des effectifs  

- 2024/2025 : La Saison de tous les records  

Les qualifications délivrées par la Ligue 31/05/2023 
 

31/05/2024 31/05/2025 

Qualification des Représentants Fédéraux 19 22 32 

Qualification des Arbitres 105 128 126 

Qualification des Techniciens 947 1 024 1 154 

Qualification des Dirigeants-es 1 219 1 190 1 406 

Qualification des Joueurs-ses 4 645 5 532 5 157 

Nombre total de qualifications 6 935 7 896 7 875 

 

La Ligue de Bretagne félicite l’ensemble des acteurs de ce développement pour les 

nombreuses initiatives déployées ces dernières saisons en clubs, dans les Comités 

départementaux et au niveau régional ! 

- L’évolution des effectifs dirigeant(e)s et 

joueur(se)s de 2006 à 2025  

Graphique : Évolution des effectifs dirigeant(e)s / joueur(se)s de 2006 à 2025 

 

Le graphique ci-dessus détaille l’évolution des licencié(e)s de la Ligue Bretagne selon 

les catégories d’âge, de sexe et de formes de pratique. 
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Après une augmentation significative des effectifs au cours de la saison 2023/2024 

(+11.66%), la saison 2024/2025 a vu une nouvelle augmentation totale des effectifs de 

246 soit + 1,82 %. 

Cette poursuite de la 

dynamique de 

croissance est assez 

inhabituelle s’agissant 

d’une saison post-

Coupe du Monde 

traditionnellement 

marquée par un léger 

infléchissement des 

effectifs.  

Le graphique ci-contre 

met clairement en 

évidence la tendance 

sur le temps long. 

- L’évolution des effectifs joueur(se)s par 

département de 2001 à 2025 

Graphique : Evolution des effectifs Joueur(se)s par département de 2001 à 2025 

 

La dynamique de croissance est particulièrement portée par les clubs finistériens qui 

compensent leur éloignement (handicap pour progresser dans la hiérarchie sportive) 

par un gros travail de développement. Les effectifs morbihannais bénéficient quant à 

eux pleinement de la dynamique vannetaise et de la médiatisation qui 

l’accompagne depuis l’accession au niveau professionnel. 

Si les effectifs morbihannais, finistériens et costarmoricains présentent une hausse 

allant de 3,5 à 2,2 %, un léger recul est observé en Ille-et-Vilaine à l’issue de la saison 

2024/2025. 
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- L’évolution du nombre de clubs 

Si le nombre de clubs bretons affiliés à la FFR évolue globalement peu, l’officialisation 

de la mise en sommeil de structures inactives depuis quelques années s’est 

accompagnée de fusions d’associations colocalisées (à Brest et à Plouhinec). 

De nouveaux projets ont été accompagnés, avec la création d’un club à Dinard 

notamment, tandis que d’autres démarches demeurent en préparation…  

Les mises en sommeil prononcées en 2024/2025 : 

- Rugby Club Merdrignac, association du département des Côtes d’Armor 

- Racing Club Matignon, association du département des Côtes d’Armor 

- Rugby Club Irodouer, association du département d’Ille-et-Vilaine 

- Île de Groix Rugby Club, association du département du Morbihan 

Les créations de clubs ou fusions prononcées en fin de saison 2024/2025 (pour prise 

d’effet à la rentrée sportive 2025/2026) : 

- Armorique Rugby Club, association du département des Côtes d’Armor 

- Pabu Rugby Club, association du département des Côtes d’Armor 

- Saint-Thois Rugby Club, association du département du Finistère 
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- L’implantation géographique des clubs de 

rugby en Bretagne 

Un maillage de clubs stabilisé depuis bientôt 15 ans mais les efforts doivent se 

poursuivre pour l’amélioration qualitative des infrastructures, le développement de 

nouvelles antennes écoles de rugby et de nouveaux collectifs féminins.  

Pour la saison 2025/2026, trois nouveaux clubs font leur entrée : Pabu Rugby Club (dans 

le département des Côtes d’Armor), Saint-Thois Rugby (dans le département du 

Finistère) et Armorique Rugby Club (dans le département des Côtes d’Armor) 
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3.2 Le traitement des affiliations 
La délivrance des licences dans les clubs est le fruit d’un travail d’affiliation et de 

qualification. Depuis quatre saisons, ces démarches sont assurées conjointement par 

les clubs et par la Ligue Bretagne. S’agissant des qualifications instruites par l’équipe 

administrative de la Ligue Régionale, les tableaux ci-après présentent le volume de 

ces démarches et leurs tendances d’évolution. 

Pour la saison 2024/2025, le traitement annuel se stabilise autour de 9 000 dossiers.  

Qualifications délivrées 

par la Ligue 
31/05/2023 31/05/2024 31/05/2025 

Représentants Fédéraux 19 22 32 

Arbitres 105 128 126 

Techniciens 947 1 024 1 154 

Dirigeants-es 1 219 1 190 1 406 

Joueurs-ses 4 645 5 532 5 157 

Total  6935 7 896 7 875 
 

Dossiers spécifiques 

instruits par la Ligue  
31/05/2023 31/05/2024 31/05/2025 

Mutations des joueurs-ses 503 451 696 

Autorisations à jouer dans 

2 clubs 
362 337 378 

Délégations de qualité 

de dirigeant-e 
63 73 77 

Total 928 861 1 151 
 

Nombre total de dossiers 

traités par la Ligue Bretagne 

31/05/2023 31/05/2024 31/05/2025 

7 863 8 757 9 026 
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3.3 Le domaine régalien et les officiels 

de match 

- L’évolution quantitative du corps arbitral de 

2006 à 2025 

 

 

- L’évolution quantitative du nombre de 

représentants fédéraux de 2006 à 2025 
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- Les désignations 

Classe d’âge Type de compétition 
Nombre de 

désignation * 

Séniors masculins et féminins 
Championnats 

territoriaux 
376 

Toutes catégories jeunes masculins 

U16, U19 et Féminines U18 
Championnats 

territoriaux 
372 

Féminines et Masculins U15 Sélection régionale 6 

Toutes catégories jeunes 
Compétitions FFR sur le 

territoire breton 
107 

 TOTAL 861 

* Selon les compétitions : désignations des arbitres de champ, juges de touche, 4ème arbitre 

Nombre total d’évènements officiels et de désignations à associer 942 

 

 

 

 

Classe d’âge 
Matchs et tournois 

amicaux de clubs 

Nombre de 

désignations * 

Toutes les catégories 
Match de 

préparation/match 
amical à XV 

59 

Toutes les catégories 
Tournois amicaux de 

Rugby à 7 
14 

Masculins + 18 ans 
Matchs de Rugby Loisir 0 

XV 
8 

 TOTAL 81 
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- Les commissions régaliennes 

 

 
En matière de discipline, aux 48 dossiers directement traités par le Conseil Régional 

s’ajoutent 981 mesures de sanctions automatiques (MSA), dont 104 dossiers 

d’indiscipline et 877 cartons jaunes soit un total de 1029 sanctions pour la saison 

2024/2025. 

Une situation qui nécessitera la mise en place en 2025/2026 du plan de prévention 

des incivilités de la Ligue en cours de préparation.  

 

- La prévention des incivilités et la lutte 

contre les violences 

Dans le cadre de son Plan de Lutte contre les Violences et les Incivilités, la FFR 

s’engage à promouvoir le respect sur tous les terrains. Une nouvelle initiative est ainsi 

mise en œuvre à partir de mi-décembre autour d’un geste symbolique pour rappeler 

l’importance de cette valeur essentielle de respect : tous les acteurs des rencontres 

de rugby sont invités à effectuer une poignée de main entre les joueuses, les joueurs, 

Commission Régalienne 
Nombre de 

réunions 

Nombre de dossiers 

traités 

Conseil Régional de Discipline 17 48 

Commission Régionale d’Appel 1 1 

Conseil Régional de Résolution des Litiges 4 10 

TOTAL 22 59 
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les membres de l’encadrement et les officiels de match avant le coup d’envoi des 

rencontres officielles.  

 

 Les banderoles de sensibilisation sont installées à chaque manifestation afin de 

valoriser la prévention des incivilités que la Ligue Bretagne. Elles sont également 

présentes dans les dossiers de présentation des évènements envoyés aux clubs 

participants.  
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3.4 Les progrès en matière de 

qualification des stades de 2020 à 

2025 

La poursuite de la croissance du nombre de pratiquantes et de pratiquants du rugby en 

Bretagne passe indéniablement par le suivi et l’accompagnement des projets de création 

ainsi que d’agrandissement des équipements sportifs. 

En collaboration avec les collectivités locales et les services fédéraux, la commission 

régionale animée par Alain VIEUGUÉ apporte son expertise à cet effet.  

Dans le prolongement de la dynamique impulsée ces dernières années, la saison 2024/2025 

a encore permis une amélioration significative, tant qualitativement que quantitativement.  

 

Ventilation 

des terrains 

par catégorie 

Situation au 

01/07/2020 

Situation au 

01/07/2021 

Situation au 

01/07/2022 

Situation au 

01/07/2023 

Situation au 

01/07/2024 

Situation au 

01/07/2025 

A ou B 2 2 2 2 2 2 

C 12 13 14 16 16 17 

D 31 44 51 60 62 62 

E 2 2 2 7 7 13 

Sous - total 47 61 69 85 87 94 

Terrains en 

défaut 
63 51 51 40 40 40 

Total des aires 

de jeu 
110 112 120 125 127 134 

Taux de 

qualification 
43 % 54 % 57 % 68 % 70 % 70% 

 

En l’espace de 5 ans, le nombre d’enceintes sportives qualifiées FFR a donc bondi de 

50 % grâce à la création de 24 nouvelles aires de jeu et au travail de régularisation 

technico-administrative d’équipements pré-existant. 

 

 

   



 
55 

 
4. 

Les pratiques 
Compétitives et 

Loisirs 
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4.1 L’offre de pratiques sportives 

- Les collectifs bretons présents par type de 

pratique  

Type de pratique Nombre de catégories 
Nombre de collectifs 

présents 

Finales Régionales Harmonie 

Mutuelle des EDR 
4 100 

Finales Régionales jeunes 

masculins et féminins à XV et à X 
5 14 

Finales Régionales BodermerAuto 

séniors masculins et féminins à XV 

et à X 

8 16 

Finales régionales Seven Société 

Générale Jeunes 
2 20 

Finales régionales Société 

Générale de Rugby à 7 Séniors 
2 21 

Finales Régionale Brittany Ferries 

de Rugby à 5 
4 26 

Finales Régionales Beach Rugby 2 7 

 

Évolution du nombre d’équipes inscrites en championnats territoriaux de 2022 à 2025 

 
Séniors masculins à 

XV 

Jeunes masculins 

U16/U19 à X et à XV 

Féminines U18 et 

Séniors à X 
Total 

Saison 

2022/2023 
37 42 11 70 

Saison 

2023/2024 
40 40 11 91 

Saison 

2024/2025 
44 46 13 103 

Évolution 

(2022-2025) 
18.9 % 9.5 % 18.2 % 

47,1 

% 

 

Nota : en complément, le circuit de fin de saison réunit 67 à 76 collectifs de rugby à 7 

selon les années. 
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4.2 Les clubs bretons en compétitions 

nationales 

Des résultats remarquables pour plusieurs clubs en compétitions 
nationales  

 
Champions de France 

de Nationale 2 
 

Vice-championnes de 
France catégorie 

Féminines – 18 ans à X  
 

Accession à la 

Fédérale 3 
 

Accession à la 

Fédérale 1 
 

Finaliste du Challenge 

de France 
Élite Alamercery  

– 16 ans Masculins 
 

 

Une année exceptionnelle pour le RC Vannes au sein de l’élite professionnelle avec 
un maintien disputé jusqu’au dernier terme du championnat 

Malheureusement, après 20 saisons au sein de l’élite du rugby féminin, une relégation 
concédée à l’ultime minute du dernier match pour le Stade Rennais Rugby.  

 

- Les résultats en compétitions professionnelles 

et fédérales masculines à XV 

Classement à l’issue de la phase de qualification et parcours en phase finale 
nationale 

Championnat Club Résultats 

TOP 14 RC Vannetais 14ème 

Nationale 2 Rennes Étudiants Club 
1er – Champion de 

France Accession à 

la Nationale 

Espoirs Nationaux Rennes Étudiants Club 3ème – ¼ finale 

Reichel Espoirs Accession RC Vannetais 3ème 
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Championnat Club Résultats 

Fédérale 2 

XV Corsaire Saint-Malo Rugby 2ème – ¼ finale 

Accession à la Nationale 2 

SC Le Rheu 5ème – 1/16ème 

Pays d’Auray RC 11ème 

Fédérale B 

SC Le Rheu 2ème – 1/8ème 

XV Corsaire Saint-Malo Rugby 
7ème 

Pays d’Auray RC 10ème 

Fédérale 3 

Plouzané AC 2ème – 1/32ème 

ROC Bruzois 5ème 

Rugby Union Pays de Lorient 
8ème 

RC Concarnois 9ème 

Excellence B 

Plouzané AC 2ème – 1/32ème 

ROC Bruzois 6ème 

Rugby Union Pays de Lorient 
8ème 

RC Concarnois 9ème 
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Les compétitions fédérales masculins –15, -16 

et –18 ans à XV 

Classement à l’issue de la phase de qualification et parcours en phase finale 

nationale 

Championnat Club Résultats 

Compétitions nationales – 18 ans 

Elite Crabos 
RC Vannetais 

3ème 

National U18 

Rennes Étudiants Club 3ème 

Pays d’Auray Rugby Club 
1er – ¼ finale 

Plouzané AC  

RST du Bout du Monde 
2ème 

Compétitions nationales – 15 ans et – 16 ans 

Elite Alamercery 

(-16 ans) 

RC Vannetais 
1er – ½ finale 

Elite Gaudermen 

(-15 ans) 

RST RC Vannetais 

Morbihan M15 Gaudermen 5ème 

National U16 

Rennes Étudiants Club 
4ème 

Plouzané AC 

RST du Bout du Monde 
6ème 
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- Les compétitions féminines fédérales à XV 

(Séniors et –18 ans) et Grand Ouest à X 

(Séniors) 

Classement à l’issue de la phase de qualification  

Championnat Club Résultats 

Compétitions fédérales à XV Séniors 

Élite 1 Féminine 
Stade Rennais Rugby 

10ème 

Fédérale 1 Féminine 
RST Breizh’Barians Morbihan 

F+18 à XV (GrandChamp RC) 7ème 

Réserves Élites 
RST Stade Rennais Rugby 

F+18 à XV 10ème 

Compétitions Grand Ouest à X Séniors 

Fédérale 2 Féminine 

RST SC Le Rheu F+18 

2ème  

RST Les Pélicans (Saint 

Brieuc) F+18 

1ère – Championne 

Challenge Grand 

Ouest 

Brest Bretagne Rugby 
1ère Championne 

Catégorie – 18 ans 

Compétitions fédérale à XV – 18 ans 

Élite Féminine moins de 18 

ans à XV 

Stade Rennais Rugby 
5ème 
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- Les pratiques Loisirs 

Évolution du nombre d’équipes inscrites en challenges territoriaux de 2022 à 2025 

Challenge 

régional de 

Rugby à 5 

Catégorie 

Open Mixte 

Catégorie 

Open 

Masculin 

Catégorie 

Open 

Féminin 

Catégorie 

Open +35 

Total des 

collectifs 

engagés 

Saison 

2022/2023 
7 4 1 4 16 

Saison 

2023/2024 
28 6 4 6 44 

Saison 

2024/2025 
29 5 7 14 55 

 

Un nombre croissant de pratiquants et un format d’offre sportive restant à consolider 

 

 

 

Les pratiques hors compétitions fédérées : près de 15 évènements cette année 

Rencontres et 

tournois amicaux de 

Rugby à 5 

Catégorie 

Open Mixte 

Catégorie 

Open 

Féminin 

Catégorie 

Open +35 

Beach 

Rugby 

Nombre total 

de demandes 

validées 

Saison 2024/2025 26 4 2 9 41 
 

Matchs et tournois 

amicaux de Rugby 

à XV Loisir 

Nombre de matchs à 

XV entre équipes 

françaises 

Nombre de matchs 

à XV entre équipes 

étrangères 

Nombre total de 

demandes 

validées 

Saison 2024/2025 92 5 187 
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4.3 Les championnats territoriaux 

séniors 

- Les Finales Régionales BodemerAuto de 

Rugby à XV et à X – Édition 2025 à BAIN DE 

BRETAGNE 

 

A l’issue des phases qualificatives, les Finales Régionales BodemerAuto Séniors Rugby 

à XV se sont déroulées le dimanche 4 mai 2025 au Complexe Sportif de la Bodais à 

Bain de Bretagne.  

Aménagé spécifiquement pour cet évènement par les bénévoles du Bain de 

Bretagne Rugby avec le soutien des services de a municipalité de Bain-de Bretagne, 

le stade a ainsi vibré au rythme des finales disputées tout au long de la journée. 

Photo du site le jour des finales 

    

Photo des boucliers avant remise 

https://fr-fr.facebook.com/rugbylannionperros?__cft__%5b0%5d=AZVcbcLGK0RPNKIBpRYT0N1x7W-GQYLD4II9dMTYhe2bh3POduc1vIpu0B1ahaXWnwMBw2uh-tGqLUALW0FxRkq_255FrA2lZrJZ8S1PMz3Wp-00GCKu-jpXRXA1AR7trfqHfPdGIYMDVEcYl3f6uPqRZgtZk_ogn5u33Ria-SKbboJpC2TRJb4LxMzCO0__oCD8g1cy9RfdMcFhY_JUXFZm&__tn__=-%5dK-R


 
63 

 

 

 

 

La Ligue de Bretagne renouvelle ses remerciements à l'ensemble des acteurs ayant 

contribué à l'organisation et à la réussite de cette manifestation régionale, à son 

partenaire BodemerAuto pour sa confiance et à la Région Bretagne pour son soutien 

aux championnats territoriaux de la Ligue. 

  

Catégorie Champion Finaliste 

Championnat de Régionale 1 Rugby Club Saint-Brieuc Rugby Club Quimpérois 

Championnat Promotion de 

Régionale 1 

Grand-Champ Rugby 

Club 

Avant Garde Laïque de 

Fougères 

Championnat Régional 

Féminine à X 

Avant Garde Laïque de 

Fougères 

Rassemblement 

Breizh’Barians Morbihan 

F+18 à X 

Championnat Réserves 

Régionales 
Rugby Club Quimpérois Grand-Champ Rugby Club 

Championnat de Régionale 2 Rugby Club Landivisien 
Rugby Club Iroise Saint 

Renan 

Championnat Promotion de 

Régionale 2 

Le Relecq Kerhuon 

Rugby 
XV de l’Ic 

Championnat de Régionale 3 Rugby Club Pontivyen 
Rugby Club Val d’Ille 

Aubigné Melesse 

Championnat Promotion de 

Régionale 3 

Rugby Club Pays 

d’Elven 

Racing Club Brocéliande 

Rugby Paimpont 
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- Les champions de Bretagne 2024/2025 

Séniors à XV et à X  

 
Rugby Club Saint Brieuc Grand Champ Rugby Club 

 
Avant Garde Laïque de Fougères RC Quimpérois 

 

Rugby Club Landivisien Le Relecq Rugby Club 

 

Rugby Club Pontivyen Rugby Club Pays d’Elven 
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4.4 Les championnats territoriaux 

jeunes 

- Les Finales Régionales Jeunes de Rugby à 

XV et à X – Édition 2025 à Grand-Champ 

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, la troisième édition des Finales 

Régionales Jeunes de Rugby à XV et à X de la Ligue Bretagne a sacré 7 équipes jeunes 

championnes de Bretagne dans les catégories masculines et féminine de rugby à XV 

et à X. Les finales se sont déroulées le 26 avril 2025 au Stade Lionel Martinez à 

Grandchamp. 
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Les boucliers ont été remis par Emmanuel GRIMAUD, Secrétaire Général Adjoint, 

Florence CAOUS, Secrétaire Générale Rémy LE LAUSQUE, Vice-Président en charge 

des compétitions et du Perfectionnement, accompagnés par Dominique LE MEUR, 

Maire de Grand-Champ, d’Anne-Laure PRONO, 1ère Adjointe au Maire de Grand-

Champ ainsi que de Julian EVENO, 7ème Adjoint au Maire. 

Grégory PRAT, Président du Grand-Champ RC, club hôte des Finales, et Norbert 

DELAGUILLAUMIE, Président du Comité Départemental de Rugby du Morbihan, 

étaient également présents pour féliciter l’ensemble des collectifs sacrés. 

La Ligue Régionale félicite les 7 équipes lauréates et l'ensemble des collectifs présents 

pour leur participation à cette journée des finales et leur implication tout au long de 

la saison dans les championnats territoriaux.  

 

    

 

De chaleureux remerciements s’adressent aux bénévoles du club du Grand-Champ 

Rugby Club, à la Commune de Grand-Champ pour leur concours précieux à la 

réussite de cette manifestation sportive, à la Région Bretagne pour soutien aux 

championnats territoriaux de la Ligue mais aussi aux membres de la Commission 

Régionale des Épreuves, aux bénévoles et salariés de la Ligue Bretagne pour la 

préparation et l'organisation de l'édition 2025 des finales Régionales Jeunes de Rugby 

à XV et à X. 

 Les résultats des Finales Régionales Jeunes à XV et à X sont présentés dans le tableau 

ci-après. 
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Catégorie Champion Finaliste 

Championnat Régional 3 

MU16 à X 

Rassemblement Baie 

d’Armor 
ROC Bruzois 

Championnat Régional 3 

MU19 à X 
ROC Bruzois 

Rassemblement Baie 

d’Armor 

Championnat Régional 

FU18 à X 
Brest Bretagne Rugby 

Rassemblement 

Costarmoricain 

Championnat Régional 1 

MU16 à XV 
Dinan Rugby Rassemblement SUD 29 

Championnat Régional 2 

MU16 à XV 

Rassemblement Park-

Skrank 
Rugby Club Plabennec 

Championnat Régional 1 

MU19 à XV 

Rugby Union Pays de 

Lorient 
Rassemblement SUD 29 

Championnat Régional 2 

MU19 à XV 

Rassemblement Trégor-

Goëlo 

Rassemblement XV de 

Brocéliande 
 

- Les champions de Bretagne 2024/2025 

Jeunes à XV et à X  

  

Brest Bretagne Rugby RST Pordic et Saint Brieuc 

   

Skrank Plouhinec – PARC ROC Bruzois 

 

Dinan 
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Lannion Perros – Rugby Kreiz Treger- 

Paimpol 

Rugby Union Pays de Lorient 
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4.5 Les circuits Seven régionaux 

- Les Finales Régionales Société Générale de 

Rugby à 7 – Édition 2025 à PONTIVY 

 

Au titre de la saison 2024/2025, les Finales de Rugby à 7 se sont tenues les 31 mai et 1er 

juin 2025 au Stade de Toulboubou de Pontivy. Tout comme la saison dernière, ces 

finales étaient divisées en deux événements distincts : les finales jeunes et les finales 

séniors. 

Les Finales Régionales Seven Jeunes Société Générale du samedi 31 mai 2025 ont 

opposé 20 collectifs dans les catégories masculines  

-16 ans et -19 ans. Une très belle journée de rugby à 7 au stade de Toulboubou de 

Pontivy.  

Les Finales Régionales Seven Séniors Société Générale du dimanche 1er juin 2025 sur 

ce même Stade Toulboubou a opposé 21 collectifs : 14 en catégories séniors 

masculins ( 6 collectifs fédéraux et 8 territoriaux) ainsi que 7 collectifs séniors féminines.  

La Ligue de Bretagne remercie tous les participants et félicite chaleureusement les 

équipes lauréates ! 

La Ligue de Bretagne remercie également les membres de la Commission Régionale 

des Épreuves, l’Équipe Technique de la Ligue, les bénévoles du Rugby Club Pontivyen, 

la Ville de Pontivy, la Région Bretagne et la Société Générale, partenaire du rugby 

breton, pour leur précieux soutien dans l’organisation de cette édition record des 

Finales Régionales Seven Société Générale (plus de 300 joueurs et joueuses finalistes 

de cette année). 
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Catégorie Champion Finaliste 

Moins de 16 ans Masculins 
Rennes Étudiants Club 

Rugby 
Rugby Club du Pays de Morlaix 

Moins de 19 ans Masculins Plouzané A.C Rugby Rennes Étudiants Club Rugby 

+ 18 ans Fédéral Masculins Plouzané A.C Rugby SC Le Rheu Rugby 

+ 18 ans Territorial 

Masculins 
Rugby Club Saint-Brieuc Rugby Club Plabennec 

+ 18 ans Féminines 
Rassemblement Les 

Breizh’Barians 
Rassemblement les Pélicans 

- Les champions de Bretagne 2024/2025 

Jeunes de Rugby à 7 

  

– 19 ans Masculins : Plouzané AC Rugby -16 ans Masculins : REC Rugby 

- Les champions de Bretagne 2024/2025 

Séniors de Rugby à 7 

   

Fédéral : Plouzané AC Rugby Régional RC St Brieuc 

 

Séniors Féminines : Les Breizh’Barians 
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4.6 Les championnats territoriaux de 

rugby à 5 

- Les Finales Régionales Brittany Ferries de 

Rugby à 5 – Édition 2025 à Lampaul-

Ploudalmézeau 

 

Avec 40 collectifs engagés en championnat régional de rugby à 5, cette pratique 

sans placage s’ancre toujours davantage. Quatre journées qualificatives disputées 

entre octobre et juin. Les finales régionales Brittany Ferries de Rugby à 5 se sont tenues 

le dimanche 25 mai 2025 au stade Alexis Touilou à Quimperlé et ont opposé 25 

équipes, soit plus de 300 joueurs et joueuses dans les catégories : Open Masculin, 

Open +35 ans, Open mixte et Open Féminin.  

Pour la première fois, 7 collectifs féminins ont répondu présents. A l’occasion de la fête 

des Mères, chaque équipe de l’Open Féminin a reçu un magnifique bouquet de fleurs 

gracieusement offert par Aux émotions fleuries, fleuriste locale.  

Le palmarès des compétitions régionales de rugby à 5 est détaillé dans les tableaux 

ci-après.  

Catégorie Champions 

Open Féminin  Le Relecq Kerhuon Rugby 

Open Masculin Rugby Club Landivisiau 

Open + 35 ans Pays d’Auray Rugby Club 

Open Mixte Stade Rennais Rugby 
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La Ligue de Bretagne remercie tous les collectifs qui ont pris part aux Finales 

Régionales Brittany Ferries de Rugby à 5 2024/2025 et félicite chaleureusement les 

équipes lauréates. 

Les boucliers des champions et les dotations ont été remis par Fabrice QUÉNÉHERVÉ, 

Président de la Ligue Bretagne, Emmanuel GRIMAUD, Secrétaire Adjoint en charge du 

régalien de la Ligue Bretagne et Olivier CHANTRENNE, élu au Bureau Régional en 

qualité de Responsable Délégué aux pratiques Loisirs. 

Les équipes championnes régionales ont été invitées à défendre les couleurs de la 

Bretagne à l’occasion des Finales Nationales qui se sont déroulées le 28 et 29 juin 2025 

sur les terrains du Stade Ernest Vila à Lectoure. 

- Les champions de Bretagne 2024/2025 de 

Rugby à 5 

   

Open Féminin : Le Relecq 

Kerhuon Rugby 

Open Masculin :  RFN5 – 

Rugby Finistère Nord à 5
 

  

Open +35 : Pays d’Auray Rugby Club Open Mixte : Stade Rennais Rugby 
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- Les Finales Régionales de Beach Rugby – 

Édition 2025 à Lampaul-Ploudalmézeau  

 

Les Finales Régionales de Beach Rugby se sont déroulées le samedi 12 juillet 2025 à 

Lampaul-Ploudalmézeau à destination des garçons (M16 et +) et à Perros-Guirec pour 

les filles (M18 et +), et ont ainsi clôturé l’évènementiel 2023/2024 de la Ligue de 

Bretagne.  

Avant ces évènements, différents tournois d’accessions se sont disputés entre le 8 juin 

et le 6 juillet 2025 selon le calendrier suivant :  

- 08 juin : Dinard   - 21 juin : Brest 

- 14 juin : Concarneau  - 05 juillet : Douarnenez 

- 29 juin : Saint Malo   - 06 juillet : Saint-Brieuc 

- 21 juin : Guidel 

   

Les équipes championnes régionales ont été invitées à défendre les couleurs de la 

Bretagne à l’occasion des Finales Nationales programmées le samedi 16 août 2025 sur 

la plage de la Garluche, à Mimizan. 

Lors de la finale de Beach Rugby qui s’est déroulée à Mimizan du 17 au 18 août 2024, 

l’équipe féminine de Brest Bretagne Rugby a fini 7ème du classement de l’Open Féminin 

tandis que l’équipe masculine de Plouzané AC a finit à la même place (7ème) au 

classement de l’Open Masculin. 
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5. 

Le 
perfectionnement 

sportif et les 
sélections 
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5.1 Les sélections et actions de 

détection 

- Le travail par bassin de clubs : 

 

Dans le cadre de sa démarche 
d'accompagnement vers le haut-niveau et de 

formation du jeune joueur, la Ligue Bretagne 

organise pour la deuxième année consécutive des 

sélections de bassin pour les garçons de la 

catégorie des moins de 16 ans.  

 

Encadrés par les Conseillers Techniques de Clubs dans leurs bassins respectifs, ces 

stages sont également propices à la formation continue des éducateurs de clubs 

associés à ces rassemblements. 

La première étape de cette action de sélection a rassemblé 28 joueurs par bassins le 

mercredi 28 octobre 2024. Le prochain stage se tiendra à l'occasion des vacances de 

fin d'année en vue de préparer le tournoi Inter-bassins qui se sont déroulées le 4 janvier 

2025 à Pontivy.  

Chaque bassin était donc représenté comme ci-après :  

BASSIN EST 

Nom du joueur sélectionné Club 

BARIVELO LOVA Maël  AURORE DE VITRÉ 

LAISNE Lucas AVANT-GARDE LAÏQUE DE FOUGÈRES 

TOGA Tasiano AVANT-GARDE LAÏQUE DE FOUGÈRES 

BOULO Mladen R OL C BRUZOIS 

HENRY Nathan R OL C BRUZOIS 

NAU Zacharie R OL C BRUZOIS 

ORY Pacome R OL C BRUZOIS 

PELLERIN Maé R OL C BRUZOIS 

SALOU Ewen R OL C BRUZOIS 

AUVRET Ange RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

BAUDET Léonard RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

CAMPION LE NOC Noé RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

HAYS Ronan RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

IBRAHIMA Said RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

JAMELO REHAULT Léandre RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

LE CORRE Eliott RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

LE DEIST Alban RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

LEROUX Antoine RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

PEAUTAU Samuel RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

PLURICHAMIASHVILI Dachi RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

ROUSSELLE Octave RENNES ÉTUDIANTS CLUB 
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WEBER Nils RENNES ÉTUDIANTS CLUB 

COMBABESSOU Jean XV CORSAIRE SAINT MALO RUGBY 

DAHLEM Aedan XV CORSAIRE SAINT MALO RUGBY 

DUBOIS Rodolphe XV CORSAIRE SAINT MALO RUGBY 

VILLETTE DOS SANTOS Tiago XV CORSAIRE SAINT MALO RUGBY 

WILMART Tim XV CORSAIRE SAINT MALO RUGBY 

BASSIN NORD 

Nom du joueur sélectionné Club 

RICARD GOUAZE Anatole DINAN RUGBY 

DURAND Tom DINAN RUGBY 

KIKANOI Teiva DINAN RUGBY 

GUIVARCH LE MENES Terence DINAN RUGBY 

CARRUESCO HENRY Marcus DINAN RUGBY 

BYRON Elwood DINAN RUGBY 

REGNAULD Soa DINAN RUGBY 

GAUDU Swan DINAN RUGBY 

MARY SEYVE Titouan DINAN RUGBY 

SIMON BOUVRANDE Evan RUGBY LANNION PERROS 

BRYNKUS Simon RUGBY LANNION PERROS 

PINEL Louis RUGBY LANNION PERROS 

POTIN Raphaël  PAIMPOL ARMOR R C 

LE GOAZIOU Lucas PAIMPOL ARMOR R C  

BAUMGARTHEN CARPENTIER Sacha PAIMPOL ARMOR R C 

WEISS Soren XV DE L’IC 

TCHITANAVA Andréa R C SAINT BRIEUC 

LE MAITRE Swann R C SAINT BRIEUC 

RENAULT LE NANCQ Tom R C SAINT BRIEUC 

LARREY William R C SAINT BRIEUC 

SARRAZIN William  R C SAINT BRIEUC 

PACARY Enzo RUGBY KREIZ TREGER 

BASSIN OUEST 

Nom du joueur sélectionné Club 

SALLEY FRAVAL Quentin BREST BRETAGNE RUGBY 

CHEMISSA Akram BREST BRETAGNE RUGBY 

MOHAMMADINE Ibrahim BREST BRETAGNE RUGBY 

LE BORGNE Matheo R C LANDIVISIEN 

CATROS Amaury LE RELECQ KERHUON RUGBY 

DAVAUX Maxime LE RELECQ KERHUON RUGBY 

BONNET Samuel LE RELECQ KERHUON RUGBY 

DUDIT Cantin LE RELECQ KERHUON RUGBY 

BAAR Jules PLOUZANÉ A C 

BAAR Clovis PLOUZANÉ A C 

LE BARS Benjamin PLOUZANÉ A C 

SALIGA Pasilione PLOUZANÉ A C 

BARTISSOL Aaron RUGBY CLUB IROISE SAINT RENAN 

JEZEQUEL Yannis RUGBY CLUB IROISE SAINT RENAN 

POSTEC Thomas RUGBY CLUB IROISE SAINT RENAN 

KERNEIS Tenenan R C PLABENNEC  
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KERDONCUFF Julien R C PLABENNEC 

LALLIER Maxence R C PLABENNEC 

JURADO BEGOC Pol R C PLABENNEC 

LINON Léopold RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

KERMARREC OLLIVIER Yael RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

BECQUET Marius RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

TARANTINON Mateo RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

CAPEL Jules RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

HELARD Maël RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

JASSELIN Arthur RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

BASSIN SUD 

Nom du joueur sélectionné Club 

BARETTE Eymeric ASS PLOEMEUR RUGBY CLUB 

DAHERON Baptiste GRANDCHAMP R C 

FERNANDES FERHADIJAN Imanol GRANDCHAMP R C 

GUILLAS Luke GRANDCHAMP R C 

HELLEC Titouan GRANDCHAMP R C 

LARBAUDIE Swan GRANDCHAMP R C 

THIVET Titouan GRANDCHAMP R C 

VERBEKEN Donovan GRANDCHAMP R C 

BILZIC Ewen PAYS D’AURAY RUGBY CLUB 

LE MONIES DE SAGAZAN Oscar PAYS D’AURAY RUGBY CLUB 

LE VIGOUROUX Mathis PAYS D’AURAY RUGBY CLUB 

MASSIN Léo PAYS D’AURAY RUGBY CLUB 

DEBACKER Enguerrand R C PONTIVYEN 

NOIREL Aodren RUGBY CLUB LANESTER BRETAGNE SUD 

CLOETE Julian RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

COURTET Titouan RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

CORVELLEC MARTIN Owen RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

GALLO Alex RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

GLOAGUEN SYLVIN Pierig RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

LE BORGNE Maël RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

MOLLO Arsène RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

MURADYAN Sargis RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

OLIVIN Glenn RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

PETOTON Manoé RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

THOMAS Arthur SKRANK PLOUHINEC RUGBY 

VARLOTEAUX Lény SKRANK PLOUHINEC RUGBY 

BASSIN SUD EST 

Nom du joueur sélectionné Club 

MOYON PERIGNON Loann BAIN DE BRETAGNE RUGBY 

SICOT Tudwal BAIN DE BRETAGNE RUGBY 

THEBAULT Hugo BAIN DE BRETAGNE RUGBY 

CORRARD Nello RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

LE TRIONNAIRE Sam RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

LOHEAS Léo RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

PIERIN Camille RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

GUITTON Nolan RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 
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SCACCHETTI Quentin RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

MOIZAN Maélig RUGBY CLUB MUZILLACAIS 

ORJEBIN DONARS Liam R C REDONNAIS 

LE THIEC Louis R C REDONNAIS 

PERROCHEAU Kylan R C REDONNAIS 

MATEI Augustin R C REDONNAIS 

GRAYO Pol R C REDONNAIS 

LAISNE Matthieu RHUYS RUGBY CLUB 

TASTARD Enzo RUGBY CLUB BROCÉLIANDE OUST SÉRENT 

PLESSIX Timéo RUGBY CLUB BROCÉLIANDE OUST SÉRENT 

DAGAUD Gaspard R C VANNETAIS 

REVERDIAU Théodore R C VANNETAIS 

KOCHLI Jules R C VANNETAIS 

JOUANNIC Jean R C VANNETAIS 
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5.2  LE PERFECTIONNEMENT ET LA 

PRÉPARATION AU HAUT NIVEAU 

- Rencontres inter-régionales : 

Compétition Régionale (Festival Grand Ouest) Rugby à 

XV MU15, du 19 au 21 octobre 2024 à FLERS 

 Vs  

 Vs  

 Vs  

MATCHS DISPUTÉS 

BRETAGNE 19 - 0 NORMANDIE 

BRETAGNE 7 - 8  PAYS DE LA LOIRE 

BRETAGNE 14 - 12 CENTRE VAL DE LOIRE 

 

Noms des joueurs sélectionnés Club 

FEAO Mika PLOUZANÉ AC 

GRAYO Pol R C REDONNAIS 

ARTUR Lucas R C VANNETAIS 

BERTEVAS Gabin R C VANNETAIS 

BUCHET Marceau R C VANNETAIS 

CHARBONNAUX Alban R C VANNETAIS 

DE AMORIN Louis R C VANNETAIS 

MONTRELAY Enzo R C VANNETAIS 

NIULIKI Mika R C VANNETAIS 

TUPUOLA Soane Vitolio R C VANNETAIS 

VIGNERON Victorien R C VANNETAIS 

HURSTEL Jérémie R C VANNETAIS 

FRASLIN Lucien R C VANNETAIS 
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Noms des joueurs sélectionnés Club 

ROUTIER Mattew R C VANNETAIS 

TAFILI Orlondo R C VANNETAIS 

LEBRUN Sven R C VANNETAIS 

POLLION Enzo R C VANNETAIS 

LE CALVEZ Romain R C VANNETAIS 

MAHE Elijah R C VANNETAIS 

COUPA Morgan R C VANNETAIS 

CHANAL Louis RENNES ETUDIANTS CLUB 

DEBISE Ferdinand RENNES ETUDIANTS CLUB 

CAMPION LE NOC Noé RENNES ETUDIANTS CLUB 

AUFFRET POULIQUEN Pierig RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

REMLINGER Gabriel RUGBY OVALIE LORIENT 
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Compétition Inter-Régional (Festival Grand Ouest) Rugby 

à XV MU15, les 4 et 5 janvier 2025 à NANTES (44) 

 Vs  

 Vs  

MATCHS DISPUTÉS 

BRETAGNE 24 - 5 NORMANDIE 

BRETAGNE 14 -5 PAYS DE LA LOIRE 

BRETAGNE 14 - 7 CENTRE VAL DE LOIRE 

 

Noms des joueurs sélectionnés Club 

FEAO Mika PLOUZANE AC 

AUFFRET POULIQUEN Pierig RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

LE THIEC Louis RC REDONNAIS 

CHANAL Louis RENNES ETUDIANTS CLUB 

DEBISE Ferdinand RENNES ETUDIANTS CLUB 

BERTEVAS Gabin RC VANNETAIS 

BUCHET Marceau RC VANNETAIS 

CARBONNAUX Alban RC VANNETAIS 
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Noms des joueurs sélectionnés Club 

COUPA Morgan RC VANNETAIS 

DAVID Jules RC VANNETAIS 

DE AMORIM Louis RC VANNETAIS 

FRASLIN Lucien RC VANNETAIS 

HURSTEL Jérémie RC VANNETAIS 

LE BOT Emrys RC VANNETAIS 

MONTRELAY Enzo RC VANNETAIS 

NUILIKI Mika RC VANNETAIS 

POLLION Enzo RC VANNETAIS 

TAFILI Orlando RC VANNETAIS 

TOMMERAY Nathan RC VANNETAIS 

TUPUOLA Soane Vitolio RC VANNETAIS 

CHAUVIN Stanislas RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 

ROUTIER Mattew RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 
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Compétition Inter-Régionale (Festival Grand Ouest) 

Rugby à XV MU15, les 11 et 12 février 2025 à TOURS 

 

 

 

  

Noms des joueurs sélectionnés Club 

AUFFRET POULIQUEN Pierig RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

COUPA Morgan RC VANNETAIS 

CHANAL Louis RENNES ETUDIANTS CLUB 

BERTEVAS Gabin RC VANNETAIS 

CARBONNAUX Alban RC VANNETAIS 

HURSTEL Jérémie RC VANNETAIS 

MICHEL Titouan RC VANNETAIS 

MONTRELAY Enzo RC VANNETAIS 

NIULIKI Mika RC VANNETAIS 

TAFILI Orlando RC VANNETAIS 

TUPUOLA Soane Vitolio RC VANNETAIS 

ROUTIER Mattew RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 
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Compétition Régionale (Festival Grand Ouest) Rugby à 

XV U15 Féminin, les 11 et 12 février 2025 à TOURS 

 

 

 

Finales du Championnat de France de Rugby à 7 Inter-

Ligues F18 Féminines les 12 et 13 avril 2025 à L’AIGLE 

 

Le collectif breton se classe 9ème sur 10 

 

Noms des joueuses sélectionnées Club 

BOURSEUL Angèle DINAN RUGBY 

DELAUGE Lila R C ST BRIEUC 

GAROCHE Emma PAIMPOL ARMOR RC 

POSTIC Tessa RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

Noms des joueuses sélectionnées Club 

MZEHEME Inès RC CONCARNOIS 

KERNIN Molène STADE RENNAIS RUGBY 

CHAUMEIL Mélina GRANDCHAMP RC 

MATCHS DISPUTÉS 

BRETAGNE 14 - 15 
GRAND EST – BOURGOGNE FRANCHE 

COMTE 

BRETAGNE 29 - 36 AUVERGNE RHONE ALPES 

BRETAGNE 12 - 29 HAUTS DE FRANCE 

BRETAGNE 12 - 14 ILE DE FRANCE 

BRETAGNE 51 – 0  OUTRE MER 
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Noms des joueuses sélectionnées Club 

LAMRAMI ALAOUI Kenza DINAN RUGBY 

LE SAOUT Anaëlle BREST BRETAGNE RUGBY 

BEYOU Louise STADE RENNAIS RUGBY 

CHAOUCHE Sarah STADE RENNAIS RUGBY 

COCQUET Amélie STADE RENNAIS RUGBY 

COUTY Léonie STADE RENNAIS RUGBY 

DENISE AWONO Jeanne STADE RENNAIS RUGBY 

DULUARD Eva STADE RENNAIS RUGBY 

GUILLEMOT Alison STADE RENNAIS RUGBY 

GUILLO Lucie STADE RENNAIS RUGBY 

HEMERY Tya STADE RENNAIS RUGBY 

JOLY Maelys STADE RENNAIS RUGBY 

MIRJOL Noémie STADE RENNAIS RUGBY 

VOIVENEL Lucie STADE RENNAIS RUGBY 

LE TRIONNAIRE Zoé RUGBY CLUB PAYS D’ELVEN 
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Compétition Régionale (Festival Grand Ouest) Rugby à 

XV U15 Masculin, les 26 et 27 avril 2025 au HAVRE 

 

 

Compétition Régionale (Festival Grand Ouest) Rugby à 

XV U15 Féminin, les 26 et 27 avril 2025 au HAVRE 

 

 

  

Noms des joueurs sélectionnés Club 

AUFFRET POULIQUEN Pierig RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

COUPA Morgan RC VANNETAIS 

BERTEVAS Gabin RC VANNETAIS 

CARBONNAUX Alban RC VANNETAIS 

HURSTEL Jérémie RC VANNETAIS 

MICHEL Titouan RC VANNETAIS 

MONTRELAY Enzo RC VANNETAIS 

NIULIKI Mika RC VANNETAIS 

TAFILI Orlando RC VANNETAIS 

TUPUOLA Soane Vitulio RC VANNETAIS 

ROUTIER Mattew RUGBY UNION PAYS DE LORIENT 

Noms des joueuses sélectionnées Club 

BOURSEUL Angèle DINAN RUGBY 

DELAUGE Lila RC SAINT BRIEUC 

POSTIC Tessa RUGBY CLUB DU PAYS DE MORLAIX 

MZEHEME Inès RC CONCARNOIS 

KERNIN Molène STADE RENNAIS RUGBY 

CHAUMEIL Mélina GRANDCHAMP RC 
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Rassemblement Féminine U18 dans le cadre 

des sélections au Tournoi Rugby à 7 Howard 

Hinton à TOURS le 24 et 25 mai 2025 

 

 

 

 

Nom des joueuses sélectionnées Club 

CLAVIER Honorine DINAN RUGBY 

GOUHIER Juliette R C SAINT BRIEUC 

KERAUDREN Mathilde RUGBY KREIZ TREGER 

LAMRANI ALAOUI Kenza DINAN RUGBY 

COATEVAL Charley RUGBY CLUB DE L’ABER 

COLAS Erell R C PLABENNEC 

DOS SANTOS DELGADO Hélène BREST BRETAGNE RUGBY 

ENGH Salomé R C CONCARNOIS 

ABDOU Oihida STADE RENNAIS RUGBY 

AMAD Ilma STADE RENNAIS RUGBY 

DUMAS Jeanne R C VANNETAIS 

MECHARD EDRONO Philippine AMICALE PLOUAYSIENNE RUGBY 

MATCHS DISPUTÉS 

BRETAGNE 38 - 0 Défaite 

BRETAGNE 36 - 24 Victoire 

BRETAGNE 42 – 0  Défaite 

BRETAGNE 26 – 0  Défaite 

BRETAGNE 37 – 0  Victoire 
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5.3  Le Centre de Suivi des Moins de 15 

ans (CSM15) 

Les centres de suivi pour les moins de 15 ans visent à préparer les jeunes joueurs au rugby 
de haut niveau en leur offrant un encadrement adapté et des entraînements spécifiques.  

Objectfs des Centres de Suivi 

Les centres de suivi pour les jeunes de moins de 15 ans ont été mis en place par la 

Fédération Française de Rugby (FFR) pour répondre à plusieurs besoins : 

- Préparation à l’Académie Fédérale : Les jeunes joueurs sont préparés à la transition 

vers des niveaux d’entraînement plus intensifs, passant de 70 heures de pratique 
annuelle à 400 heures.  

- Détection des Talents : Ces centres permettent d’identifier et de développer les 

compétences des jeunes joueurs ayant le potentiel d’intégrer des structures de 
haut niveau 

- Formation Physique et Technique : Un accent particulier est mis sur le 

développement physique, notamment la VMA (Vitesse Maximale Aérobie) et le 

gainage, ainsi que sur les compétences techniques de base 

Fonctionnement des Centres :  

- Stages et Évaluations : Au cours de la saison, plusieurs stages de 2 jours sont 

organisés, où les joueurs sont évalués et suivis par des encadrants techniques 
- Travail Inter-sessions : Les jeunes sont également missionnés pour réaliser un travail 

individuel entre les sessions, ce qui leur permets de progresser de manière 

autonome 
- Accès aux Programmes : Les programmes d’entraînement et les tests sont 

standardisés et accessibles en ligne, garantissant une cohérence à travers le 
territoire 

 

Catégorie Masculins – 15 ans 

Dénomination Date Lieu Oppositions 

CSM 1    

1er Festival GO 20 & 21 octobre 2024 FLERS Pays de la Loire ; Normandie ; 
Centre Val de Loire 

2ème Festival GO 4 & 5 janvier 2025 NANTES – 

TREILLERES 

Pays de la Loire ; Normandie ; 

Centre Val de Loire 

3ème Festival GO 11 et 12 février 2025 TOURS  

4ème Festival GO 26 et 27 avril 2025 
(garçons et filles) 

LE HAVRE  
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5.4 Les Académies de Pôles Espoirs 

Rugby à Rennes et à Vannes 

Les Académies Pôles Espoirs Rugby de la FFR 

  

 



 
90 

La saison 2024/2025 de l’APER de Rennes 

- 18 stagiaires à l’APER Rennes 

- Equipe de France – 20 ans : 3 pensionnaires 

- 8 entrées pour la prochaine promotion 2025/2026 dont 4 joueuses bretonnes 
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La saison 2024/2025 de l’APER de Vannes 

 

-  stagiaires à l’APER Vannes 

- Equipe de France – 18 ans : 1 pensionnaire 

- Programme Ramasseurs de balles pour le Match France vs Pays de Galles : 10 

pensionnaires  

- 9 entrées pour la prochaine promotion 2025/2026 dont 7 joueurs bretons 
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6. 

Le rugby 
éducatif et 
scolaire 
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6.1 Le rugby éducatif 

- Les clés du développement de l’activité au 

profit des plus jeunes joueurs et joueuses 

 

 
L’amélioration de la fidélisation demeure un objectif, le taux d’arrêt de 35,8 % devant 

idéalement passer sous la barre des 30%. Ce constat était néanmoins prévisible car 

traditionnellement observé en  année post coupe du monde.  

L’attractivité, bien que moins forte que l’année dernière (année coupe du monde 

oblige), compense toutefois ces pertes (1 927 arrêts en écoles de rugby pour 2 146 

arrivés) 
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On note une réelle différence avec 49,5% d’arrêt chez les filles en EDR contre 34,07% 

chez les garçons. 

 

La mixité en école de rugby, bien que nécessaire pour proposer une offre de pratique 

hebdomadaire à l’ensemble de nos jeunes filles, doit être questionné selon l’âge. 

C’est pour cette raison que des temps spécifiques « ateliers féminins » de F-8 à F-12 

sont proposés. 

- La Labellisation des Écoles de 

Rugby au cours de la saison 
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- L’état des lieux des labellisations des Écoles 

de Rugby bretonnes au 30 juin 2025 
CD Nom du Club 

Label 1 

étoile 

Label 2 

étoiles 

Label 3 

étoiles 

35 R OL Bruzois  X  

35 RC Redonnais X   

35 Aurore de Vitré X   

35 Stade Rennais Rugby X   

35 Rennes Étudiants Club  X  

35 Sporting Club Le Rheu  X  

35 Union Sportive Acignolaise X   

35 Avant-garde Laïque de Fougères X   

35 Bain de Bretagne Rugby X   

35 Saint Père Rugby Club X   

35 Racing Club Brocéliande Rugby Paimpont X   

35 Rugby Bretagne Romantique X   

35 Rugby Agglomération de Châteaubourg X   

35 Rugby Club Val d’Ille Aubigné Melesse X   

35 Xv Corsaire Saint Malo Rugby  X  

56 Pays d’Auray Rugby Club  X  

56 Grand Champ Rugby Club  X  

56 Rugby Club Vannetais  X  

56 Rugby Club Lanester Bretagne Sud  X  

56 Ass Ploemeur Rugby Club X   

56 Rugby Club Brocéliande Oust Sérent X   

56 Rugby Club Guidel X   

56 Skrank Plouhinec Rugby X   

56 Rugby Ovalie Lorient  X  

56 Rugby Club Pays Muzillacais X   

56 Rugby Club Pays d’Elven  X  

56 Rhuys Rugby Club X   

22 Rugby Club Saint Brieuc X   

22 Dinan Rugby   X 



 
97 

22 Paimpol Armor Rugby Club X   

22 Rugby Kreiz Treger X   

22 Rugby Lannion Perros X   

29 Rugby Club Landivisien  X  

29 Rugby Club Bigouden Pont l’Abbé X   

29 Rugby Club Quimpérois  X  

29 Brest Bretagne Rugby  X   

29 Rugby Club Plabennec  X  

29 Rugby Club Iroise Saint Renan X   

29 Plouzané Athletic Club  X  

29 Rugby Club Carhaix X   

29 Rugby Football Club Kastellin X   

29 Rugby Club Concarnois  X  

29 U R Landerneau X   

29 Rugby Club du Pays de Morlaix  X  

29 Rugby Olympique Club Kemperlé X   

29 Rugby Club de l’Aber X   

29 Rugby Club de l’Hermine X   

29 Douarnenez Rugby Athletic Club X   

29 Le Relecq Kerhuon Rugby  X  

29 Rugby Ar Fouilhez Menez Are X   
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Le Challenge Régional Harmonie Mutuelle des 

Écoles de Rugby 2024/2025 

Un nombre croissant de collectifs engagés (+ 8,2 % en 2 ans) qui témoigne de la 

progression des effectifs licenciés en rugby éducatif. 

Nombre d’équipe engagées en 

Challenge 
2022/2023 2023/2024 2024/2025 

Moins de 12 ans masculin et féminin (M12) 54 57 58 

Moins de 14 ans masculin (M14) et moins 

de 15 ans féminin (M15F)  
37 40 42 

TOTAL 91 97 100 

 

 

Au cours de la saison 2024/2025, le Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Ecoles 

de Rugby a rassemblé 112 équipes et environ 2 050 joueuses et joueurs, sur 10 journées 

de challenge. 

CHALLENGE HARMONIE MUTUELLE : NOMBRE D'ÉQUIPES 

PAR CATÉGORIE - Saison 2024/2025 

Catégorie M12 

Nombre d'équipes en Espoir 40 

Nombre d'équipes en Excellence 18 

Catégorie M14/M15F 

Équipe en M14 Rugby à X 23 

Équipe en M14 Rugby à XV 19 
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Les Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby se sont 

tenues le samedi 10 mai 2024 à Concarneau (29). Deuxième évènement de la Ligue 

Bretagne en cette fin de saison sportive 2024/2025, ces finales ont rassemblé près de 

700 enfants de 8 à 14 ans, rassemblés en 39 équipes. 

Si le challenge régional s’adresse traditionnellement aux catégories des moins de 12 

et de 14 ans tandis que les moins de 6, 8 et 10 ans bénéficient d’une animation 

départementale visant à limiter les déplacements, 3 équipes M10 de chaque comité 

départemental sont néanmoins invitées aux finales régionales afin de découvrir ce qui 

leur sera réservé dans les catégories supérieures… 

La Ligue de Bretagne remercie le Rugby Club Concarnois pour son précieux concours 

à cet événement, ainsi que la Ville de Concarneau et son partenaire Harmonie 

Mutuelle. 

Le palmarès du Challenge Régional Harmonie Mutuelle des Ecoles de Rugby 

2024/2025 est présenté en page suivante. 

 

 

 

 

 

 

    
U14 à XV – Rugby Club Vannes U12 à X – Pays d’Auray Rugby Club 

      
U14 à X – ROC Bruzois  U10 à 7 – Rugby Club Vannes 

Après ces Finales Régionales du Challenge Harmonie Mutuelle des Écoles de Rugby 

des catégories accueillies le 10 mai à Concarneau, les collectifs de la catégorie -12 

ans Espoirs à X ont également été invités à disputer le titre de Champion de Bretagne 

le samedi 24 mai 2025.  

Catégorie Champion 

-14 ans à XV Excellence Rugby Club Vannetais 

-14 ans à X Espoir ROC Bruzois 

-12 ans à X Excellence Pays d’Auray Rugby Club 

-10 ans à 7 Rugby Club Vannetais 
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16 équipes et près de 250 joueurs et 

joueuses étaient présentes au Stade 

de Toulboubou de Pontivy : 

Ploemeur, Quimperlé, Lanester, 

Landivisiau, Bain de Bretagne, Auray, 

Carhaix, Rennes (REC), Guidel, 

Landerneau, Morlaix, Melesse, Saint-

Père, Grand-Champ, Pontivy et 

Muzillac 

 

La Ligue Bretagne remercie les 

bénévoles du Rugby Club Pontivyen 

et la Ville de Pontivy pour leur 

précieux concours à l'organisation 

de cette manifestation ainsi que son 

partenaire Harmonie Mutuelle et la 

Région Bretagne pour leur soutien. 

 

 

 

 

Les chiffres clés du Challenge 2024/2025 

Nombre de journées U12 6 

Nombre de journées U14 9 

Nombre d’équipes U12 58 

Nombre d’équipes U14 42 

Nombre de plateaux U12 62 

Nombre de plateaux U14 95 

Nombre de rencontres jouées U12 513 

Nombre de rencontres jouées U14 376 

Nombre total de rencontres 889 

 

  

https://www.facebook.com/rcpontivyen?__cft__%5b0%5d=AZU5i1k8bH6Tu9jPhNjV8u1A7IyHYVBKYOIYN3Me4zy7UKYbgMRCEb0oXYsGG2PQxxMCYYmFK1y3VtX27f3HsdlAZQ4RjZdNRR9Qs3e9jBZt8avIB3BhiJytKc0X3ohm1Nabd0ODLBTDVfSA0d9W0GsE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/VillePontivy?__cft__%5b0%5d=AZU5i1k8bH6Tu9jPhNjV8u1A7IyHYVBKYOIYN3Me4zy7UKYbgMRCEb0oXYsGG2PQxxMCYYmFK1y3VtX27f3HsdlAZQ4RjZdNRR9Qs3e9jBZt8avIB3BhiJytKc0X3ohm1Nabd0ODLBTDVfSA0d9W0GsE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/harmoniemutuelle?__cft__%5b0%5d=AZU5i1k8bH6Tu9jPhNjV8u1A7IyHYVBKYOIYN3Me4zy7UKYbgMRCEb0oXYsGG2PQxxMCYYmFK1y3VtX27f3HsdlAZQ4RjZdNRR9Qs3e9jBZt8avIB3BhiJytKc0X3ohm1Nabd0ODLBTDVfSA0d9W0GsE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/regionbretagne.bzh?__cft__%5b0%5d=AZU5i1k8bH6Tu9jPhNjV8u1A7IyHYVBKYOIYN3Me4zy7UKYbgMRCEb0oXYsGG2PQxxMCYYmFK1y3VtX27f3HsdlAZQ4RjZdNRR9Qs3e9jBZt8avIB3BhiJytKc0X3ohm1Nabd0ODLBTDVfSA0d9W0GsE&__tn__=-%5dK-R
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- Le projet Santé-Sécurité à l’École de Rugby 

Une initiative portée par la Ligue Bretagne sur la saison 2024/2025 s’est appuyée sur le 

recrutement d’un étudiant en alternance spécialisé dans le traitement des data. 

Cette étude visait à mieux appréhender les effets de la sédentarité et du surpoids pour 

contribuer à prévenir ces phénomènes en adaptant si besoin le contenu sportif.  

Ce sont au total 12 clubs bretons qui se sont portés volontaires pour participer à cette 

étude dans les catégories M12, M14 et F15. La démarche reposait sur les tests devant 

être passés par les jeunes au titre du passeport « joueur de devant », un dispositif mis 

en place par la FFR afin de valider la capacité d’un joueur ou d’une à occuper un 

poste dans la mêlée (même si les règles de cette dernière sont adaptées en rugby 

éducatif).  

Le projet a pris une dimension nationale grâce à la participation de 13 autres Ligues 

régionales. Les chiffres ont ainsi permis d’avoir une base d’analyse portant sur environ 

13 000 jeunes. 

 

 

 

 

Cette étude s’est avérée être à la fois un outil de formation et un dispositif 

d’évaluation, structuré autour de plusieurs volets :  

- Évaluation biométrique (taille, poids, IMC) 

- Évaluation fonctionnelle, comprenant des tests physiques comme le saut en 

longueur, le gainage tronc, le gainage cou et le squat 

- Évaluation technique, centrée sur les postures et les commandements de la 

mêlée (poussée individuelle, en groupe, en avançant, en reculant, etc.) 

Chaque joueur ou joueuse évalué(e) sur ces dimensions à l’aide de barèmes 

spécifiques selon le sexe et la corpulence, voit son passeport validé s’il atteint un 

certain seuil de performance.  

Résultats : 38 % de joueurs ou joueuses apparaissent en situation de surpoids et 11 % 

des 11-15 ans sont insuffisamment préparés, tout particulièrement chez les filles 

Perspectives : Cette étude a été présentée à la cellule scientifique de la Fédération. 

Une révision des tests du Passeport du Joueur de Devant est envisagée par la FFR et 

la mise en place d’un programme de préparation spécifique à l’attention des joueurs 

en surpoids va être élaboré. 
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- Le Concours des Écoles Découvertes de 

l’Arbitrage (CEDA) 

 

Concours ludique 

destiné aux jeunes de 

moins de 14 ans, le 

Concours des Écoles 

Découverte Arbitrage 

(CEDA) vise à inciter les 

clubs à intégrer la 

connaissance des règles 

à la formation des jeunes 

joueurs.  

La participation au 

CEDA fait partie des obligations associées à la labellisation des Écoles de Rugby. 

Au cours de la saison 2024/2025, le concours s’est déroulé en deux phases : 

- La phase départementale s’est déroulée du 24 mars au 6 avril 2025 de façon 

déconcentrée grâce à un questionnaire en ligne. Elle a mobilisé 474 jeunes issus 

de 53 clubs. 

- La finale régionale s’est déroulée en présentiel le samedi 3 mai 2025 au 

Complexe Sportif Le Drogo de Pontivy. Elle a rassemblé les 8 meilleures équipes 

issues de la phase départementale autour de plusieurs ateliers (Le MEMORY ; 

Le MORPION ; La CLOCHE ; Le MIME) d’une durée de 20 minutes. S’adressant à 

des collectifs réduits de 4 jeunes, ces épreuves collectives et ludiques faisaient 

appel à la connaissance de la règle, l’analyse et la condition physique 

 

L’équipe du Rugby Club de GrandChamp a décroché la première place, synonyme 

de qualification pour la journée de clôture nationale et une invitation à la finale du 

Top 14.  
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La finale nationale s’est déroulée en présentiel le samedi 28 juin 2025 au Stade de France. 

- Challenge féminin – 15 ans « Rugby pour 

Elles » 

Un dispositif fédéral au service du développement de la pratique du rugby par les 

jeunes filles ! 

 

Le samedi 31 mai 2025, le Comité 

Départemental d’Ille-et-Vilaine et 

la Ligue Bretagne ont co-organisé 

le festival 100 % Féminin des Ligues 

du Grand-Ouest qui a rassemblé 

14 équipes soit plus de 150 filles à 

Rennes. 

 

Les joueuses étaient originaires de la Ligue Régionale Centre Val de Loire, la Ligue 

Régionale Normandie, la Ligue Régionale Pays de La Loire et évidemment de la Ligue 

Régionale Bretagne.  

Des ateliers variés étaient proposés, comme celui des tresses et coiffures offert par les 

marraines du Stade Rennais Rugby. 
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6.2 Le rugby scolaire 

- La formation des enseignants d’EPS  

 

Il s’avère difficile de mobiliser 

les enseignants EPS sur leur 

temps de travail pour leur 

proposer une session de 

formation rugby non 

formellement inscrites à leur 

plan de développement 

professionnel. 

 

Fort de ce constat, la rencontre France / Pays de Galles comptant pour la 1ère 

journée du tournoi des VI Nations U20 a été mise à profit pour proposer une formation 

rugby aux professeurs EPS (UNSS et UGSEL), couplée avec une invitation protocolaire 

à la rencontre de 21 h au stade de la Rabine (Vannes). 

Pour mettre en œuvre cette action, les réseaux UNSS et UGSEL ont été sollicités fin de 

diffuser un lien d'inscription à cette formation. Cette sollicitation par le canal 

institutionnel a été complétée d’invitations ciblées par le biais des CTC. Au total, 45 

enseignants se sont montrés intéressé par ce temps de formation en s'inscrivant en 

ligne. 42 d'entre eux ont finalement été présents sur le temps dédié. 

Le programme de cette journée de formation s’est organisé autour d'une alternance 

salle / terrain autour de 2 groupes de niveaux : 

• les « Novices » sous l’encadrement de Bertrand QUIVIGER ainsi que de Mickaël 

GERVIS (CTC) ont vu leur programme orienté autour des pratiques à toucher 

• les « Confirmés » sous l’encadrement de Guillaume COMMEAT et de Frédéric 

JACQ (CRL) on bénéficié d’une orientation autour du rugby à plaquer. 

À l'issue du temps de formation, chacun des professeurs d'EPS h était invité en espace 

VIP pour profiter de la rencontre U 20 dans les meilleures conditions. 

- La promotion de l’opération FFR visant à 

doter les établissements en ballons  

En parallèle de l’action de formation relatée ci-dessus, les différents référents scolaires 

et académiques ont également été invités à Vannes à l’occasion de la rencontre 

France / Pays de Galles comptant pour la 1ère journée du tournoi des VI Nations U20. 

L’objet de ce temps fort consistait à promouvoir l'action fédérale de distribution de 

1780 ballons en mousse dans les établissements scolaires du primaire. 

Outre les acteurs de la Ligue, les quatre président(e)s de Comités départementaux de 

Rugby étaient présents autour du CPD EPS du Morbihan, du DASEN du Morbihan, du 

Secrétaire national USEP ainsi que de l’IEN. 
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En synthèse, la programmation de ces deux actions dans le contexte d’un match 

international délocalisé en Bretagne par la FFR a dégagé de nombreux motifs de 

satisfaction :  

▪ La mobilisation d’un nombre significatif d'enseignants (42) sur le temps de 

formation proposé ; 

▪ La capacité à mettre en œuvre deux formations différenciées selon le niveau 

et les attentes des enseignants, ce schéma ayant permis à chacun d'entre eux 

de repartir avec les éléments théoriques et pratiques leur permettant de mettre 

en œuvre un cycle rugby avec leurs classes 

▪ Les échanges informels entre les professeurs qui ont permis de tisser des liens 

devant aboutir à la mise en place de rencontres inter-établissements 

▪ L'invitation à un match de haut niveau en clôture de la formation facilite la 

mobilisation des enseignants sur une journée en week-end et offre un temps de 

convivialité conjoint 

▪ La vraie satisfaction de parvenir à offrir formation pour des bénéficiaires mixtes 

public / privée. 

 

Remise des ballons FFR à l’occasion d’un tournoi USEP sur Brest en présence de l’IEN de 

circonscription M. Yoan THIRET et de la Présidente du CD29 le 25 mai 2025 

DE G à D : Jacqueline Duparc (CPD EPS) Pascal Fabre (LRBR) Patrick Rocher (RCV) 
Stéphane Caron (DASEN 56) Jordan Roux (VC Président FFR) Laurent Muguet (USEP 
nationale) Norbert Delaguillaumie (Pdt CD56 FFR) Ludovic Arrault (IEN EPS) Ludovic 
Coutant (pdt CD22) Isabelle L’Hostis (Pdte CD29).  
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- Les « rencontres Balle Ovale » à toucher 2 

secondes avec l’USEP des Côtes d’Armor  

 

 

 

 

 

 

 

 

Des rencontres balle ovale « Toucher 2 secondes » ont été animées début mai 2025, à 

Saint-Brieuc et à Plélo. Au total, plus de 500 jeunes accompagnés de leurs professeurs 

des écoles et de l’équipe USEP se sont rencontrés lors d’ateliers ou de matchs sur les 

terrains.  

Cela a été l’occasion de distribuer les ballons de rugby dans le cadre de l’action de 

la FFR et de la Ligue Bretagne ; faisant le bonheur des écoles présentes. 

 

Une action originale menée en centre 

Bretagne : Le Bouclier de Brennilis 

Initiée en 2024 par un enseignant d’Arts Plastiques du collège de Guilers, l’opération 

a pu être reconduite le 24 juin 2025, grâce à la mobilisation d’un groupe de travail 

LRBR-CD29-Clubs de La Feuillée et Saint Renan. Environ 75 élèves des collèges de 

Guilers, Huelgoat et Châteauneuf du Faou et leurs enseignants se sont retrouvés sur le 

terrain municipal de Brennilis à la grande satisfaction de M le maire, pour conquérir le 

bouclier (pas de Brennus) mais de Brennilis. La remise des trophées s’est effectuée 

après que le druide local ait plongé le bouclier dans l’eau du lac et procédé aux 

incantations de circonstance. 
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6.3 Le rugby éducatif dans le milieu 

agricole 

-  Les MFR 

S’appuyant sur le partenariat mis en place depuis plusieurs années avec la Ligue 

Régionale Bretagne de Rugby, les Maisons Familiales Rurales (MFR) ont 

progressivement développé leur propre offre rugby jalonnée de rencontres inter-

établissements. 

C’est dans ce contexte que le Tournoi Régional des MFR de Bretagne a eu lieu le 24 

avril 2025 à Pontivy. Il a rassemblé 500 élèves de la 3ème à la Terminale, venus de 14 

Maisons Familiales et Rurales de toute la Bretagne répartis en 3 catégories : Filles ; 

débutants ; initiés. 

Encadrés par leurs accompagnateurs, épaulés par des moniteurs investis et soutenus 

par les Conseillers Techniques de la Ligue Bretagne, les jeunes ont participé à quatre 

tournois adaptés à tous les niveaux, avec une belle mise en lumière du rugby féminin.  

     

Cette initiative, qui s’inscrit dans le cadre du partenariat liant la Ligue Bretagne et les 

MFR de Bretagne, vise à faire découvrir et transmettre les valeurs du rugby aux jeunes 

générations, tout en développant des compétences et savoir-être tels que le fair-play 

et l’arbitrage.  
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6.4 Le rugby universitaire 

 

Les relations entre la LRBR et la Ligue de Bretagne du Sport Universitaire ont été 

relancées à l’occasion de la coupe du Monde 2023 via la création d’une 

Commission mixte régionale et la mise en œuvre d’actions de développement sur 

Brest et Rennes, baptisées « nuits du rugby U ». (Événement qui mériterait d’être 

mieux accompagnée par les clubs) 

En 2024-2025 : Les échanges LRBR-LBSU ont permis de concevoir un programme 

d’actions et de rencontres sportives plus progressif et mieux coordonné sur l’ensemble 

du territoire breton, avec pour point d’orgue des finales académiques Seven garçons 

et filles organisées le 20/03/2025 avec le concours de la Ville de Pontivy.  

Les effectifs Rugby U ont nettement progressé depuis 2 ans (après une récession 

radicale pendant les années COVID). Les lieux et établissements impliqués sont les 

suivants : 

- Brest : équipes de l’UBO, ENSTA, IMT, École Navale l’ISEN et l’ENIB 

- Rennes : Rennes 1, Rennes 2, Sciences Po, Agro Campus, INSA Rennes, Rennes 

School of Business (masculin), Rennes 1, Rennes 2, Agrocampus, INSA, Jokers, 

Sciences Po (féminin). 

- Lorient-Vannes : IUT + UBS Lorient. Potentiel de développement sur Vannes  

- Lannion : IUT 

- Quimper : Quelques étudiants à l’ IUT 
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Le Centre d’Entraînement Régional Universitaire de 

Rennes 2, unique dans le Grand Ouest est piloté par 

Yann Moison et regroupe 31 filles et 31 garçons listés ou 

assimilés Haut Niveau. 
Objectifs : offrir des possibilités de jouer et de s’entraîner 

avec l’Université en bénéficiant si besoin, 

d’aménagement des études et des emplois du temps, 

compatibles avec les charges d’entraînement et de 

compétition en club.  

Le palmarès 2024-2025 (Dans la lignée des saisons 

précédentes) : 

• Filles : Vice-championne de France au CFU (Championnat de France 

Universitaire) à Montpelier (Pic Saint Lou) en N1 (Défaite contre Clermont-

Ferrand) 

• Garçons : Champion de France au CFU (Montpelier « Pic Saint Lou ») en N1 

• 2 équipes garçons et filles, qualifiées pour le CFU rugby à 7 (Toulon du 4 au 8 

juin 2025) 

 

Convention LRBR et Université Rennes 2  

Objectif : Offrir la possibilité pour les étudiants de l’UFR STAPS, option rugby, de 
bénéficier d’un aménagement des formations fédérales compte tenu de la formation 

rugby prodiguée au sein de l’Université. La convention prévoit selon le BF visé, un 

volume conséquent de présence au service du club support pour être validé.  
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7. L’Institut 
Régional 
Emploi et 
formation 
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7.1 Les formations sportives 

- Des formations de proximité 

Les lundis techniques 

 

Nouveauté de la saison 2024/2025 s’inscrivant dans le cadre de la formation continue 

destinée aux entraîneurs de rugby bretons, l’Équipe Technique de la Ligue Bretagne 

a proposé une initiative intitulée « Les Lundis Techniques ». Cette nouvelle action, 

dédiée à l’accompagnement des entraîneurs régionaux et dispensée à titre gracieux, 

visait à renforcer leurs compétences par le biais de sessions de formation en ligne 

animées par des entraîneurs de référence issus de clubs bretons évoluant en Divisions 

Fédérales, en Nationale 2, en Élite 1 Féminine et en Top 14. 

Selon un rythme mensuel, les Lundis Techniques sont programmés en début de mois, 

les lundis de 19h30 à 20h45. Un jour choisi pour sa flexibilité au regard des calendriers 

sportifs et de la disponibilité potentielle de la communauté des entraîneurs en début 

de semaine. Chaque session, d’une durée d’1h15 minutes, était divisée en deux 

parties : 

• 40 minutes de présentation sur une thématique spécifique (technique, 

tactique, gestion de groupe, etc.), animée par un entraîneur de haut niveau. 

• 35 minutes de questions réponses, permettant aux participants d’interagir 

directement avec l’intervenant, d’approfondir les sujets abordés, et de 

partager leurs propres expériences. 

Public ciblé 

Ces webinaires s’adressaient en premier lieu aux entraineurs des clubs bretons 

intéressés par les sujets proposés. Ce sont au total 242 entraîneurs et éducateurs en 

formation qui ont bénéficié de ces temps d’échange.  
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Date 
 

Thème 
 

Intervenants 
Nombre de 

participants 

07/10/2024 
Comment créer un projet 
d’entraînement entrainant 

Jean Noel SPITZER – RC 
Vannes - TOP 14 

66 

04/11/2024 Entraîner la défense 
Jordi ROUGE – XV Corsaire 

– Fédérale 2 
48 

02/12/2024 Entraîner la mêlée 
Carlos MUZZIO – Rennes 

EC – Nationale 2 
32 

06/01/2025 
Entraîner la circulation des 

joueurs en attaque 
Kévin COURTIES – Rennes 

EC – Nationale 2 
28 

03/02/2025 Entraîner la touche 
Johannes DE BRUN – RC 
Vannes – Espoirs / TOP 14 

25 

03/03/2025 Entraîner les lignes arrières 
Vincent BREHONNET – 

Rennes EC – Nationale 2 
28 

07/04/2025 
Entraîner un collectif 

féminin 

Anne BERVILLE – Stade 

Rennais Rugby – Élite 
Féminine U18 

12 

  TOTAL PARTICIPANTS 242 

 

- Les formations sportives fédérales 

Catalogue des formations sportives proposées en 

2024/2025  

    

 

Bilan chiffré des accréditations et brevets délivrés 

2024/2025 : 8 formations sportives et une offre de proximité attractive 

o 471 éducateurs en formation 

o 9% des clubs ont au moins 1 éducateur engagé dans une formation sportive 

o 31 lieux de formation 
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7.2 La formation à l’arbitrage 
Au cours de la saison 2024/2025, la Ligue Régionale Bretagne de Rugby a proposé à 

l’ensemble des clubs bretons une formation à l’arbitrage intitulée ACF (Arbitre en 

Cours de Formation). 

Ce bilan de saison marque une augmentation significative par rapport aux deux 

saisons précédentes (2022/23023 : 14 inscrits et 2023/2024 : 36 inscrits).  

Par ailleurs, la qualité de formation des arbitres bretons s’apprécie notamment au 

travers du classement des arbitres fédéraux et nationaux. Ainsi, la Ligue Bretagne 

compte 10 arbitres classés au niveau fédéral et 2 arbitres classés au niveau national 

comme le montre le tableau ci-après :  

 

 

 

La Ligue a le plaisir de féliciter William LABARRE qui, au terme d’une saison 2023/2024 

très concluante, accède au groupe resserré des 18 arbitres qui officieront la saison 

prochaine en championnat de Nationale. Félicitations également à Benjamin ASSIE 

qui poursuivra l’arbitrage en Nationale 2 la saison prochaine, et à Benjamin BESNARD 

et Bastien LE ROCH qui évolueront quant à eu en Fédérale 1. 

 

Mention spéciale également à Gwenaël DUPLENNE, joueur du RC Vannes, 

récemment champion de France de Pro D2, qui a par ailleurs réussi son examen et 

sera arbitre fédéral la saison prochaine.  
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7.3 La formation aux Premiers Secours 
Mise en place pour la première fois en 

fin de saison 2023/2024, la formation 

PSC1 (Prévention et Secours Civiques 

de niveau 1) est une formation 

proposée par la Ligue Bretagne en 

collaboration avec la Ligue de 

Bretagne de Sauvetage et de 

Secourisme (FFSS). 

 

Objectif de la formation 

La formation PSC1 permet à toute personne d’acquérir les compétences nécessaires 

à l’exécution d’une action citoyenne d’assistance à personne en réalisant les gestes 

élémentaires de secours.  

Les situations d’accident sont abordées en sept modules : 

• La protection 
• L’alerte 

• La victime s’étouffe 
• La victime saigne abondamment 

• La victime ne respire pas 
• La victime se plaint d’un malaise 

• La victime se plaint après un traumatisme (plaie, brulure, atteinte des os et des 
articulations, …) 

Public ciblé 

Cette formation s’adresse à l’ensemble des licencié-es des clubs bretons : joueurs, 

joueuses (catégories jeunes et séniors), officiels de match, responsable sécurité des 

clubs, éducateurs et entraîneurs, dirigeant-es. 

Souhaitant faire bénéficier de la formation PSC1 au plus grand nombre, la Ligue 

Bretagne a mis en place au cours de la saison 2024/2025 un minimum de 2 sessions 

mensuelles proposées dans 2 bassins géographiques différents. Afin de contribuer à 

l’engagement citoyen des jeunes licencié-es, des sessions complémentaires ont été 

proposées durant les périodes de vacances scolaires aux joueurs et joueuses des 

catégories U16, U18 et U19. 

Organisation de la formation 

Cette formation de 7 heures au total comporte un module de 4 heures en présentiel 

et un module de 3 heures en distanciel. 

Le module en distanciel doit avoir été achevé au plus tard le vendredi soir, veille du 

module en présentiel qui est programmé le samedi matin de 8h30 à 12h30. 

Coût de la formation 

Grâce à l’aide fédérale et au partenariat noué avec la Ligue de Bretagne de 

Sauvetage et Secourisme, le coût de la formation PSC1 pour chaque stagiaire est 

limité à 5 €. 

 

CD Date Lieu de formation 
Nombre de 

stagiaires présents 

https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
https://ligue-bretagne-sauvetage-secourisme.bzh/
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29 05/10/2024 LAMPAUL PLOUDALMEZEAU - Bassin Nord Ouest 6 

35 05/10/2024 ACIGNÉ – Bassin Est 12 

29 02/11/2024 QUIMPER – Bassin Sud Ouest 17 

56 02/11/2024 TRINITE SURZUR – Bassin Sud Est 14 

22 07/12/2024 LANNION – Bassin Nord 15 

56 07/12/2025 LANESTER – Bassin Sud 7 

35 04/01/2025 RENNES – Bassin Est 6 

35 04/01/2025 REDON – Bassin Sud Est 20 

56 04/01/2025 GUIDEL – Bassin Sud 12 

29 04/01/2025 CONCARNEAU – Bassin Sud Ouest 8 

29 04/01/2025 LANDIVISIAU – Bassin Nord Ouest 10 

22 04/01/2025 PORDIC – Bassin Nord 16 

56 01/02/2025 PONTIVY – Session Régionale 10 

22 01/03/2025 PORDIC – Bassin Nord 5 

56 01/03/2025 AURAY – Bassin Sud 6 

35 05/04/2025 RENNES – Bassin Est 6 

56 05/04/2025 SÉRENT – Bassin Sud Est 5 

29 05/04/2025 QUIMPER – Bassin Sud Ouest 6 

29 05/04/2025 LANDERNEAU – Bassin Nord Ouest 9 

22 05/04/2025 DINAN – Bassin Nord 6 

29 03/05/2025 CONCARNEAU – Bassin Sud Ouest 6 

56 03/05/2025 GUER – Bassin Sud Est 9 

29 07/06/2025 LE RELECQ KERHUON – Bassin Nord Ouest 6 
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Bilan : 

Au cours de la saison 2024/2025, ce sont 229 licenciés qui ont bénéficié de cette 

formation. Près des 2/3 (81%) des clubs ont ainsi vu au moins l’un(e) de leurs licenciés 

engagés dans une formation PSC1. 
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7.4 Les formations adressées aux 

dirigeant(e)s de club 

- Les Webinaires du mardi  

L’objectif de l’IREF consistait à proposer des formations courtes sur des « sujets 

d’actualité ». La formule a été appréciée car la session était concise et le support de 

présentation transmis à l’issue du webinaire.  

Le contenu a répondu aux attentes des participants. Globalement le choix du mardi 

s’est avéré adapté tout comme celui de l’heure du midi. 

 

Au total, ce sont 40 dirigeants qui ont bénéficié de ces temps de formation. 

- Formation Oval-e  

Lors de la réunion administrative de rentrée en août 2024, le Directeur Administratif de 

la Ligue a dispensé une formation sur Oval-e. Cette formation a été suivie en présentiel 

par 15 personnes provenant de 11 clubs bretons différents.  

Une telle formation est également proposée aux équipes administratives des clubs qui 

en ressentent le besoin (turn-over ou création d’une nouvelle structure). 

- Formation AFDAS  

A l’occasion de la réunion administrative de rentrée août 2024, la conseillère Emploi 

Formation Expert de l’AFDAS, OPCO de la Ligue régionale (Organisme Paritaire 

Collecteur Agréé) a présenté la structure ainsi que les différents dispositifs sur lesquels 

elle intervient. La présentation s’est terminée par un temps de questions – réponses.  

Ce temps d’échange a été suivi par 5 personnes provenant de 5 clubs différents.  

- Formation Finances 

A l’occasion de la réunion administrative de rentrée août 2024, le Trésorier Général de 

la Ligue Bretagne a dispensé une formation sur les relations que le Pôle Finances peut 

avoir avec les clubs, la façon dont la comptabilité est organisée ainsi que les 

obligations juridiques et légales.  

Cette formation a été suivie par 12 personnes provenant de 10 clubs différents.   

Date Thématique Nombre de participants 

Mardi 10/09/2024 Les Rassemblements 8 (dont 2 appartenant à la LRBR) 

Mardi 17/09/2024 Les affiliations 
12 (dont 4 appartenant à la 

LRBR) 

Mardi 24/09/2024 Les mutations 
10 (dont 2 appartenant à la 

LRBR) 

Mardi 01/10/2025 Les nouvelles offres de formation 9 (dont 1 appartenant à la LRBR) 
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8. 

Le Rugby 
Social Club 
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8.1 Le Rugby Santé  
Soucieuse de la protection de ses licencié(e)s et pratiquant(e)s, la Fédération 

Française de Rugby développe depuis plusieurs saisons un projet Sport Santé reposant 

sur la pratique du Rugby à 5, une activité sans contact, accessible à toutes et à tous. 

Cette dynamique s’inscrit dans le cadre du Sport sur Ordonnance permettant aux 

personnes atteintes d’Affection de Longue Durée (ALD), de bénéficier d’une activité 

physique adaptée encadrée par des professionnels de la santé, des diplômés d’Etat 

dans leur spécificité et par les personnels qualifiés titulaires d’une certification délivrée 

par une fédération sportive agréée pour l’activité sport-santé. 

Les bienfaits du rugby santé sont nombreux :  

- Bouger en douceur, quelle que soit sa condition physique 

- Renforcer son cœur et ses muscles 

- Créer du lien social 

- Booster sa confiance en soi 

- Améliorer sa qualité de vie au quotidien 

En Bretagne, sous l’impulsion de Thierry DEVAUX, référent Rugby Santé de la Ligue 

Bretagne, 10 sections labélisées ont déjà vu le jour au Rugby Club Saint-Brieuc, Brest 

Bretagne Rugby, Le Relecq Kerhuon Rugby, Rugby Club Quimpérois, Rugby Club 

Concarnois, SC Le Rheu Rugby, Bain de Bretagne Rugby, Skrank Plouhinec Rugby, 

Rugby Club du Pays d’Elven, Rugby Club Brocéliande Oust Sérent. 

Vous pouvez retrouver le reportage vidéo présentant les caractéristiques du Rugby 

Santé, les bienfaits de cette activité tant sur le plan physique que social, et plusieurs 

témoignages dont ceux de pratiquantes et de pratiquants ; sur la page Youtube de 

la Ligue Bretagne. 

 

  



 
120 

8.2 Les Services Civiques  
 

Dans le cadre de son Projet Fédéral, la Fédération Française 

de Rugby souhaite que le rugby prenne toute sa place dans 

la société et devienne un phénomène sociétal complet. 

Une première déclinaison de ce Projet Fédéral est le Rugby 

Social Club. Ce dernier est un laboratoire d’innovation éducative, sportive et sociale. 

Sa mission est de développer des actions innovantes pour tous par le rugby. 

L’engagement des volontaires en Service Civique aide la Fédération Française de 

Rugby et ses structures affiliées à faire vivre ce concept du Rugby Social Club. La 

Fédération Française de Rugby a ainsi décliné 5 missions en lien avec le Rugby Social 

Club et conforme aux principes du Service Civique : 

• Sensibiliser à la dimension citoyenne du rugby dans toutes les catégories 

• Développer des passerelles entre le monde scolaire et le club de rugby pour 

encourager la pratique physique et sportive des jeunes 

• Promouvoir la pratique du rugby comme facteur de bien-être et de santé 

• Réduire les inégalités d’accès à la pratique du rugby et favoriser l’inclusion 

sociale 

• Favoriser la pratique du rugby féminin 
 

 

Au cours de la saison 2024/2025, la Bretagne a accueilli un total de 8 volontaires en 

Service Civique répartis dans 7 clubs bretons. Ces volontaires ont pris part à une 

Formation Civique et Citoyenne des Service Civiques organisée le mardi 25 mars 2025 

sur une journée au Centre de Ressources et de Formation de Pontivy.  

Ils ont pu aborder tous ensemble différentes thématiques (partage, respect, 

accessibilité, cohésion) et partager leurs expériences en clubs et débattre sur des 

sujets tels que les incivilités, le danger des réseaux sociaux et la posture à adopter face 

à un groupe difficile.  
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La carte ci-dessous traduit la répartition des volontaires sur les différents clubs du 

territoire : 
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8.3 Les actions « Du Stade vers 

l’Emploi » 

 

Le dispositif s’inscrit dans le cadre d’une convention entre Paris 2024, l’Agence 

Nationale du Sport et France Travail.  

Cet évènement vise ainsi à faciliter le recrutement sur des emplois de proximité, 

souvent en difficulté de recrutement, pour des publics éloignés de l’emploi.  

La mobilisation de la pratique du rugby facilite la mise en mouvement, met en valeur 

des savoir-être recherchés et sert de brise-glace dans le cadre d‘un process de 

recrutement délibérément décalé. En effet, dans un environnement plus collaboratif, 

propice aux échanges et aux interactions, tout en intégrant des activités sportives 

partagées. 

   

Lors de la saison 2024/2025, plusieurs évènements ont eu lieu en Bretagne :  

- Le 19 septembre 2024 sur les terrains du Rugby Club Quimpérois réunissant 52 

demandeurs d’emplois, 8 entreprises et 14 représentants de France Travail 

- Le 3 octobre 2024 sur les terrains du Stade Alain Crubillé à Rennes réunissant 90 

demandeurs d’emplois et 15 représentants d’entreprises 

- Le 10 octobre 2024 sur le terrain de Saint Malo où se sont réunis 68 candidats et 

15 représentants d’entreprises 

- Le 15 octobre 2024 à Plouzané, a rencontré un nouveau succès en réunissant 

90 participants dont 15 représentants d’entreprises  

En général les entreprises étaient principalement des agences d’intérim provenant de 

divers milieux d’emplois.  



 
123 

 

 

Le 21 mai 2025, le Rugby Olympic Club de Bruz (ROC BRUZ) a accueilli une nouvelle 

édition de l’opération « Du Stade Vers l’Emploi », en partenariat avec France Travail 

et l’Armée de Terre. 

L’objectif de cette journée : recruter autrement, en valorisant les compétences 

humaines via le sport. Plus d’une centaine de participants (demandeurs d’emploi et 

recruteurs) ont été mélangés de façon anonyme au sein d’équipes durant des 

activités sportives.  

Le matin, les participants ont pris part à des ateliers sportifs adaptés, permettant de 

mettre en lumière des qualités telles que l’esprit d’équipe, l’écoute, la persévérance 

et la solidarité. 

A midi, un déjeuner convivial a permis des échanges informels entre tous les 

participants, tout en conservant l’anonymat lors des premiers contacts. 

L’après-midi, l’anonymat était levé et a démarré la phase du job dating, permettant 

aux candidats d’échanger avec des recruteurs de divers secteurs. 

Une belle journée où le sport devient un levier d’insertion et de rencontres humaines. 
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8.4  Le Tournoi National des Quartiers 

et Campagnes  

 

La FFR et son partenaire Total Energies ont lancé en 2024 le Tournoi national des 

Quartiers et Campagnes (TNQC), avec le soutien des clubs, des comités 

départementaux et des ligues régionales.  

Cette opération a donné la possibilité aux clubs d’organiser des demi-journées de 

découverte du rugby et des activités citoyennes à destination des jeunes enfants âgés 

de 8 à 11 ans (filles et garçons) dans les quartiers (Quartiers Prioritaire politique de la 

Ville) et villages (Zones Revitalisation Rurale). Ces temps permettent de mettre en 

lumière les valeurs du rugby : Solidarité, Respect, Mixité et Esprit d’équipe. 

Le TNQC de l’année 2025 a été divisé en 3 phases distinctes :  

- La phase locale, de proximité : entre janvier et avril 2025  

- La phase Régionale de la Ligue Bretagne le 18 avril 2025 à PONTIVY 

- La phase nationale : organisée au Centre National de Rugby de Marcoussis, 

qui s’est tenue du 9 au 12 juillet 2025 

 

Le 18 avril 2025, Pontivy a accueilli la finale régionale Bretagne, où plusieurs équipes 

venues de clubs et centres de loisirs se sont affrontées lors d’une journée alliant 

matchs, jeux autour du rugby et atelier citoyen. L’évènement a offert à de nombreux 

enfants une expérience sportive enrichissante, favorisant l’échange et la rencontre 

entre jeunes de différentes communes, quartiers ou villages. Parmi les participants, six 

jeunes de Malguénac se sont distingués en se qualifiant pour la finale nationale au 

Centre National de Rugby de Marcoussis. 

Aujourd’hui, près d’un tiers des clubs bretons participent au TNQC, soulignant 

l’importance du programme qui combine pratique sportive, cohésion sociale et 

engagement citoyen. Au-delà du rugby, le tournoi propose des ateliers citoyens visant 

à sensibiliser les enfants à des thématiques telles que l’écoresponsabilité, la solidarité, 

le respect et la non-discrimination. Le TNQC valorise également l’engagement social 

des clubs : en organisant des animations dans des quartiers défavorisés ou en zones 

rurales, ces derniers contribuent au développement local et à l’inclusion.  

En favorisant les rencontres entre jeunes de différents territoires et en mettant en avant 

l’action des clubs locaux, le TNQC montre que le rugby peut être bien plus qu’un sport : 

un vecteur de lien social, de mixité et de transformation positive des communautés, 

reliant zones urbaines et rurales et faisant rayonner les bretons sur le plan sportif et 

social.  
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Le projet a constitué l’occasion de réaliser une vidéo de promotion disponible sur la 

page Youtube de la Ligue Bretagne intitulée « Tournoi National des Quartiers et des 

Campagnes 2025 » ainsi que d’un reportage sur France 3. 

 

Saison sportive Nombre de clubs représentés 
Nombre de jeunes (M10-

M12) 

Saison 2023/2024 7 clubs bretons 45 

Saison 2024/2025 6 clubs bretons 50 
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8.5 Les Clubs Sportifs Engagés 
Le programme « les clubs sportifs engagés » est une initiative conjointe du 

Ministère du Travail, du Plein Emploi et de l’Insertion et du Ministère des Sports et 

des Jeux Olympiques et Paralympiques, qui vise à développer l’insertion par le 

sport et l’emploi dans les associations.  

Côtes d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan 

Comité départ. rugby  

des Côtes d'Armor 

Comité Départ. 

Rugby du Finistère 

Ligue Régionale 

Bretagne de Rugby 

Comité Départ. Rugby 

du Morbihan 

Dinan Rugby 
Association sportive 

 Brest Université Club 

Comité Départemental  

Rugby d'Ille-et-Vilaine 

Grand-Champ Rugby 

Club 

Rugby Kreiz Treger 
Douarnenez Rugby 

Athletic Club 
Aurore Rugby Club Vitré 

Guer Coëtquidan 

Rugby 

Rugby Lannion Perros 
Le Relecq Kerhuon 

Rugby 
RCB Rugby Paimpont Pays Auray Rugby Club 

Rugby Club Saint-

Brieuc 
RC Carhaix 

Rugby Agglomération 

Châteaubourg 
Ploemeur Rugby Club 

XV de l'IC 
Rugby Ar Fouilhez 

Menez Are 

Rennes Étudiants Club 

Rugby 

RCP Rugby Club 

Pontivyen 

 
Rugby Club 

Concarnois 

Rugby Club Pays de 

Fougères 
Rhuys Rugby Club 

 Rugby Club de l'Aber Rugby Club Redonnais 
Rugby Club Brocéliande 

Oust Sérent 

 Rugby Club de 

l'Hermine 

Rugby Olympique Club 

Bruzois 
Rugby Club Vannetais 

 R C Féminines  

du Pays De Brest 
S.C Le Rheu Rugby 

Rugby Club du Pays de 

Mauron 

 Rugby Club Iroise 

Saint Renan 
Saint Père Rugby Club Rugby Club Guidel 

 Rugby Club Pays de 

Morlaix 
Stade Rennais Rugby 

Rugby Club 

Hennebont Blavet 

 Rugby Club 

Plabennec 

Union Sportive 

Acignolaise 

Rugby Club Lanester 

Bretagne 

 Rugby Club 

Quimpérois 

XV Corsaire Saint-Malo 

Rugby 

Rugby Club Pays 

d'Elven 

 Union Rugbystique 

Landerneau 
Bain de Bretagne Rugby 

Rugby Club Pays 

Muzillacais 

 Rugby Landivisien 
Rugby Club Val d’Ille 

Aubigné Melesse 
Rugby Club Ploërmel 

 Rugby Olympique 

Club Kemperle 

Rugby Bretagne 

Romantique 
Rugby Ovalie Lorient 

 Plouzané AC Rugby Rugby Club Dinardais 
Rugby Union Pays de 

Lorient 

   Skrank Plouhinec 

   
Section Ruugby 

Amicale Plouaysienne 

5 clubs + 1 CD 17 clubs + 1 CD 16 clubs + Ligue + 1 CD 19 clubs + 1 CD 

L’engagement des clubs de rugby est significatif dans ce programme puisque plus de 

40% des clubs sportifs signataire de la charte sont des clubs de rugby. (Source FFR) 
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8.6 Le label « Club Engagé » de la FFR 
Le Label Club Engagé de la Fédération 

Française de Rugby vise à valoriser les clubs 

qui s’engagent dans des actions sociétales et 

sportives. Ce label reconnaît les clubs qui 

œuvrent pour un rugby inclusif, convivial et 

créateur de liens, en se concentrant sur cinq 

piliers principaux : éducation par le sport, 

inclusion, citoyenneté, santé et bien-être, et 

transition écologique. Chaque club est évalué 

sur 47 critères et les clubs reconnus reçoivent 

des ressources et des conseils pour soutenir leur développement local et national.  

Chaque critère donne lieu à l’attribution de points, pour un total de 700 points 

maximum pour les 5 piliers du nouveau label :  

- 285 points pour l’Education sportive qui est le critère le plus important 

- 150 points pour l’Inclusion 

- 115 points pour la Citoyenneté 

- 100 points pour la Santé – Bien-être 

- 50 points pour la Transition écologique 

En fonction du nombre de points obtenus, le club peut avoir de 0 à 5 étoiles pour 

chacun des 5 piliers. 

Par exemple, dans le domaine de l’éducation, mon club organise au moins une 

action de promotion du rugby en lien avec un ou plusieurs établissements scolaires de 

son territoire = 10 points, mon club possède une école de rugby labellisée une étoile, 

5 points, deux étoiles, 10 points, trois étoiles 20 points. Même principe pour un club qui 

dispose d’une école d’arbitrage labellisée  

Dans le domaine de la citoyenneté, mon club développe une pratique dans une zone 

classée quartier prioritaire de la ville ou dans une zone rurale = 10 points  

Les Conseillers Techniques de clubs disposent d’outils comme une grille d’évaluation, 

un tableau de bord national et une application dédiée pour aider les clubs à identifier 

les domaines à améliorer et à progresser dans les 5 piliers.  

La Fédération a déjà trouvé des partenaires ou mécènes pour aider les clubs dans les 

domaines de la féminisation (adiddas), des quartiers et des zones rurales 

(TotalEnergies) ou de l’emploi avec les job datings. Elle s’est donnée l’objectif d’en 

trouver pour chacun des 47 critères afin d’aider concrètement les clubs qui 

s’engagent et de les valoriser.   
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8.7 Le Conseil Régional Jeunes 
Mis en place en 2021/2022 dans le cadre d’une démarche initiée par la Fédération, 

le Conseil Régional Jeunes (CRJ) de la Ligue Bretagne a notamment pour vocation : 

- D’accueillir un panel de jeunes représentatifs des clubs bretons 

- De recenser les besoins des jeunes en matière de pratique rugby 

- D’être force de proposition en matière de pratique ou d’affiliation 

- De représenter la Ligue Bretagne à l’occasion des rassemblements nationaux 

ou inter-ligues régionales 

Le projet 2025 du CRJ a porté sur la promotion du rugby féminin « sur et en dehors 

des terrains ».  

Pour ce faire, les jeunes membre du Conseil Régional Jeunes ont été réunis à deux 

reprises pour convenir des modalités de mise en œuvre du projet. Ces derniers ont 

travaillé sur l’identification des cibles potentielles, le format qu’ils souhaitaient 

retenir pour la réalisation des interviews et surtout, les questions qu’ils souhaitaient 

poser et le message qu’ils avaient envie de faire passer.  

C’est dans ce cadre, que les membres du CRJ réalisent actuellement les 9 

interviews suivantes :   

 

Chaque interview fera l’objet d’une courte capsule vidéo. Une fois l’ensemble des 

capsules réalisées, un prestataire réalisera en plus, sur la base de l’ensemble des 

rushs vidéo, un teaser promotionnel sur le rugby féminin en Bretagne.  
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Renouvellement des membres du CRJ ! 

Le Conseil Régional Jeunes de la Ligue Bretagne doit procéder au renouvellement 

d’une partie de ses membres en vue des actions de fin de saison et de celles à 

venir en 2025/2026. 

En effet, l’engagement des jeunes filles et des jeunes hommes au sein du CRJ est 

par nature limité dans le temps puisque ces derniers sortent automatiquement du 

dispositif à leur majorité et/ou leur entrée en catégorie sénior.  

En outre, la prochaine promotion du CRJ permettra de favoriser le passage de 

relais entre ses premiers membres et celles et ceux qui les rejoindront.  

Candidature pour intégrer le Conseil Régional Jeunes : 

Le CRJ doit respecter la parité hommes/femmes et comprendre 10 jeunes.  

Dans le cadre de son renouvellement, le CRJ doit pourvoir 5 places : 1 au titre des 

jeunes filles et 4 au titre des jeunes hommes (licencié-es né en 2010).  

Nous invitons les responsables de clubs intéressés par la vocation du CRJ à en faire 

part à leurs licencié(e)s et à leurs représentants légaux. Les candidatures de jeunes 

pour intégrer le Conseil Régional Jeunes sont à transmettre à la Ligue Bretagne à 

l’adresse suivante : jenny.belledant@bretagnerugby.fr  

 

  

mailto:jenny.belledant@bretagnerugby.fr
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9. 

La 
Communication 

et le 
rayonnement 
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9.1 La communication  

- L’évolution de la notoriété de la Ligue 

Bretagne sur les réseaux sociaux sur la 

saison 2024/2025 

Après les publications sur chaque évènement en 2024, cette année, la Ligue Bretagne 

va plus loin et met de nouveaux moyens de communication en place, notamment 

avec l’utilisation de la vidéo : chaque évènement sportif est résumé grâce à des 

retours en vidéo. Cela permet de revivre certaines actions et de mettre en valeur 

l’ambiance et les émotions ressenties.  

 
 

- L’évènementiel régional 

Des manifestations régionales soutenues par la Ligue et au 

service du développement des clubs 
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Les engagements de la Ligue sont nombreux dans le but de transmettre une 

communication de qualité et adaptée à chaque évènement que ce soit dans 

l’élaboration des cahiers des charges, la création artistique, la gestion de la 

communication mais aussi dans le repérage et l’accompagnement des clubs hôtes 

ou la contribution directes au déroulement des évènements : gestion sportive, 

arbitrage, responsabilité médicale, poste de secours, récompenses, protocoles…  

 

- Création d’une marque « Bretagne Rugby » 

Dans le cadre des dotations vestimentaires pour la nouvelle Olympiade 2024-2028, la 

Ligue Bretagne a voulu mettre l’accent sur le fait que la Bretagne est une terre de 

rugby à part entière. Ce qui a donné la création de cette nouvelle marque « Bretagne 

Rugby » en écho à la marque « France Rugby » de la Fédération. 

    

   

Marquant ainsi le début d’une nouvelle olympiade et l’engagement pour 4 ans d’une 

équipe élue ou missionnée, les nouvelles dotations vestimentaires ont été remises lors 

d’évènements sportifs et lors de réunions institutionnelles ; notamment le Comité 

Directeur de la Ligue qui a eu lieu le samedi 31 mai 2025 à PONTIVY. 
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Des dotations textiles destinées à différents publics ont été remis. Cela a été le cas des 

arbitres bretons et bretonnes qui ont reçu des maillots remis par Emmanuel GRIMAUD, 

Secrétaire Général Adjoint lors des Finales Régionales Jeunes et des Finales Régionales 

Séniors. 
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9.2 L’évènementiel 

- Les Jeux Olympiques de Paris 2024 

 

C’est au printemps 2022, à l’occasion du championnat de France inter-Ligues de 

rugby 7 organisé par France Rugby à La Couronne que tout commence pour notre 

délégation bretonne. À l’occasion de ce tournoi national des sélections régionales 

féminines -18 ans, l’équipe de Bretagne se classe à la troisième position. Un rang très 

honorable pour nos jeunes bretonnes de surcroît synonyme de sésame pour les Jeux 

de Paris 2024 en vue d’assurer la mission de ramasseuses de balles lors du tournoi 

olympique masculin de rugby à 7. 

Un peu plus de 2 ans plus tard, toutes les joueuses disponibles de cette même sélection 

ont répondu à l’invitation de la Ligue Bretagne. Elles se sont retrouvées au siège de 

l’instance régionale le mardi 23 juillet pour 6 jours d’une aventure olympique. 

La délégation bretonne encadrée 

par Bertrand QUIVIGER, CTL de la 

Ligue Bretagne, et Philippe LANSADE, 

CTC du bassin Est, s’est rendue à 

Paris pour satisfaire aux obligations 

administratives des accréditation 

avant de recevoir les dotations des 

volontaires des Jeux Olympiques 

Paris 2024. Une fois équipée la 

délégation a rejoint le Centre 

National du Rugby de la Fédération, 

son lieu d’hébergement. 

La mission débute ce mercredi 24 

juillet dans un stade de France de 

Saint-Denis qui s’est paré de ses 

couleurs olympiques. Nos jeunes 

bretonnes se retrouveront au cœur 

du tournoi olympique masculin au 

plus près des meilleurs joueurs de 

rugby à 7 de la planète.  

https://www.facebook.com/FranceRugby?__cft__%5b0%5d=AZXLNg86rfA8262lozJZIodUe3_gzgBiqXsFGP5OZZdypqhJ-rq71zwBJjJdRLGt0PA140lS20mvjb4w51ER59d8bZTU5Q7AalGxYN9aS-Fk4EkCUW3FMQEi0BwJ02u8BldErepTFNMzcKeyuz2fz4wsf15DHVurPW70eFcS7EStkx4bRME7rFmVzF8nTAk-86g&__tn__=-%5dK-R
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Divisées en 2 groupes, afin de repartir l’amplitude de la journée, elles ont donc alterné 

leur mission de ramasseuses de balles avec des temps de pause bien appréciés, un 

accès aux tribunes pour vivre intensément la compétition mais aussi aux coulisses pour 

des rencontres marquantes avec notamment quelques-uns des protagonistes du 1/4 

de finale qui a opposé la France à l’Argentine ; des rencontres en amont du match, 

bien évidemment immortalisées, avant de vibrer au succès de France 7 Masculin.  

 

 

 

 

 

 

 

- La délocalisation d’un match international 

en Bretagne 

L’équipe de France masculine des moins de 20 ans Tournoi 

des 6 Nations – Pays de Galles – Samedi 1er février 2025 au 

Stade de la Rabine (VANNES) 

 

 

 



 
136 

A l’occasion de la réunion du 27 

juin 2024 de son Bureau 

Fédéral, la Fédération Française 

de Rugby a désigné les stades 

accueillant les rencontres de 

l’équipe de France masculine des 

moins de 20 ans dans le cadre de 

l’édition 2025 du Tournoi des Six 

Nations Le Stade de La Rabine à 

Vannes était alors retenu pour 

accueillir la rencontre opposant 

les Bleuets au Pays de Galles, le 

samedi 1er février 2025 à 21h10. 

La Ligue Régionale Bretagne de Rugby se félicite de ce choix et se réjouit d’avoir pu 

contribuer aux côtés de la Fédération, de la Ville de Vannes et du RC Vannes à la 

préparation de cet évènement international.  

A l’occasion de ce match international, la Fédération Française de Rugby et la Ligue 

Régionale Bretagne de Rugby ont mis 1 000 places au tarif préférentiel de 5 € à la 

disposition des écoles de rugby et des équipes jeunes des clubs bretons. 

Ce sont au total 26 clubs bretons (1 170 places) qui ont pu bénéficier de ce tarif 

préférentiel.  

Avant le coup d’envoi, ce sont près d’une 

soixantaine de jeunes des écoles de rugby du 

Rugby Club du Pays d'Elven et de Dinan Rugby qui 

ont été associés au protocole d’avant match et qui 

ont notamment eu l’immense privilège d’entrer sur 

la pelouse aux côtés des joueurs français et gallois. 

Ils étaient également aux premières loges pour les 

hymnes des deux sélections. Une expérience 

inoubliable pour ces graines de champions placés 

au cœur de l’action. 

La Ligue Bretagne félicite chaleureusement les trois Bretons retenus dans le groupe 

tricolore à l’occasion de ce match international : 

- Jean COTARMANAC’H : joueur du Rugby Club Vannes, formé au XV Corsaire 

Saint-Malo Rugby. 

- Robin TACCOLA : joueur du Rugby Club Vannes, formé au Rueil AC. 

- Corentin MEZOU : joueur du RC Toulon, formé au Union Rugbystique de 

Landerneau. 

- L’attribution de l’accueil de finales 

nationales à un club breton 

https://www.ffr.fr/
https://www.mairie-vannes.fr/
https://www.rugbyclubvannes.bzh/
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Les Finales Nationales de Rugby à 7 * Plouzané (29) les 

samedi 28 et dimanche 29 juin 2025. 

Au total, ce sont 16 équipes en 

catégorie M16 dont le Rennes EC qui se 

sont affrontées le dimanche 29 juin 2025. 

Le REC finit 3ème. 

 Concernant les M19, il y a eu 14 équipes 

de formées dont le Rassemblement du 

Bout du Monde ainsi que le Rennes EC 

pour représenter la Bretagne le samedi 

28 juin 2025. Rassemblement du Bout du 

Monde finit 9ème et le REC termine 11ème.  

La Ligue Régionale a apporté un soutien 

technique, humain et financier au club, 

assurant notamment la captation et la 

rediffusion des matchs sur la chaîne 

YouTube de la Ligue. 
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Terrain et Catégorie Nombre de vues sur la vidéo 

Terrain 2 M16 4 431 vues 

Terrain 1 M16 4 422 vues 

Terrain 1 M19 4 116 vues 

Terrain 2 M19 2 191 vues 

TOTAL 15 160 vues 
 

Lien Youtube de la diffusion des directs 

  

https://www.youtube.com/@Ligueregionalebretagnederugby/streams
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9.3 La promotion du rugby 

- Promouvoir le rugby et ses valeurs en 

participant à des manifestations publiques 

La Foire de Rennes 

 

Comme en 2023 et 2024, la Ligue Bretagne a célébré le printemps à la Foire 

Internationale de Rennes pour faire découvrir l’univers du rugby breton aux amateurs 

de la balle ovale, aux classes des établissements scolaires du bassin rennais invités 

pour l’occasion ainsi qu’au grand public sur un espace de 400 m².  

Ateliers d’initiation et activités ludiques avec les structures gonflables de France Rugby 

et atelier écologie avec la Fresque réalisée par France Rugby, valorisation des 

bienfaits de la pratique sportive, promotion du réseau des clubs bretons telles étaient 

les animations proposées dans l’espace de la Ligue Bretagne.  

Les animations scolaires réalisées les lundi, mardi, mercredi et jeudi ont été assurées 

par les étudiants en L3 STAPS Spécialisation Rugby. L’action a été réalisée en 

partenariat avec le CD35 qui met à disposition son salarié sur la semaine. 

Remerciements chaleureux à toutes les personnes ayant contribué dans la 

préparation et l’animation de cette semaine de promotion du rugby : équipes 

technique, administrative et communication de la Ligue, élus, salarié du CD35, 

éducateurs et éducatrices du Stade Rennais Rugby et du Rennes Etudiants Clubs ainsi 

que les étudiants de l’UFR STAPS Spécialité Rugby de l’Université de Rennes. 
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Le Festival Interceltique de Lorient 

 

Grâce à l’accueil enthousiaste de la Direction du Festival, à la participation du CD56 

Rugby et du CD29 Rugby et à l’implication des éducateurs des clubs du Pays de 

Lorient et de Quimper, environ 1 500 enfants, filles et garçons, de 4 à 12 ans ont pu 

être accueillis et, pour un grand nombre, initiés aux rudiments de notre sport sur 

l’espace-stand dédié au rugby. 

Forts du succès de l’an passé, l’Amicale du Tournoi des VI Nations et la Direction du 

Festival ont décidé de renouveler cette expérience cette année du 12 au 18 août 

2024. L’intention est de pérenniser cette participation et de l’élargir à tous les pays 

celtes concernés par le Festival.   
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Contacts 
Ligue Régionale Bretagne de Rugby 

33 Rue de la Frébardière, 35135 Chantepie 

 

www.liguebretagne.ffr.fr | ligue@bretagnerugby.fr 

02.99.86.08.15 

 

              Ligue Régionale Bretagne de Rugby 

  Ligue Régionale Bretagne de Rugby 

      Ligue Régionale Bretagne de Rugby 

 


	La gouvernance territoriale se décompose en 8 Pôles et 9 Domaines qui se déclinent eux-mêmes par le biais de 29 Commissions Régionales, 3 Comités de Pilotage, 2 Académies Pôles Espoirs de Rugby avec le soutien de 2 équipes salariées.

