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Stade Michel Condom, Lannion 

Finales Régionales Rugby à 5  
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ÉDITORIAL du Président de la Ligue Bretagne 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

C’est le Stade Michel Condom de Lannion qui accueille cette 7ème édition des finales régionales de 
rugby à 5… Un millésime 2026 qui verra converger près de 300 joueuses et joueurs en lices pour l’un des 
quatre titres de champions de Bretagne en jeu : Open féminins, Open masculins, Mixte et + 35 ans ! 
L’engouement est tel qu’une nouvelle catégorie « plus de 50 ans » est prévue de voir le jour… 

C’est sous l’intitulé de « nouvelles pratiques » que cette forme de jeu sans placage est apparue 
officiellement depuis la saison 2015/2016. Dès 2018, une finale régionale voyait le jour en Bretagne et 
la Fédération Française de Rugby lançait le tout premier festival national de Rugby à 5, en juin 2019, à 
Herblay (95). 

Après Perros-Guirec, Acigné, Lorient et Quimperlé, cet évènement qualificatif aux finales nationales et 
inscrit au calendrier du Rugby Breton, retrouve donc pour la seconde fois les terres costarmoricaines ! 

Au nom de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby, j’adresse mes chaleureux remerciements à la Ville de 
Lannion ainsi qu’au Rugby Club de Lannion-Perros pour leur accueil et leur mobilisation à l’occasion de 
cette fête sportive. 

Mes pensées vont à nos licenciés, joueurs et joueuses mais aussi encadrants sportifs et dirigeants 
bénévoles ainsi qu’aux équipes salariées de la Ligue qui nous ont offert cette saison 2025/2026. 

Plus que toute autre forme de pratique de notre sport, le Rugby à 5 n’est qu’un jeu. Sportivité et respect 
sont les garants du spectacle ainsi que du plaisir devant être partagé avec le public ! 

Alors, que la fête soit belle… 

 
Fabrice QUÉNÉHERVÉ 

Président 

Ligue Régionale Bretagne de Rugby 
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Lannion vibre, ce dimanche 17 mai 2026, au rythme des crampons, des passes et des essais.  

Et ce n’est pas un hasard si Lannion accueille les Finales Régionales de Rugby à 5 sur le site du complexe 
Michel Condom.  

C’est sur ce même terrain que nos joueurs ont prouvé qu’ils comptaient parmi les meilleurs de la région. 
Il était naturel que cette reconnaissance revienne là où elle a été gagnée.  

Ce complexe est avant tout un symbole. Il porte le nom de Michel Condom, ancien joueur de rugby, 
figure emblématique de ce sport dans notre région, dont l’engagement et la passion continuent 
d’inspirer ceux qui foulent aujourd’hui ce gazon.  

Né de la fusion du Rugby Club de Perros et de Lannion Rugby, le RLP a su, en quelques années à peine, 
s’imposer sur les podiums régionaux. Une ascension qui témoigne d’un travail collectif réussi, mené avec 
rigueur et ambition, saison après saison.  

Dans leurs rangs, le « nous » efface toujours le « je ». Camaraderie, courage, respect ces valeurs se vivent 
à chaque entraînement. 

La ville de Lannion s’est toujours tenue aux côtés de ses associations sportives, parce que nous savons 
que derrière chaque club, il y a des bénévoles passionnés, des familles investies, des jeunes qui se 
construisent. 

Accompagner le RLP et tous nos clubs, c’est investir dans ce qui fait l’âme d’une ville. Alors aujourd’hui, 
que les meilleures équipes bretonnes s’affrontent, que je leu soit généreux, et que le complexe Michel 
Condom résonne comme il sait si bien le faire. 

Bonne chance à tous les participants, et un immense merci aux organisateurs pour ce beau rendez-vous 
offert à notre ville.  

Allez le rugby, allez Lannion ! 

 
Éric ROBERT  
Maire de Lannion  
Vice-Président de Lannion-Trégor Communauté  
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Le RLP au cœur des finales régionales de rugby à 5 ! 

La Fédération Française de Rugby a su faire évoluer la pratique en la rendant accessible au plus grand 
nombre, notamment grâce au développement du rugby à 5, une version sans contact privilégiant le jeu 
et le partage. 

Cette innovation connaît aujourd’hui un bel essor, et le dynamique club du Rugby Lannion Perros (RLP) 
a su pleinement s’en emparer, démontrant sa capacité à s’adapter et à diversifier son offre sportive. 

Le 17 mai 2026, le RLP accueille les finales régionales de rugby à 5 de la Ligue de Bretagne. 

Je me réjouis de voir le club poursuivre sa dynamique, tant dans le développement de la pratique que 
dans l’engagement de ses équipes, notamment avec la participation d’une équipe féminine à ces finales. 

Bravo aux joueuses, aux bénévoles et aux dirigeants mobilisés pour faire de cette compétition une 
véritable fête de l’ovalie. 

Dans cette continuité, j’aurai également le plaisir d’inviter ces sportives à participer au tournoi féminin 
de Beach Rugby organisé le 11 juillet 2026 sur la plage de Trestraou à Perros-Guirec. 

Sportivement, 
 

Erven LÉON 

Maire de Perros-Guirec 

Vice-Président de Lannion-Trégor Communauté 

Conseiller Départemental du Canton de Perros-Guirec 
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ÉDITORIAL du Président du Rugby Lannion Perros 

 

C'est avec un grand plaisir que nous accueillons les finales de Rugby à 5 sur le site de Lannion dimanche 
17 mai 2026. 

Le RLP a ouvert cette nouvelle pratique de rugby en 2020 et depuis, elle n'a pas cessé de se développer. 
Un mélange de rugby ludique, mixte, à tout âge et aussi de compétition, telle est l'attractivité du rugby 
à 5. Nous sommes fiers d'avoir une quarantaine d'adeptes fidèle à ce jeu. 

Merci à la ville de Lannion de mettre à disposition ce complexe Michel Condom et tout le matériel 
nécessaire au succès de ces finales régionales. 

Je peux compter sur la disponibilité de nos bénévoles, afin de vous accueillir dans les meilleures 
conditions possibles 

Bons matchs à tous et vive le rugby dans le Trégor. 
 

Philippe SOURBETS 
Président 
Rugby Lannion Perros 
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PROGRAMME DE LA JOURNÉE DES FINALES DE RUGBY À 5 

A partir de de 9h00 : Accueil des clubs, Contrôle des licences & établissement des feuilles de match  

9h30 : Briefing des responsables d’équipe pour chaque catégorie 

9h45 : Briefing des CAL (Capacitaires en Arbitrage Loisir Rugby à 5) 

10h00 : Déroulé des rencontres  

A partir de 12h30 : Apéritif et déjeuner des officiels et invités  

16h30 : Fin des rencontres 

16h45 : Remise des récompenses et des trophées  

17h30 : Clôture des Finales Régionales & fermeture du stade au public 

ORGANISATION SPORTIVE 

À l’occasion des Finales Régionales de Rugby à 5, le règlement du Rugby à 5 de la saison 2025/2026 sera 

appliqué. Il est disponible sur le site internet de la Ligue par le biais du lien suivant : Rugby à 5 - Ligue 

Bretagne de Rugby (ffr.fr) 

L’ARBITRAGE POUR LES FINALES DE RUGBY À 5 

L’arbitrage pour les Finales Régionales de Rugby à 5 le 17 mai 2026 sera assuré par des licenciés dûment 
désigné et titulaire de la Capacité en Arbitrage Loisir Rugby à 5 (CAL R5).  

À l’instar de l’organisation suivie tout au long de la saison, les clubs qualifiés pour les Finales Régionales 
de Rugby à 5 doivent fournir 2 licenciés titulaire de la Capacité en Arbitre Loisir pour l’arbitrage des 
matchs le jour de l’évènement (joueur ou non joueur). 

NOUVEAUTÉ 2026 ! 
LES BOUCLIERS 

La Ligue Régionale Bretagne de Rugby a souhaité marquer cette journée avec une attention 
particulière, les collectifs champions auront le privilège de repartir avec la nouvelle 
réplique du bouclier officiel qui leur est offert et qu’ils pourront exposer dans leur club-
house. 

Fruit d’un mécénat privilégié, les nouveaux réplicas des boucliers de champions ont été 
confectionnés par Menuiserie Hamon (Menuiserie HAMON - Menuiserie HAMON - Saint-Nolff 56). 

https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a-5-et-pratiques-loisirs/rugby-a-2
https://menuiserie-escalier.fr/
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Présentation des équipes finalistes par catégorie 

Organisation sportive des Finales Régionales assurée par la Commission Pratique Loisirs Rugby 

à 5 et l’Équipe Technique de la Ligue (ETL) sous la responsabilité de Denis COULOUDOU, chargé 

de mission Rugby à 5 de la Ligue Bretagne. 

 

LES RESPONSABLES ET RÉFÉRENTS DES FINALES RÉGIONALES DE RUGBY A 5 DE LA 

LIGUE BRETAGNE 

- Responsable de l’évènement : Fabrice QUÉNÉHERVÉ 

- Référent de l’organisation sportive : Frédéric JACQ 

- Référentes de la logistique, du protocole et de la communication : Flavie PLUCHARD & Jenny 

BELLEDANT 

Rappel : Pour la Ligue Bretagne, les Finales Régionales de Rugby à 5 représentent un événement majeur de la 

saison sportive. Il est conçu comme un moment privilégié de promotion du rugby et de ces formes de pratiques. 

En outre, l’ambiance festive de cette journée devra être conjuguée avec la valeur fondamentale de respect de 

l’adversaire, de l’arbitre et des spectateurs. Il est précisé que la Ligue Bretagne reste responsable et gestionnaire 

de l’organisation de la manifestation Régionale. 

RESTAURATION 

Les ventes de boissons et de restauration se feront aux différentes buvettes du Rugby Lannion 

Perros. 

 

Le Rugby Lannion Perros est par ailleurs heureux d’offrir l’apéritif aux dirigeants des clubs 

qualifiés.
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PLAN D’ACCÈS AU SITE DES FINALES  

Schéma d’organisation du site des finales 
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PRÉSENTATION DE L’ASSISTANCE MÉDICALE DE LA LIGUE BRETAGNE  

Sous la responsabilité de Thierry DEVAUX, Responsable de la Commission Médicale 
Régionale. 

Médecin : Jean-François MAILLEUCHET 

Dispositif prévisionnel de secours prévu par la LRBR : FFSS – Ligue Bretagne 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ  

   Fermeture du stade au public à 18h.   

   Il est strictement interdit d’entrer sur le site avec des boissons alcoolisées. Nous invitons l’ensemble 

des spectateurs et les différents participants aux Finales Régionales de Rugby à 5 à bien vouloir 

scrupuleusement respecter cette disposition 

   Les fumigènes, pétards et autres objets de ce type sont strictement interdits.  

   Il est interdit d’entrer sur le site avec toute arme, couteau…  

   L’usage des mégaphones est proscrit.  
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REMERCIEMENTS 

 
La Ligue Régionale Bretagne de Rugby remercie la Ville de Lannion pour la 

mise à disposition de ses équipements sportifs contribuant à la réussite de 

l’organisation de l’édition 2026 des Finales Régionales de Rugby à 5.  

 

 

 

La Ligue Régionale remercie d’autre part la Région Bretagne pour son concours 

au développement du rugby sous toutes ses formes et notamment la pratique 

du Rugby à 5. 

 

 

 

La Ligue Bretagne remercie enfin chaleureusement le Rugby Lannion Perros, son 

président Philippe SOURBETS, ainsi que toute l’équipe bénévole pour leur 

implication et leur disponibilité pour la préparation de l’édition 2026 des Finales 

Régionales de Rugby à 5.  

 

 

 
 



 Finales Régionales de Rugby à 5 – Édition 2026 - Lannion     
 

 
 
 
 

12 

Retrouvez l’ensemble des informations sur liguebretagne.ffr.fr 
 

ANNEXES 

 


