
   

 

 

  

Finales Régionales Rugby à 7  

Jeunes & Séniors  
Féminins et Masculins 

Samedi 30 & Dimanche 31 mai 2026 

Stade de Keroriou, Plabennec 
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ÉDITORIAL du Président de la Ligue Bretagne 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Déjà presque deux ans que PARIS2024 nous a offert de célébrer cette discipline avec le sacre des septistes tricolores 

médaillés d’or olympique !  

Samedi 30 et dimanche 31 mai 2026, c’est au stade Kerveguen de Plabennec que le Rugby SEVEN est mis à l’honneur 

au travers des 6 titres de champions de Bretagne qui y sont disputés !  

Une forme de jeu spectaculaire et particulièrement dynamique, disputée par des collectifs réduits mais sur grand 

terrain, favorisant l’évitement et la quête d’espace… Un spectacle et une atmosphère festive qui devraient ravir un 

public d’amateurs avertis tout autant que les curieux de tous âges…  

Venant conclure un circuit SEVEN de 3 journées de compétition disputées par 50 équipes jeunes masculines, les 

finales de samedi 30 mai verront les 12 meilleurs collectifs des deux catégories d’âge se disputer les boucliers de 

champion de Bretagne Seven « moins de 16 ans » et « moins de 19 ans ». Un 3ème titre sera en jeu pour les 5 

équipes féminines engagées en moins de 18 ans.  

Dimanche 31 mai, ce sera aux adultes d’entrer en scène pour défendre leurs couleurs dans l’objectif de décrocher 

le titre de champion de Bretagne « séniors féminines », « séniors masculins de niveau régional » ou « séniors féminins 

de niveau fédéral » !  

Alors que la saison sportive s’achève, je salue l’engagement sans faille du tissu de dirigeants bénévoles ainsi que des 

acteurs salariés du rugby breton. Je remercie tout particulièrement celles et ceux qui, en clubs, au niveau 

départemental ou régional, ont porté ces circuits Seven de fin de saison et organisé avec brio ces finales. 

Une mention spéciale s’adresse à la communauté arbitrale tant il est vrai qu’une journée d’arbitrage de « SEVEN » 

constitue une véritable performance physique pour nos « hommes et femmes au sifflet ». Merci à nos arbitres pour 

leur mobilisation !  

J’adresse également, au nom de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby, mes chaleureux remerciements à la Ville de 

Plabennec ainsi qu’à son Rugby Club pour la mobilisation nécessaire à la pleine réussite d’un tel évènement ! Est-il 

nécessaire de le rappeler, les collectivités locales sont bel et bien les premiers partenaires du mouvement associatif, 

qu’il soit culturel ou sportif. Merci ! 

Que les valeurs sportives, ciment du "bien-vivre" ensemble, la convivialité, le fair-play et le respect soient mis à 

l'honneur à l'occasion de ces finales régionales de Rugby Seven!  

Excellent week-end rugby à toutes et tous et que la fête soit belle ! 

 

Fabrice QUÉNÉHERVÉ 

Président 
Ligue Régionale Bretagne de Rugby  
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ÉDITORIAL de la Ville de Plabennec 

 

 
 

 

 

 

 

 

C’est avec une grande fierté que la ville de Plabennec accueille les Finales Régionales Rugby à 7 Jeunes & Séniors, 
organisées par la Ligue Régionale Bretagne de Rugby, les 30 et 31 mai 2026. Recevoir les acteurs du rugby régional, 
les bénévoles, les éducateurs, les joueuses et joueurs ainsi que l’ensemble des passionnés représente un véritable 
honneur pour notre territoire. 

Le sport véhicule des valeurs essentielles de respect, d’engagement, de solidarité et de convivialité, auxquelles notre 
commune est particulièrement attachée. Le rugby incarne pleinement cet esprit de partage et de dépassement de 
soi, et nous sommes heureux de pouvoir contribuer, à notre échelle, au rayonnement de cette belle discipline. 

Au nom de la municipalité et de notre adjoint aux sports, Jean-Yves AOULINI, j’adresse mes sincères remerciements 
à la Ligue Régionale Bretagne de Rugby pour sa confiance, ainsi qu’à l’ensemble des personnes mobilisées pour la 
réussite de cette manifestation. 

Nous souhaitons à chacune et chacun un excellent séjour à Plabennec, ainsi qu’un très bel événement placé sous le 
signe du sport, de la convivialité et des belles rencontres. 
     

 

Anne-Thérèse ROUDAUT                          Jean-Yves AOULINI 
Maire de Plabennec                                     Adjoint Jeunesse & Sports 
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ÉDITORIAL du Président du Rugby Club Plabennec 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est avec une grande fierté que le Rugby Club Plabennec accueille les Finales Régionales de rugby à 7. 

Organiser un tel événement est une reconnaissance forte du travail accompli par le club depuis plusieurs années. 
Cette confiance témoigne de notre capacité à porter des événements d’envergure, dans le respect des exigences 
sportives comme des valeurs humaines qui font l’essence du rugby.  

Ces finales seront avant tout une fête du rugby. Elles rassembleront sur notre territoire des équipes engagées, des 
supporters passionnés, des bénévoles investis et l’ensemble des acteurs du sport régional. Elles offriront également 
une vitrine exceptionnelle pour notre club, notre commune et plus largement pour le rugby breton. 

Au-delà de la compétition, cet événement incarne ce qui nous anime au quotidien : la formation de nos jeunes, la 
progression de chacun, l’inclusion par le sport et le plaisir partagé autour d’un projet collectif. 

Rien de tout cela ne serait possible sans l’engagement de nos bénévoles, la mobilisation de nos partenaires et le 
soutien des collectivités. Qu’ils en soient ici chaleureusement remerciés. 

Pendant ces finales, Plabennec vivra au rythme du rugby. Nous avons à cœur d’offrir un accueil à la hauteur de 
l’événement : exigeant, convivial et fidèle à l’esprit de notre sport. 

Nous vous donnons rendez-vous pour partager ensemble ce moment fort, placé sous le signe de la performance, du 
respect et de la convivialité. 

Faisons de ces finales une réussite collective. 

Vincent PITOT 

Président du Rugby Club Plabennec 
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PROGRAMME DE LA JOURNÉE DES FINALES JEUNES – SAMEDI 30 MAI  

Catégories Jeunes U19 – U18 et FU18 

✓ 09h00 : Ouverture du stade au public  

✓ 09h15 : Accueil des équipes finalistes, contrôle des licences M16- M19 

✓ 09h45 : Briefing des entraineurs M16- M19 

✓ 10h30 : Début des rencontres M16- M19  

✓ 12h30 : Apéritif et déjeuner des officiels et invités 

✓ 14h00 : Début des matchs des phases finales et de classement 

✓ 17h30 : Fin des rencontres 

✓ 17h30 : Palmarès, remise des récompenses et trophées et remise de maillots aux arbitres 

✓ 18h30 : Clôture des Finales Régionales & fermeture du stade au public. 

PROGRAMME DE LA JOURNÉE DES FINALES SENIORS – DIMANCHE 31 MAI 

Catégories séniors Masculines et Féminines 

✓ 09h00 : Ouverture du stade au public et accueil des équipes et contrôle des licences 

✓ 10h30 : Début des rencontres 

✓ 12h30 : Apéritif et déjeuner des officiels et invités 

✓ 17h30 : Fin des rencontres 

✓ 17h30 : Palmarès, remise des récompenses et trophées et remise de maillots aux arbitres 

✓ 18h30 : Clôture des Finales Régionales & fermeture du stade au public 
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Présentation des 29 équipes finalistes catégorie jeunes  

Organisation sportive des Finales Régionales assurée par la Commission des Épreuves et l’Équipe 

Technique Régionale sous la responsabilité de Rémy LE LAUSQUE, Vice-Président de la Ligue.  

FINALES REGIONALES CATEGORIE M16 : 12 EQUIPES 

Rugby Club du Pays de Morlaix 1 

Plouzané AC Rugby 1 

Le Relecq Kerhuon Rugby 1 

RST. La Feuillée-Carhaix (club support : La Feuillée) 

RST. Trégor/Goëlo (club support : Lannion) 

Rugby Club Plabennec 1 

Rennes Étudiants Club 1 

RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 1 

Rugby Union Pays de Lorient 

Rugby Club Elven 

XV Corsaire Saint Malo Rugby 

RST. Grand-Champ Rugby Club/Vannes 2 

 

FINALES REGIONALES CATEGORIE M19 : 12 EQUIPES 

Rugby Club Plabennec 2 

Plouzané AC Rugby 

Rugby Club du Pays de Morlaix 

RST. Trégor/Goëlo (club support : Lannion) 

Rugby Club Concarnois 

Le Relecq Kerhuon Rugby 

Pays d ’Auray Rugby Club 

Rugby Club Elven 

RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 1 

RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 2 

Rugby OL C Bruzois 

Dinan Rugby 

 

FINALES REGIONALES CATEGORIE F-18 : 5 EQUIPES 

Rugby Club du Pays de Morlaix 

Rugby Club Vannetais 

Rugby Club Plabennec 

RST Kaerells (RUPL) 

RST Costa (St-Brieuc) 
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Présentation par catégorie des 25 équipes séniors finalistes 

Organisation sportive des Finales Régionales assurée par la Commission des Épreuves et l’Équipe 

Technique Régionale sous la responsabilité de Rémy LE LAUSQUE, Vice-Président de la Ligue. 

FINALES REGIONALES SENIORS ÉQUIPES MASCULINES 

NIVEAU FÉDÉRAL – 7 COLLECTIFS 

Plouzané AC Rugby 

Rugby Club Quimpérois 

ROC Bruzois 

Rugby Union Pays de Lorient 1 

Rugby Union Pays de Lorient 2 

SC Le Rheu 

Pays d'Auray Rugby Club 

NIVEAU RÉGIONAL – 12 COLLECTIFS 

Rugby Club Saint-Brieuc 

Rugby Club Plabennec 1 

Rugby Club Plabennec 2 

Le Relecq Kerhuon Rugby 

Brest Bretagne Rugby 

Rugby Club Iroise Saint-Renan 

Rugby Club Landivisien 

Rugby Club du Pays de Morlaix 

Douarnenez Rugby Athletic Club 

Rugby Club Concarnois 

Rugby Club Lanester Bretagne Sud 

Rugby Club Elven 

 

 
  

FINALES REGIONALES SENIORS ÉQUIPES FÉMININES : 6 ÉQUIPES  
Rugby Club Saint-Brieuc 

Brest Bretagne Rugby 

Rst Spered Breizh (Quimperlé) 

Rugby Club du Pays de Morlaix 

Rugby Club Vannetais 1 

Rugby Club Vannetais 2 
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RÈGLEMENT SPORTIF  

Nous invitons les responsables des équipes finalistes à recourir au QR code ci-dessous afin de disposer de 

l’ensemble des renseignements inhérents relatifs aux Finales Régionales Seven Jeunes & Séniors Édition 

2026. 

  

À toutes fins utiles, vous pouvez également retrouver sur le site internet de la Ligue Bretagne le règlement 

sportif ainsi que les feuilles de régulation, les feuilles de match et les feuilles de score en annexes. 

 

NOUVEAUTÉ 2026 : LES BOUCLIERS ! 

La Ligue Régionale Bretagne de Rugby a souhaité marquer cette journée avec une attention 
particulière, tandis que les collectifs champions auront le privilège de repartir avec la 
nouvelle réplique du bouclier officiel qui leur est offert et qu’ils pourront exposer dans leur 
club-house.  

Fruit d’un mécénat privilégié, les nouveaux réplicas des boucliers de champions ont été 
confectionnés par Menuiserie Hamon (Menuiserie HAMON - Menuiserie HAMON - Saint-Nolff 56). 

Padlet M16 Padlet M19 Padlet F+18 et M+18  

https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a/documents-utiles-2
https://liguebretagne.ffr.fr/gerer-club/rugby-a/documents-utiles-2
https://menuiserie-escalier.fr/
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DÉSIGNATIONS DES OFFICIELS DE MATCH POUR LES FINALES JEUNES - Samedi 30 

mai 
Désignations assurées par la Commission Territoriale de l’Arbitrage sous la responsabilité de Antoine 

CHÂTIN, DAL par intérim. 

FINALES REGIONALES JEUNES U16 - U19 & FU18 

BOHEC Laurent - Arbitre de champ 

DENEU Antonin - Arbitre de champ 

GOUADJELIA Yann - Arbitre de champ 

LE GUENNE Valentin - Arbitre de champ 

MAHE Nicolas - Arbitre de champ 

OLIVIER Benoit - Arbitre de champ 

CATHERINE Alexandre - Arbitre de champ 

VILLESECHE Remy - Arbitre de champ 

CLERIN Mael - Arbitre de champ 

RONDEL Nolann - Arbitre de champ 

RAYMOND Aldric - Arbitre de champ 

TROIN Mael - Arbitre de champ 

LITRE Martin - Arbitre de champ 

BELLANDE Guerby - Arbitre de champ 

BONNAFOUX Marc - Arbitre de champ 

DÉSIGNATIONS DES OFFICIELS DE MATCH POUR LES FINALES séniors – Dimanche 

31 mai 
Désignations assurées par la Commission Territoriale de l’Arbitrage sous la responsabilité de Antoine 

CHÂTIN, DAL par intérim. 

FINALES REGIONALES SENIORS Masculines & Féminines 

DANIELOU Ronan - Arbitre de champ 

DARODES DE TAILLY Odilon - Arbitre de champ 

CLERIN Mael - Arbitre de champ 

RODIEN Mickael - Arbitre de champ 

AICARD Corentin - Arbitre de champ 

BELLANDE Guerby - Arbitre de champ 

LEVACHER Pierre Yves - Arbitre de champ 

LABARRE William - Arbitre de champ 

BONNAFOUX Marc - Arbitre de champ 

HACHE Dorian - Arbitre de champ 
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PLAN D’ACCÈS AU SITE DES FINALES   

 

SCHEMA D’ORGANISATION DU SITE DES FINALES    
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LES RESPONSBLES ET RÉFÉRENTS DES FINALES RÉGIONALES SEVEN 

Responsable accueil : GANACHAUD Mathieu 

Responsable sécurité : BOMONT Romuald 

Responsable restauration : FARGNIER Thierry 

Responsable buvette : Marine et Lyscia 

Aide Terrain : LE BUREL Ewen (samedi) et LABOUS Benoît (dimanche) 

PRÉSENTATION DE L’ASSISTANCE MÉDICALE DE LA LIGUE BRETAGNE  
Sous la responsabilité de Thierry DEVAUX, Responsable de la Commission Médicale 
Régionale. 

Médecins : Thierry DEVAUX & Juan PITMAN RIVERO 

Dispositif prévisionnel de secours prévu par la LRBR : FFSS – Ligue Bretagne 

LES RESPONSBLES ET RÉFÉRENTS DES FINALES RÉGIONALES SEVEN 

- Responsable de l’évènement et du protocole : Fabrice QUÉNÉHERVÉ et Rémy LE LAUSQUE 

- Responsable sportif de l’évènement : Bertrand QUIVIGER assisté par Guillaume ALBERTI-

PERRIN, Mickaël GERVIS et Philippe LANSADE 

- Référente de la logistique, du protocole et de la communication : Flavie PLUCHARD 

Rappel : Pour la Ligue Bretagne, les Finales Régionales Seven représente un événement majeur de la 

saison sportive. Il est conçu comme un moment privilégié de compétition et de promotion du rugby. En 

outre, l’ambiance festive de cette journée devra être conjuguée avec la valeur fondamentale de respect 

de l’adversaire, de l’arbitre et des spectateurs. 

Il est précisé que la Ligue Bretagne reste responsable et gestionnaire de l’organisation de la 

manifestation Régionale. 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ  

  L’ensemble du public devra avoir quitté le site à 18h30, heure de fermeture officielle du stade.  

  Il est strictement interdit d’entrer sur le site avec des boissons alcoolisées. Nous invitons l’ensemble 

des spectateurs et les différents participants aux Finales Régionales Seven Édition 2026 Jeunes & Séniors 

à bien vouloir scrupuleusement respecter cette disposition. 

  Les fumigènes, pétards et autres objets de ce type sont strictement interdits.  

  Il est interdit d’entrer sur le site avec toute arme, couteau…  

  L’usage des mégaphones est proscrit.  
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RESTAURATION 
Les ventes de boissons et de restauration seront assurées aux différentes buvettes du Rugby Club 

Plabennec. La Ligue Bretagne invite les équipes participantes ainsi que les supporters à privilégier la 

restauration proposée par le club hôte. 

Restauration 
Frites - 3 € 
Frites/Saucisses - 5 € 
Burger - 6 € 
Barre chocolatée - 1,5 € 
Glace petite - 3 € 
Glace moyenne - 4 € 
Glace grande - 5 € 

Boisson (boisson alcoolisée que le dimanche) 
Bière 25cl - 3 € 
Bière 50cl - 6 € 
Pichet 1l - 12 € 
Consigne pichet - 10 € 
Verre de vin - 2 € 
Soda - 2,5 € 
Café, Thé - 1 € 
 
Le samedi 30 mai, les Finales Régionales de Rugby à 7 accueilleront des catégories de mineurs. 
Par conséquent, la Ligue Bretagne et le Rugby Club Plabennec s’associent afin de proposer des 
buvettes sans alcool.  
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PRÉSENTATION DE L’ASSISTANCE MÉDICALE DE LA LIGUE BRETAGNE  

Sous la responsabilité de Thierry DEVAUX, Responsable de la Commission Médicale 
Régionale. 

Médecins : Thierry DEVAUX & Juan PITMAN RIVERO 

Dispositif prévisionnel de secours prévu par la LRBR : FFSS – Ligue Bretagne 

LES RESPONSBLES ET RÉFÉRENTS DES FINALES RÉGIONALES SEVEN 

- Responsable de l’évènement et du protocole : Fabrice QUÉNÉHERVÉ et Rémy LE LAUSQUE 

- Responsable sportif de l’évènement : Bertrand QUIVIGER assisté par Guillaume ALBERTI-

PERRIN, Mickaël GERVIS et Philippe LANSADE 

- Référente de la logistique, du protocole et de la communication : Flavie PLUCHARD 

Rappel : Pour la Ligue Bretagne, les Finales Régionales Seven représente un événement majeur de la 

saison sportive. Il est conçu comme un moment privilégié de compétition et de promotion du rugby. En 

outre, l’ambiance festive de cette journée devra être conjuguée avec la valeur fondamentale de respect 

de l’adversaire, de l’arbitre et des spectateurs. 

Il est précisé que la Ligue Bretagne reste responsable et gestionnaire de l’organisation de la 

manifestation Régionale. 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ  

  L’ensemble du public devra avoir quitté le site à 18h30, heure de fermeture officielle du stade.  

  Il est strictement interdit d’entrer sur le site avec des boissons alcoolisées. Nous invitons l’ensemble 

des spectateurs et les différents participants aux Finales Régionales Seven Édition 2026 Jeunes & Séniors 

à bien vouloir scrupuleusement respecter cette disposition. 

  Les fumigènes, pétards et autres objets de ce type sont strictement interdits.  

  Il est interdit d’entrer sur le site avec toute arme, couteau…  

  L’usage des mégaphones est proscrit.  
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REMERCIEMENTS 

 
 

La Ligue Régionale Bretagne de Rugby remercie la Ville de Plabennec pour la 

mise à disposition de ses équipements sportifs contribuant à la réussite de 

l’organisation des Finales Régionales Seven Édition 2026 Jeunes & Séniors.  

 

  

 

 

La Ligue Régionale remercie d’autre part la Région Bretagne pour son concours 

au développement du rugby.  

 

 

 

La Ligue Bretagne remercie enfin chaleureusement le Rugby Club Plabennec, son 

président Vincent PITOT ainsi que toute l’équipe bénévole pour leur implication et 

leur disponibilité pour la préparation de l’édition 2026 des Finales Régionales Seven 

Jeunes & Séniors.  
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ANNEXES 

Répartition des vestiaires pour les 2 journées 

Le Rugby Club Plabennec, soucieux d’accueillir les collectifs dans les meilleures 

conditions, vous informe de l’organisation des vestiaires mise en place à cet effet. 

  

 

Equipe Jeunes - Samedi 30 mai 2026 
Vestiaire Club 1   Arbitre     
Vestiaire Club 2 Féminine Rugby Club du Pays de Morlaix Rugby Club Vannetais RST Kaerells (RUPL) 
Vestiaire Club 3 Féminine Rugby Club Plabennec RST Costa (St-Brieuc)   
Vestiaire Club 4 Masculine Plabennec 1 Cadets Plabennec 2 juniors   
Vestiaire RLB 5 Masculine Rugby Club du Pays de Morlaix 1 Rugby Club du Pays de Morlaix   

Vestiaire RLB 6 Masculine 
RST. La Feuillée-Carhaix (club support : La 
Feuillée) RST. Trégor/Goëlo (club support : Lannion) Rennes Étudiants Club 1 

Vestiaire RLB 7 Masculine XV Corsaire Saint Malo Rugby Rugby Union Pays de Lorient Rugby Club Elven 
Vestiaire RLB 8 Masculine RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 1 RST. Grand-Champ Rugby Club/Vannes 2   
Vestiaire RLB 9 Masculine Plouzané AC Rugby Plouzané AC Rugby 1 RST. Trégor/Goëlo (club support : Lannion) 
Vestiaire RLB 10 Masculine Rugby Club Concarnois Le Relecq Kerhuon Rugby Le Relecq Kerhuon Rugby 1 
Vestiaire RLB 11 Masculine Pays d ’Auray Rugby Club RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 1 RST. Grand-Champ Rugby Club/RC Vannetais 2 
Vestiaire RLB 12 Masculine Rugby OL C Bruzois Dinan Rugby   
     

Equipe Séniores – Dimanche 31 mai 2026 
Vestiaire Club 1   Arbitre     
Vestiaire Club 2 Féminine Dinan Rugby Rugby Club Saint-Brieuc Brest Bretagne Rugby 
Vestiaire Club 3 Féminine Rst Spered Breizh (Quimperlé) Rugby Club du Pays de Morlaix   
Vestiaire Club 4 Féminine Rugby Club Vannetais 1 Rugby Club Vannetais 2   
Vestiaire RLB 5 Masculine Plouzané AC Rugby Rugby Club Quimpérois Rugby OC Bruzois 
Vestiaire RLB 6 Masculine Rugby Union Pays de Lorient 1 Rugby Union Pays de Lorient 2 SC Le Rheu 
Vestiaire RLB 7 Masculine Pays d'Auray Rugby Club Rugby Club Saint-Brieuc Rugby Lannion Perros 
Vestiaire RLB 8 Masculine Rugby Club Plabennec 1 Rugby Club Plabennec 2 Le Relecq Kerhuon Rugby 
Vestiaire RLB 9 Masculine Union Rugbystique Landerneau Brest Bretagne Rugby Rugby Club Iroise Saint-Renan 
Vestiaire RLB 10 Masculine Rugby Club Landivisien Rugby Club du Pays de Morlaix Douarnenez Rugby Athletic Club 
Vestiaire RLB 11 Masculine Rugby Club Concarnois Rugby Club Lanester Bretagne Sud   
Vestiaire RLB 12 Masculine Grand-Champ Rugby Club Rugby Club Elven   
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ANNEXES  
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